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Editorial
La gripe A(H1N1) o también llamada gripe norteamericana, es 
ocasionada por un tipo de virus que es una variante del influenza 
virus A(H1N1), el cual es originalmente patógeno en porcinos pero 
que habría sufrido una mutación, dando un salto a los humanos 
para luego diseminarse de persona en persona a través de la tos 
y los estornudos de quienes resulten contagiados con el virus.

Los primeros casos fueron notificados en Estados Unidos y 
México entre marzo y abril de 2009; rápidamente se extendió a 
otros países como España, Alemania, Corea del Sur, Reino Unido, 
Costa Rica, Cuba, El Salvador, Guatemala, Honduras, Jamaica, 
Nicaragua, Panamá, Puerto Rico, República Dominicana, 
Trinidad y Tobago, Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, 
Ecuador, Perú, Uruguay, Venezuela y otros.

Los síntomas de la gripe A(H1N1) son similares a la gripe común 
e incluyen fiebre, tos, picazón de garganta, dolor muscular, dolor 
de cabeza, escalofríos y fatiga. Se considera caso sospechoso a 
cualquier persona que presente fiebre mayor de 38 °C, rinorrea, 
tos o dolor de garganta y si estuvo en los siete días previos al 
inicio de su enfermedad en una zona con casos confirmados de 
infección por virus de influenza A H1N1 o tuvo contacto cercano 
común con un caso confirmado de infección con virus de influenza 
A H1N1.


