CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION Y
NUTRICION (CENAN)

Supervision a establecimientos
elaboran o manipulan
programas sociales

que
alimentos para

La figura 1 muestra las actividades de
supervisién efectuadas (1258) por la Division
de Inspecciéon y Muestreo de la Direccion
Ejecutiva de Ciencia y Tecnologia de los
Alimentos del Centro Nacional de
Alimentacién y Nutricion durante los once
meses del afio en curso (enero-noviembre),
no incluye las actividades de supervision
encomendadas a las direcciones regionales
de salud a nivel nacional. La mayor
proporcién de las supervisiones se realizé a
las panaderias 38% (478), muestreo de
harina de trigo 13,5% (170), inspeccion en
plantas de galleta fortificada 9,7% (122),
inspeccién en plantas de mezcla fortificada
9,3% (117), muestreo de alimentos en
almacén municipal 6,4% (80), otras
actividades 23,1% (291).

Inspeccién de Panaderias
Muestreo de Harina de Trigo

Inspeccion en Plantas de Galleta Fortificada

Inspeccion en Plantas de Mezcla Fortificada s

Se viene observando de manera progresiva
una mayor aceptacion de las acciones de
control por parte de los beneficiarios, del
mismo modo, los responsables de las plantas

de produccion de alimentos vienen
implementando las acciones correctivas
observadas durante el proceso de

supervision, ello con la finalidad de obtener
un alimento inocuo y de mejor calidad.

Monitoreo del estado nutricional de nifios
menores de 5 afios y mujeres gestantes.

Direccion Ejecutiva de  Vigilancia
Alimentaria y Nutricional

La informacion que se presenta a
continuacién proviene del Sistema de

Informacién del Estado Nutricional (SIEN) de
nifios menores de cinco afios y gestantes que
acceden a los establecimientos de salud en el
tercer trimestre del afio 2004 (julio-setiembre).
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Figura 1. Supervisién a establecimientos que elaboran, almacenan o manipulan alimentos para
programas sociales, DECYTA - CENAN. Ene - Nov 2004.
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Tabla 1. Prevalencia de desnutricién crénica (D.C.) en nifios menores de cinco afos que
acceden a los establecimientos de salud. Pert, julio-setiembre, 2004.

JuLio AGOSTO SETIEMBRE
DISA N2 Evaluados D.C. (%) N2 Evaluados D.C (%) N2 Evaluados D.C (%)
AMAZONAS 3660 24,5 4122 24,0 | 3970 | 26,0
ANCASH 22882 29,8 21346 26,6 26641 26,9
APURIMAC | 7471 34,5 6629 34,2 6140 | 32,0
APURIMAC Il 4792 36,5 5478 35,6 4684 35,5
AREQUIPA 15298 o S8 1435 10,3 14637 | 10,1
AYACUCHO 11152 30,5 81621 28,6 8637 28,4
BAGUA 5192 30,2 5585 29,7 5676 29,8
CAJAMARCA | 4387 31,2 6142 30,9 6888 30,2
CAJAMARCA Il 7355 33,4 8602 32,2 6986 31,7
CAJAMARCA Il 2526 38,2 2680 36,4 2145 36,2
CALLAO 6489 9,7 6697 96 | 5154 10,1
cusco 11059 28,0 10479 | 27,2 7634 27,8
HUANCAVELICA 6972 39,0 5647 | 40,4 6904 40,0
HUANUCO 11177 27,8 9996 26,2 8237 | 285
ICA 6418 10,9 10427 9,2 10365 Y
JAEN 3217 25,1 5151 26,7 6092 27,3
JUNIN 13964 25,0 16797 | 24,6 17129 | 246
LA LIBERTAD *) " 8455 14,7 14605 17,4
LAMBAYEQUE 10662 22,5 7528 21,7 10642 20,1
LIMA CIUDAD 9900 5,8 9287 5,2 9913 5,4
LIMA ESTE 6303 7.6 3775 6,7 1707 9,6
LIMA NORTE 13832 7,4 18217 7.8 16347 6,8
LIMA SUR 11150 | 10,6 10425 9,0 10725 9.8
LORETO 5358 23,6 B899 | 23,6 5105 23,2
MADRE DE DIOS 2604 14,4 1995 | 14,7 1594 12,2
MOQUEGUA 3441 91 | 2814 7,9 1361 9,8
PASCO ' 4054 _ 26,4 3102 24,4 3097 27,0
PIURA | 8465 | - 28,1 12083 25,4 10542 23,9
PIURA II 11914 19,1 1717 19,1 11087 20,1
PUNO 18680 26,7 14818 23,9 10551 24,3
SAN MARTIN 10545 ; 18,2 13944 17,9 12503 | 18,1
TACNA 6308 5,0 5798 4,8 6257 5,3
TUMBES 2871 13,0 3088 13,7 3894 12,6
UCAVYALI 9962 21,9 6399 20,8 5772 23,3

Las direcciones de salud que presentan los mayores indices de desnutricion crénica son
Huancavelica, Cajamarca-lll, Apurimac-ll, Apurimac-l, Cajamarca-Il y Cajamarca-l, las cuales
superan 30% de desnutricion crénica, mientras que las Direcciones de Salud Tacna, Lima Ciu-
dad, Lima Norte, Lima Este, Moquegua, Ica, Callao y Lima Sur presentan menos de 10% de
desnutricién cronica.

(*) Datos excluidos por presentar valores distorsionados por el nimero de registros.
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Tabla 2. Prevalencia de desnutricion aguda (D.A.) en niflos menores de cinco afos que
acceden a los establecimientos de salud. Perd, julio-setiembre, 2004.

JuLlo AGOSTO SETIEMBRE
DISA N? Evaluados D.A. (%) N¢ Evaluados D.A (%) N2 Evaluados D.A (%)
AMAZONAS 3635 1,9 4033 2,1 3952 1,9
ANCASH | 22727 1.8 21201 1,3 26405 1,2
APURIMAC | 7432 2,0 6572 2,0 6054 1,9
APURIMAC 1I 4788 12 5486 1.1 4710 13
AREQUIPA 15256 1,4 14307 15 14584 1,4
AYACUCHO 11137 2,0 8107 2,3 8599 19
BAGUA 5189 3,3 5566 3,5 5674 3,7
CAJAMARCA | 4346 1,6 6085 2.2 6827 1.3
CAJAMARCA Il | 7301 1,2 8539 11 6929 1,0
CAJAMARCA Il 2523 14 2675 1,5 2148 1,9
CALLAO 6506 1,4 6709 1,5 5162 1,6
cusco 10915 2.2 10339 2,4 7540 2,2
HUANCAVELICA 6869 2,2 5566 2,2 6767 2,4
HUANUCO 11096 2,9 9923 2,5 8189 2,7
ICA 6385 1,2 10333 144 10284 1,0
JAEN 3194 1,8 5084 2,0 6084 2,7
JUNIN 13919 2,6 16737 2,1 17015 2,1
LA LIBERTAD | () *) 8409 1,5 14502 1,5
LAMBAYEQUE 10524 2.1 7474 2,0 10554 1,6
LIMA CIUDAD 9900 0,7 9274 0,7 9898 0,7
LIMA ESTE 6311 1.1 3762 1,2 1714 1:5
LIMA NORTE 13814 1.1 18207 1,5 16315 1,3
LIMA SUR 11093 1,0 10375 1,2 10709 1,0
LORETO 5262 3,6 8791 3,4 5031 35
MADRE DE DIOS 2578 2,2 1965 1,5 1583 1,8
MOQUEGUA | 3429 0,7 2801 0,6 1359 0,2
PASCO 3984 2,9 3090 3,3 3052 2,4
PIURA | 8472 2,7 12025 2,0 10486 2.1
PIURA Il _ 11821 2,4 11554 2,1 10989 gig
PUNO 18632 1,5 14769 | 1,4 10522 1,4
SAN MARTIN 10452 3,0 13838 - 25 12429 2,3
TACNA ' 6202 | 0,6 5783 0.6 6247 0,4
TUMBES 2853 23 3061 2,5 3920 1,7
UCAYALI 9855 3,4 6334 3,0 5750 3,6

Las direcciones de salud que presentan los mayores indices de desnutricion aguda son Loreto,
Bagua y Ucayali, las cuales superan 3% de desnutricién aguda, mientras que las direcciones de
Salud de Moquegua, Tacna y Lima Ciudad presentan menos de 1% de desnutricion aguda.

(*) Datos excluidos por presentar valores distorsionados por el nimero de registros.
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Tabla 3. Prevalencia de desnutricién global (D.G.) en nifios menores de cinco afos que
acceden a los establecimientos de salud. Perd, julio-setiembre, 2004.

JULIO AGOSTO SETIEMBRE
DISA N2 Evaluados D.G. (%) N2 Evaluados D.G. (%) N?Evaluados D.G. (%)
AMAZONAS 3686 10,0 4073 10,4 3999 11,3
ANCASH 23065 10,8 21552 9,6 26825 9,6
APURIMAC 1 7545 17,9 6678 17,6 6188 17,6
APURIMAC Il 4861 14,7 5560 15,5 4757 14,5
AREQUIPA 15456 4,5 14468 4,3 14760 4,3
AYACUCHO 11312 11,7 8216 1,4 8743 10,9
BAGUA 5324 15,1 5730 16,3 5862 16,1
CAJAMARCA I 4426 13,7 6227 12,4 6976 11,6
CAJAMARCA Il 7373 12,2 8648 11,9 7038 11,9
CAJAMARCA Iil 2588 13,4 2720 15,6 2179 14,6
CALLAO 6603 4,6 6780 4.4 5261 5.2
cusco 11216 14,4 10628 14,4 7758 15,4
HUANCAVELICA 7103 14,3 5754 14,4 6965 15,6
HUANUCO 11335 14,7 10110 13,1 8353 14,0
ICA 6495 4,3 10503 3,7 10508 3,2
JAEN 3208 12,6 5170 13,8 6151 14,2
JUNIN 14128 11,8 17031 11,1 17331 10,5
LA LIBERTAD *) (4 8520 7,2 14763 7.9
LAMBAYEQUE 10872 8,9 7702 8,2 10878 7
LIMA CIUDAD 9973 2.3 9331 2,2 9978 : a5
LIMA ESTE 6354 3,0 3800 2,5 1731 3,9
LIMA NORTE 13983 3,1 18469 3,2 16531 3,0
LIMA SUR 11234 37 10490 2,9 10786 3,0
LORETO 5308 13,9 8993 14,5 5165 13,5
MADRE DE DIOS 2641 6,4 . 2033 6,0 1616 55
MOQUEGUA 3461 2.4 2827 2,4 1365 53
PASCO 4106 12,6 3167 12,2 3124 12,0
PIURA | 8667 © 13,6 12313 11,8 10719 10,6
PIURA II 12114 9,5 11901 9,4 11241 9,6
PUNO 18864 8,3 14973 7.8 10665 7.5
SAN MARTIN 10601 : 13,2 14027 1,6 12625 10,8
TACNA 6312 1,5 5801 1,5 6259 1,4
TUMBES 2338 7.4 2470 7.3 3366 6,1
UCAYALI 10082 13,6 6499 12,1 5890 13,7

Las direcciones de salud que presentan los mayores indices de desnutricion global son Apurimac |,
Bagua, Apurimac Il, Huancavelica, Cusco y Cajamarca Ill, las cuales superan 14% de desnutricion
global, mientras que la Direccién de Salud Tacna presenta menos de 2% de desnutricién global.

(*) Datos excluidos por presentar valores distorsionados por el nimero de registros.
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Tabla 4. Prevalencia de adelgazamiento (P.A.) en gestantes que acceden a los estableci-
mientos de salud. Per(, julio-setiembre, 2004.

JULIO AGOSTO SETIEMBRE
DISA N¢ Evaluados P.A. (%) N® Evaluados P.A. (%) N¢ Evaluados P.A. (%)
AMAZONAS 729 | 17,8 786 16,5 775 16,1
ANCASH 4863 15,7 4942 16,9 5907 14,7
APURIMAC | 1945 16,6 2039 10,5 1881 8,8
APURIMAC Il 1500 11,0 1641 9,6 1583 9,1
AREQUIPA 3079 13,1 2828 13,5 2991 13,4
AYACUCHO 4040 18,2 3118 187 3303 16,9
BAGUA 1712 24,3 1979 22,4 2021 20,6
CAJAMARCA | 1258 11,4 2129 11,4 2098 10,3
CAJAMARCA II 1561 15,3 1924 15,3 1670 14,6
CAJAMARCA Ili 610 22,5 591 25,4 506 22,3
CALLAO 2376 17.1 2587 15,1 1894 16,1
cusco 3405 o[ 3828 15,9 3231 15,9
HUANCAVELICA 2539 14,0 2193 12,2 2642 12,1
HUANUCO 4787 20,3 4808 20,1 3609 18,2
ICA 1420 1.6 2566 10,1 2448 8,6
JAEN 287 32,4 533 28,0 1249 21,9
JUNIN 4691 22,2 5487 15,3 5433 13,6
LA LIBERTAD " ") 3413 8,7 4891 11,8
LAMBAYEQUE 2538 16,7 (*) (" 2670 10,9
LIMA CIUDAD 1846 | 9.8 1675 8,8 2026 8,5
LIMA ESTE 2366 14,4 1040 11,5 592 12,7
LIMA NORTE 3762 16,5 4208 13,4 4984 13,2
LIMA SUR 3253 1,3 3311 10,1 3438 6,9
LORETO 1538 15,7 2443 16,7 1305 18,6
MADRE DE DIOS 277 10,1 524 10,1 467 11,8
MOQUEGUA 583 11,3 606 9,1 282 7,4
PASCO 1089 17,3 900 16,2 865 14,5
PIURA | 2748 18,0 3085 14;9 2394 15,0
PIURA 1l 3948 14,6 3399 15,6 3497 15,4
PUNO 4615 12,1 3657 13,5 3403 13,4
SAN MARTIN 2636 19,5 3407 19,0 3175 17,2
TACNA 1344 7T 1398 6.5 1457 6,6
TUMBES 584 19,3 660 17,9 643 14,0
UCAYALI 2708 26,6 2838 23,4 1973 21,6

Las direcciones de salud que presentan los mayores indices de adelgazamiento en gestantes
son Jaén, Ucayali, Cajamarca Ill y Bagua, las cuales superan 20% de adelgazamiento en
gestantes, mientras que la Direccion de Salud Tacna presenta menos de 9% de adelgazamiento
en gestantes.

(*) Datos excluidos por presentar valores distorsionados por el nimero de registros.

28



Tabla 5. Prevalencia de sobrepeso (S) en gestantes que acceden a los establecimientos de
salud. Per(, julio-setiembre, 2004.

JuLlo AGOSTO SETIEMBRE
DISA Ne Evaluados S (%) N¢ Evaluados S (%) Ne Evaluados S (%)
AMAZONAS 729 18,0 786 24,9 | 775 27,0
ANCASH 4863 22,5 4942 23,4 5907 257
APURIMAC 1| 1945 21,3 2039 34,4 1881 36,8
APURIMAC I 1500 27,9 1641 32,3 1583 34,4
AREQUIPA 3079 296 2828 30,4 2991 31,5
AYACUCHO 4040 24,2 3118 25,6 3303 24,6
BAGUA 1712 18,9 1979 21,5 2021 222
CAJAMARCA 1258 29,7 2129 29,8 2098 31,9
CAJAMARCA II 1561 20,0 1924 19,8 1670 19,2
CAJAMARCA Il 610 1,8 591 1,8 506 9,7
CALLAO 2376 27,9 2587 31,2 1894 31,4
cusco 3405 17,5 3828 18,8 3231 | 20,3
HUANCAVELICA 2539 22,8 2193 26,6 2642 24,8
HUANUCO 4787 21,4 4808 22,0 3609 23,4
ICA 1420 32,9 2566 42,7 2448 44,3
JAEN & ™ 533 10,5 1249 20,1
JUNIN 4691 17,9 5487 30,0 5433 33,1
LA LIBERTAD " ") 3413 43,1 4891 36.8
LAMBAYEQUE 2538 27,0 (") (") *) (")
LIMA CIUDAD 1846 453 1675 | 47,9 2026 44,9
LIMA ESTE 2366 27,3 1040 31,7 (*) ™
LIMA NORTE 3762 27,6 4208 33,2 4984 34,7
LIMA SUR 3253 41,5 3311 41,9 3438 49,0
LORETO 1538 28,3 2443 | 28,8 1305 | 24,8
MADRE DE DIOS 277 30,7 524 427 467 35,1
MOQUEGUA 583 38,3 6086 43,9 282 39,7
PASCO 1089 23,2 900 28,3 865 26,9
PIURA | 2748 - 250 3085 31,5 2394 32,2
PIURA II 3948 37,6 3399 38,3 3497 34,1
PUNO 4615 233 3657 22,9 3403 224
SAN MARTIN 2636 - 25,4 3407 274 3175 28,5
TACNA 1344 427 1398 47,4 1457 46,3
TUMBES 584 298 660 34,8 643 38,9
UCAYALI 2708 19,0 2838 20,3 1973 24,6

Las direcciones de salud que presentan los mayores indices de sobrepeso en gestantes son
Lima Ciudad, Tacna, Lima Sur y Moquegua, las cuales superan 40% de sobrepeso en gestantes,
mientras que la Direccion de Salud de Cajamarca IIl presenta menos de 15% de sobrepeso en
gestantes.

(*) Datos excluidos por presentar valores distorsionados por el nimero de registros.
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Tabla 6. Prevalencia de anemia (A) en gestantes que acceden a los establecimientos de
salud. Perd, julio-setiembre, 2004.

JULIO AGOSTO SETIEMBRE
DISA N? Evaluados A (%) N? Evaluados A (%) N? Evaluados A (%)
AMAZONAS 165 10,9 194 22,7 179 15,1
ANCASH 1472 334 1469 30,4 1873 | 29,0
APURIMAC | 357 23,5 347 22,8 235 26,0
APURIMAC Il 568 48,6 438 60,5 ' 491 52,1
AREQUIPA 102 | 23,0 850 26,5 991 21,1
AYACUCHO 1447 455 851 38,2 868 40,4
BAGUA 182 24,7 248 21,8 261 23,0
CAJAMARCA | 246 39,8 356 41,3 460 30,9
CAJAMARCA Il 186 | 32,8 258 31,0 201 31,8
CAJAMARCA Il 206 20,9 130 20,0 138 22,5
CALLAO 1432 24,6 1534 23,3 1167 23,2
cusco 1390 38,3 1468 43,7 1224 | 471
HUANCAVELICA 301 53,5 295 59,3 274 65,0
HUANUCO 1243 29,2 1182 21,2 665 25,3
ICA 494 20,0 868 16,3 77 | 17,2
JAEN 121 13,2 10 15,5 241 20,7
JUNIN 1225 34,9 1699 31,1 1342 36,0
LA LIBERTAD *) ) 1627 23,6 2253 19,1
LAMBAYEQUE 1041 15,5 794 11,3 1261 | 13,2
LIMA CIUDAD 1569 33,2 1007 29,4 1165 31,2
LIMA ESTE 725 27,0 277 33,2 136 30,1
LIMA NORTE 2066 29,6 2204 25,6 2430 258
LIMA SUR 2371 27,6 2145 241 2084 | 22,3
LORETO () (*) 764 232 | 190 | 22,6
MADRE DE DIOS () ) 56 30,4 57 40,4
MOQUEGUA 358 29,3 365 217 | 105 | 22,9
PASCO _ 585 27,2 460 26,1 532 29,5
PIURA | 304 46,7 429 34,3 447 23,3
PIURA 1I 1472 21,5 1263 18,8 1369 18,6
PUNO 720 46,8 421 | 39,0 489 45,8
SAN MARTIN 1280 14,7 1528 157 | 1114 17,1
TACNA 210 29,0 159 26,4 | 194 32,5
TUMBES 383 | 28,5 434 228 439 28,2
UCAYALI 783 20,3 820 27.1 542 20,8

Las direcciones de salud que presentan los mayores indices de anemia en gestantes son
Huancavelica y Apurimac ll, las cuales superan 50% de anemia en gestantes, mientras que las
Direcciones de Salud Lambayeque, San Martin, Amazonas, Jaén, lca y Piura Il presentan menos
de 20% de anemia en gestantes.

(*) Datos excluidos por presentar valores distorsionados por el numero de registros.
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