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El Instituto Nacional de Salud es un Organismo Público Ejecutor del Ministerio de Salud del Perú 
dedicado a la investigación de los problemas prioritarios de salud y de desarrollo tecnológico. El 
Instituto Nacional de Salud tiene como mandato el proponer políticas y normas, promover, 
desarrollar y difundir la investigación científica-tecnológica y brindar servicios de salud en los 
campos de salud pública, control de enfermedades transmisibles y no transmisibles, 
alimentación y nutrición, producción de biológicos, control de calidad de alimentos, productos 
farmacéuticos y afines, salud ocupacional, protección del medio ambiente y salud intercultural, 
para contribuir a mejorar la calidad de vida de la población. La Dirección de Investigación e 
Innovación en Salud (DIIS) es la responsable de normar, fomentar, desarrollar y difundir 
investigaciones, innovación, transferencia de tecnologías, así como de regular, brindar 
asistencia técnica, autorizar y supervisar los ensayos clínicos que se realizan en el país, en el 
marco de las competencias en investigación, innovación y tecnologías en salud para contribuir 
a la salud de la población.

Los reportes breves son elaborados con la finalidad de difundir los avances y resultados 
obtenidos de los proyectos de investigación que terminaron en artículos publicados en revistas 
científicas durante el período 2020-2023, destacando su contribución al área.  
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La prevalencia de anticuerpos contra el virus de la hepatitis A (VHA) es alta en la 
población peruana (98.38%). Igualmente, la prevalencia de anticuerpos contra el virus de 
la hepatitis E (VHE) es significativa, alcanzando el 14% en la población general.

El nivel de endemicidad para la infección por el virus de la hepatitis B (VHB) ha cambiado 
de intermedio a bajo en Perú. La prevalencia de HBsAg (0.4%) y anti-HBc (10.14%) indica 
una disminución de la endemia, especialmente en áreas previamente hiperendémicas.

La implementación del programa de vacunación contra el VHB en 1991–1994 y su 
expansión posteriormente ha tenido un impacto positivo en la reducción de la 
prevalencia de HBsAg. A pesar de esto, solo el 60% de la población estudiada tiene niveles 
seroprotectores de anti-HBs ≥10 mUI/ml.

Se observa una disminución en la prevalencia de la coinfección por VHB y VHD, 
especialmente en áreas previamente afectadas como la Amazonía peruana y los valles 
interandinos.

Este estudio revela, por primera vez, una alta prevalencia de anticuerpos contra el VHE 
(14%) en la población peruana, aumentando con la edad.

Se destaca la necesidad de mantener una alta/elevada cobertura de vacunación contra 
el VHB. La mejora en hábitos de higiene, así como las condiciones de agua y saneamiento, 
son esenciales para reducir las elevadas tasas de infecciones por VHA y VHE

1.-

2.-

3.-

4.-

5.-

6.-

MENSAJES CLAVES
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OBJETIVOS:
El objetivo de este estudio fue determinar la prevalencia de las infecciones por VHA, VHB, VHC, 
VHD y VHE, así como los niveles seroprotectores de anti-HBs, en la población peruana. Estos datos 
actualizados servirán para el desarrollo de estrategias destinadas a reducir la transmisión de 
hepatitis viral en el Perú en el futuro.

MÉTODOS:
Se realizó un estudio transversal y poblacional en las 25 regiones del Perú. El estudio incluyó a 
participantes de ambos sexos, de 15 a 69 años de edad, que habían vivido por más de 6 meses 
en una región específica del Perú. Se analizaron muestras de suero mediante ELISA para detectar 
anticuerpos anti-VHA (IgG), anti-HBs ≥10 mUI/ml, anti-VHC, anti-VHD y anti-VHE (IgG), y mediante 
quimioluminiscencia para el antígeno de superficie del VHB (HBsAg) y los anticuerpos contra el 
antígeno central del VHB (anti-HBc IgM e IgG).

RESULTADOS:
En un total de 5183 participantes del estudio, las tasas de prevalencia de anti-VHA (IgG), HBsAg, 
anti-HBc IgG total, anti-HBs ≥10 mUI/ml, anti-VHC y anti-VHE (IgG) fueron del 98,4% [intervalo de 
confianza del 95% (IC) 98,0–98,7], 0,4% (IC del 95% 0,21–0,55), 10,1% (IC del 95% 9,4–11,0), 60% (IC 
del 95% 58,5–61,2), 0,1% (IC del 95% 0,02–0,25), y 14% (IC del 95% 13,1–15,0%), respectivamente. La 
prevalencia de anti-VHD entre los portadores de HBsAg fue del 15% (3/20).

CONCLUSIONES:
La prevalencia de VHA y VHE en la población de 15 a 69 años en el Perú es alta, mientras que la 
prevalencia de VHB y VHD ha pasado de un nivel de endemicidad intermedio a bajo, y la 
prevalencia de VHC es baja. Estos hallazgos serán útiles para el desarrollo de nuevas estrategias 
destinadas a reducir la transmisión de hepatitis viral en el Perú, con miras a eliminar estas 
infecciones en el futuro.

Palabras clave: Seroepidemiology, Hepatitis A (VHA), Hepatitis B (VHB), Hepatitis C (VHC), 
Hepatitis D (VHD), Hepatitis E (VHE), viral infections, Perú.

RESUMEN
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MARCO NORMATIVO

Se establece que, la Dirección General de 
Intervenciones Estratégicas en Salud 
Pública es el órgano de línea del 
Ministerio de Salud, dependiente del 
Viceministerio de Salud Pública, siendo 
una de sus unidades orgánicas la 
Dirección de Prevención y Control de 
VIH-SIDA, Enfermedades de 
Transmisión Sexual y Hepatitis.

Una de las funciones de dicha Dirección 
es formular e implementar, en lo que 
corresponda, las normas y 
lineamientos orientados a la detección 
precoz y tratamiento oportuno del VIH - 
SIDA, Enfermedades de Transmisión 
Sexual y Hepatitis, en coordinación con 
los órganos competentes.

Decreto Supremo N° 008-2017/SA, de 
fecha 5 de marzo de 2017, que aprueba el 
Reglamento de Organización y Funciones 
del Ministerio de Salud (ROF MINSA)

Decreto Supremo N.° 023-2021-SA, de 
fecha 26 de julio de 2021, que aprueba el 
Plan Esencial de Aseguramiento en Salud 
(PEAS), que contiene el listado 
actualizado de condiciones asegurables, 
intervenciones y prestaciones a financiar, 
así como las garantías explícitas.

El Plan Esencial de Aseguramiento en 
Salud (PEAS) contiene condiciones 
asegurables a nivel de persona sana y 
persona con enfermedad.

Entre las condiciones asegurable se 
tiene: Gestante con embarazo en 
mujeres con hepatitis B y persona con 
hepatitis.

Las intervenciones cubiertas en la 
condición asegurable gestante con 
embarazo en mujeres con hepatitis B 
corresponden a diagnóstico, 
tratamiento y seguimiento.

NORMA DESCRIPCIÓN
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Las intervenciones cubiertas en la 
condición asegurable persona con 
hepatitis incluye prevención, 
diagnóstico, tratamiento, seguimiento 
y rehabilitación.  

Resolución Ministerial N° 1317-2018/MINSA, 
de fecha 18 de diciembre de 2018, que 
aprueba la Norma Técnica en Salud N° 
145-MINSA/2018/DGIESP: "Norma Técnica 
de Salud para la Prevención, Diagnóstico y 
Tratamiento de la Hepatitis Viral C en el 
Perú".

Se dispone que, las vacunas y las 
pruebas rápidas de tamizaje para VHB 
serán ofrecidas de manera gratuita, de 
acuerdo a los criterios de programación. 
Asimismo, que la atención integral de las 
personas con infección por VHB se cubre 
según lo estipulado en el Plan Esencial de 
Aseguramiento en Salud (PEAS), y está a 
cargo del equipo capacitado 
multidisciplinario y entrenado del 
establecimiento de salud donde se 
ofrece la atención.

Resolución Ministerial N° 1330-2018/MINSA, 
de fecha 20 de diciembre de 2018, que 
aprueba la Norma Técnica en Salud N° 
146-MINSA/2018/DGIESP: “Norma Técnica 
de Salud para la Prevención, Diagnóstico y 
Tratamiento de la Hepatitis Viral B en el 
Perú”.

Se dispone que la atención integral de 
las personas con infección por VHC es 
gratuita en los establecimientos de 
salud públicos. Asimismo, que todo 
paciente con infección por VHC debe ser 
incluido al Seguro Integral de Salud – SIS, 
siempre que no sea beneficiario de otras 
Instituciones Administradoras de Fondos 
de Aseguramiento en Salud (IAFAS), 
como EsSalud, Sanidad de Fuerzas 
Armadas, Policía Nacional y otras. Así 
también, que las pruebas de tamizaje 
para el HVC serán ofrecidas de manera 
gratuita en los establecimientos de 
salud públicos, a los grupos 
poblacionales en riesgo de infección por 
el VHC.

NORMA DESCRIPCIÓN
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Resolución Ministerial N° 884-2022/MINSA, 
de fecha 7 de noviembre de 2022, que 
aprueba la Norma Técnica en Salud N° 
196-MINSA/DGIESP-2022 “Norma Técnica 
de Salud que establece el Esquema 
Nacional de Vacunación”.

En el esquema de vacunación se incluye, 
entre las vacunas, la vacuna contra 
Hepatitis B (HvB), la vacuna combinada 
pentavalente (DPT-HvB-Hib) y la 
vacuna contra Hepatitis “A”.

NORMA DESCRIPCIÓN

La prevención de la transmisión materno 
infantil de VIH, sífilis y hepatitis B se debe 
realizar en todos los establecimientos de 
salud del país, públicos y privados, 
según su categoría y nivel de 
complejidad.

Resolución Ministerial N° 1138-2019/MINSA, 
de fecha 13 de diciembre de 2019, que 
aprueba la Norma Técnica en Salud N° 
159-MINSA/2019/DGIESP: Norma Técnica 
de Salud para la Prevención de la 
Transmisión Materno Infantil del VIH, 
Sífilis y Hepatitis B.
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Se cuenta con marco normativo que establece disposiciones y responsabilidades para la 

prevención (incluida la vacunación), diagnóstico, tratamiento y seguimiento de la hepatitis, 

recomendándose a nivel nacional, a la Dirección de Prevención y Control de VIH-SIDA, 

Enfermedades de Transmisión Sexual y Hepatitis de la Dirección General de Intervenciones 

Estratégicas en Salud Pública, y a nivel regional, a las Direcciones Regionales de Salud, Gerencias 

Regionales de Salud y Direcciones de Redes Integradas de Salud, supervisar el cumplimiento de 

estas, a fin de disminuir el impacto sanitario, social y económico de la infección por hepatitis en 

el Perú.

RECOMENDACIONES


