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Presentacion

La Serie “Cuadernos de Medicina Tradicional”, de la que forma parte el presente
namero, tiene como finalidad principal la de proporcionar a los estudiantes y publico en
general el material médico-antropolégico que les permita profundizar el conocimiento de
nuestra herencia cultural y, al interior de ella, nuestra propia diversidad cultural, la riqueza
de sus expresiones, las potencialidades que la caracteriza, que, como éstas, integradas e
interrelacionadas con la ciencia moderna, permiten reelaborar formas alternativas de
solucion a los problemas que confrontamos.

Del mismo modo, coadyuvar en la formacion de los profesionales de la salud, a fin
de que estén capacitados para conocer e interpretar la realidad objetiva (econdmica,
social, politica y cultural) y los condicionantes subjetivos de tipo psicosocial para actuar
de una manera integral ante las condiciones que rodean el proceso salud-enfermedad de
las personas, los grupos y las comunidades.

El presente “Cuaderno”, ha sido redactado por el Doctor Hugo Delgado Sumar,
Antrop6logo Asesor de la Direccion General de Investigacion del Instituto Nacional de
Medicina Tradicional, respaldado por un largo e intenso trabajo de investigacion en la
antropologia médica.

Su contenido hace una revisién de los sindromes culturales que en la Medicina
Tradicional, bajo la denominacién de KUTICHIY, CUTIPADO o AGRAVIO, implican
«restituir, devolver, contestar, o replicar» algo a alguien; contraoperacion ésta que puede
ser llevada a cabo por personas, animales y plantas. En ellas, por no corresponder al
tema, se han omitido las formas de Kutichiy que se llevan a cabo para contrarrestar los
efectos de la brujeria. La riqueza de la informacioén, sistematizada con clara distincion de
las tradiciones regionales a las que pertenecen, permiten ver a un tiempo la variedad y la
unidad del pensamiento médico andino.

Dr. Fernando Cabieses
Jefe del Instituto Nacional de
Medicina Tradicional - INMETRA



I. INTRODUCCION

En la concepcién andina del mundo, todo tiene vida y no existe elemento estéatico
0 muerto; la tierra, los cerros,las fuentes de agua, las plantas y los animales estan
animados por espiritus, y éstos, al igual que el hombre, son ambivalentes: poseen en si
mismos una lado benévolo y un lado malévolo. Consecuentemente, plantas y animales
sienten y reaccionan -positiva 0 negativamente- ante las acciones de los hombres.

En este contexto, en el mundo quechua-aymara, KUTICHI expresa una
«contraoperacién que se practica para contrarrestar los efectos del hechizo o brujeria
para que los fines pretendidos no tengan efecto», y KUTICHIY es «restituir, devolver,
contestar, o replicar» algo a alguien. Derivado de ello, en la Amazonia peruana se utiliza
el término CUTIPAR? para referir la «venganza, reaccion o respuesta que los brujos,
cualquier persona, las plantas o animales, realizan al devolver un dafio o mal a quien
intenta producirlo». La «venganza» que implica el kutichiy o el cutipado por parte de
plantas y animales, en respuesta a actos humanos, generalmente se entiende como una
maldicién; y ésta genera automaticamente una enfermedad. En la totalidad de los casos
que se registran en la sierra, la venganza recae directamente en el transgresor; en
cambio en la Amazonia, el cutipado asume tres formas, la segunda de las cuales se
caracteriza por proyectar la venganza en el hijo -generalmente recién nacido- de la
persona (hombre o mujer), causante del hecho. La tercera, que también se proyecta en
el hijo, es el Cutipado por contacto con cadaveres, tipo en el que no se cumple el
presupuesto de venganza, y por lo tanto, constituye en la practica una forma de Qayqga.

Los grupos quechuas de la amazonia, ubicados en la Provincia de Lamas dan
cuenta de una forma de Kutichiy denominada AGRAVIO, considerada como un contagio
magico que se manifiesta a través de enfermedades, que recaen en los hijos de los
transgresores, y que constituyen la sancién por el quebrantamiento de los tabues.

Kutichiy, cutipado y agravio, en relacién a la naturaleza, expresan -a no dudarlo-
la racionalidad de las diferentes formas de organizacion andina en el uso, control y
conservacion de los recursos naturales, en tanto éstos constituyen garantia de
produccion y de reproduccién social. Kutichiy, cutipado y agravio, constituyen normas de
control social que regulan el comportamiento de los hombres entre si y entre ellos y la
naturaleza; su negacién sélo puede constituir depredacion y depredacién no significa
vida, ni aun enfermedad, significa muerte.

! Cutipar: Cépiti: hechizar y Copiti: vengarse (Shipibo-Conibo); Jinu, Jipay, Jipachu, Jinusu (Peba-Yagua); Mimtikiatin
(Achuar-Shiwiar); Tsuwéapat (Aguaruna); Gapnuuru, wukaalu (Piro).



II. EL KUTICHIY

1. Uywa fiakayqa: la «Maldicion de los animales».

Por pisar, herir (con piedras o herramientas) o fastidiar a los animales, ya sea
jugando o trabajando en las labores agricolas, picando las piedras o transitando
por el camino: caracoles, culebras, lagartijas, lagartos, ratones, sapos,
taparacos, tarantulas. Afecta a adultos y nifios.

Denominaciones:

- Jamp’atu tiwkask’a, Jamp’at t'iukha o Jamp’atu chupuntitu (Puno)
- Pistiha o Phistija (Puno)

- Ttiuka, T’iuka, T’iukha? o tiukjhata (Puno).

Sintomas:

Aparicion de erupciones cutaneas y/o abscesos, generalmente en las extremidades
superiores e inferiores, con una forma que reproduce la del animal, que se considera
se producen por que el animal «chupa» la sangre de la persona; en el caso de los
sapos, por haber sido escupido (contagiado) con el liquido de su espalda.

Por jugar con aves muertas, especialmente con el Pajaro bobo. Afecta
principalmente a los nifios.

Denominaciones:
- Tuku® (Puno).
- Uywa Nakayga (Ayacucho).

Sintomas:
Aparicién de abscesos o0 hinchazones que erupcionan al madurar; fuerte escozor y
dolor.

2. Sacha fakayga: la «Maldicion de los arboles».

Por cortar las ramas de los arboles en Luna Nueva.

Denominaciones:
- Kurumi®.

Sintomas:
Aparicion de heridas (en forma de rasgufios) en la manos que se asemejan al camino
que hace el animal, fuerte escozor y ardencia.

% En aymara Ttiucca, Cchupu: Postema, divieso.
% (1) En quechua, Tuku: Buho, ave nocturna, cuya presencia y graznido es indicio del mal agtero. (2) T'uku: Sincope.
alteracion momentanea de la sensibilidad y el movimiento. Ataque, acometividad de una enfermedad. Apoplejia,
suspension brusca del sentido y el movimiento.

* Kurumi: pequefios insectos que abundan en la Ceja de Selva de San Juan de Oro y aparecen en Luna Nueva.



3. Ruru fiakayqa: la «Maldicién de los productos»®.

Por derramar y pisar sin ningun respeto los productos de la tierra (papas, ocas,
granos) y los productos elaborados por el hombre.

Denominaciones:
- Itawi (Puno).

Sintomas:
Es como si los productos dieran el aire a las personas, provocando la aparicién de

granos en todo el cuerpo, con fuerte escozor.

® Guaman Poma da cuenta de dos enfermedades causadas por dejar caer productos: Sara ormachisca (por haber dejado
caer maiz) y Papa urmachisca (por haber dejado caer papa).



lll. EL CUTIPADO (JAHUINQUIN COPIA O COPIA)

1. Cutipado Directo de animales y plantas.
Viajar por el rio en las noches.

Denominaciones:
- Cutipado del Bufeo.

Sintomas:

En los nifios: nauseas, diarreas y debilitamiento general. En mujeres que se
encuentran en periodo menstrual: colicos violentos y dolores abdominales
acompafiados de vomitos y diarreas.

Caminar por el monte sin cuidado y pisar la flema de la boa.

Denominaciones:
- Cutipado de la boa.

Sintomas:
En los adultos: dolores en las piernas y algunos quedan lisiados.
Comer o ingerir carne o higado de salton.

Denominaciones:
- Cutipado de salton.

Sintomas:

En los nifios: diarreas, vomitos, dificultad respiratoria y balonamiento abdominal. En
los adultos: diarreas, fiebre elevada y lesiones a la piel con aspecto de quemadura.

Incumplimiento de la dieta (privaciéon de picantes, acidos, manteca, carne de
cerdo, de huangana o sachavacay de relaciones sexuales).

Denominaciones:
- Cutipado de Ojé.

Sintomas:
Edema generalizado y diarreas.
2. Cutipado proyectado de plantas y animales.
Encuentro sorpresivo del padre o la madre con una boa.

Denominaciones:
- Cutipado de la boa.

Sintomas:



En el nifio, vomitos y edema doloroso en las articulaciones.

Ser atacada la madre estando embarazada con el perezoso.

Denominaciones:
- Cutipado del perezoso.

Sintomas:
En el nifio: deficiencias intelectuales o fisicas al nacer.
Tener el padre encuentros sorpresivos con animales y ciertas plantas.

Denominaciones:
- Cutipado de plantas y animales.

Sintomas:
En los nifios: piodermitis caracterizada por lesiones o pequefios chupos en la piel, el
«Nonveta» (furinculos) o el «<Huacan nombe» o vaca chupo (chupo grande).

Tocar, ver u oler -aln a distancia-las plantas Meramis-Rao.

Denominaciones:
- Cutipado por plantas Meramis-Rao.

Sintomas:

«Popbén chesharao»: chupos en la piel; «Genenrompan»: dolor de cabeza e
inflamaciones de la cara; «Chirapani rao»: chupos y fiebre; «Puenmoshnatane»:
alergias y ronchas; «Quequereyarao»: dolor de cabeza y fiebre.

Cortar el padre la Lupuna o Sholon iravana.

Denominaciones:
- Cutipado de la Lupuna.

Sintomas:
Hinchazon del abdomen, vomitos y diarreas.
3. Cutipado proyectado de la conducta de las personas.
Por tener los padres relaciones sexuales fuera del matrimonio.

Denominaciones:
- Cutipado de relaciones sexuales.

Sintomas:
En los bebes menores de 8 dias de nacido: flemosidad por la boca, diarreas con moco
y sangre, dificultad respiratoria.



4. Cutipado proyectado del contacto con los muertos.
Por presenciar un muerto estando embarazada.

Denominaciones:
- Cutipado de muerto en las madres.

Sintomas:
En el recién nacido sudores frios, tos, fiebre moderada y diarreas que generalmente
provocan la muerte.

Por mirar o tocar a un muerto.

Denominaciones:
- Cutipado de muerto en los padres.

Sintomas:
En el nifio recién nacido: palidez, irritabilidad, vomitos y diarreas con sangre.



IV. EL AGRAVIO O CONTAGIO MAGICO

1. Agravio o contagio méagico de animales.

Tener el padre contacto directo, durante un periodo inmediatamente anterior o
posterior al nacimiento de la criatura, con cosas y seres considerados tabu, por
estar dotados de poder asociado a un espiritu.

Denominaciones:
- Agravio de Viboras.
- Agravio de Caballos.
- Agravio de Cerdos.

Sintomas:
En nifios recién nacidos hasta la edad de 2 meses, especialmente cuando son
delicados: hinchazones, vizquera, legafas, fiebres altas y torceduras, entre otros.

Cazar y desollar animales en el monte antes del nacimiento.

Denominaciones:
- Agravio del Tigre.

Sintomas:
Ceguera en el recién nacido.
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