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ESTADO NUTRICIONAL

Las Direcciones de Salud que presentan
los mayores indices de desnutricién crénica
son Huancavelica, Cajamarca-I, Apurimac-
I, Cajamarca-Il, Apurimac-l y Ayacucho,
las cuales superan el 25% de desnutricion

crénica en su promedio trimestral, mientras
que las Direcciones de Salud Lima Region,
Moquegua, Ica, Madre de Dios, Tumbes,
Arequipa, Callao, Lima Sur, Lima Este, Lima
Ciudad y Tacna presentan menos del 10%
de desnutricion cronica en su promedio
trimestral.

Tabla 1. Proporcion de desnutricion cronica en nifios menores de cinco afos que acceden a los

establecimientos de salud. Primer Trimestre 2012.

DISA ENERO FEBRERO MARZO

N° Evaluados (%) N° Evaluados (%) N° Evaluados (%)
Amazonas 6201 241 9258 24.6 11750 21.8
Ancash 9884 26.2 17293 24.0 30915 22.6
Apurimac | 2294 27.5 4981 252 9331 27.2
Apurimac II 1939 31.1 2875 30.8 10146 28.0
Arequipa 9394 7.0 11954 6.3 21140 6.6
Ayacucho 8410 27.2 11477 25.0 16856 24.7
Cajamarca | 10680 30.7 11815 31.7 13569 30.8
Cajamarca Il 5719 29.8 6272 28.3 12614 26.9
Cajamarca llI 1585 27.9 2345 26.9 5035 23.2
Callao 3743 5.7 4983 5.2 4911 5.5
Cusco 16361 22.6 21343 22.3 31330 19.5
Huancavelica 6702 38.7 9665 37.4 14862 34.1
Huanuco 14771 241 18839 23.0 14655 24.4
Ica 474 10.1 3329 6.8 8787 7.7
Jaén 5766 21.2 7658 19.7 11010 18.5
Junin 12558 20.1 15556 20.8 24059 17.6
La libertad 19044 18.7 17405 20.7 17771 211
Lambayeque 7327 15.4 9171 15.3 14491 13.7
Lima Ciudad 17707 3.7 17945 34 13901 34
Lima Este 11716 4.9 13735 4.8 22388 4.3
Lima 8273 8.2 9933 9.2 18095 8.6
Lima Sur 15159 5.2 5297 4.2 3779 3.3
Loreto 11731 20.7 13692 19.3 21963 18.0
Madre de Dios 2566 7.4 1371 6.9 1199 8.1
Moquegua 254 8.3 209 11.0 380 7.4
Pasco 3469 19.8 4488 214 6150 18.0
Piura | 7214 21.7 7825 23.3 5314 16.4
Piura Il 6824 19.1 10806 17.0 6923 19.9
Puno 13865 16.3 16046 16.6 11900 18.2
San Martin 12212 12.9 20146 12.1 *) *)
Tacna 3339 3.1 2481 3.9 3368 3.2
Tumbes 1971 9.3 2841 6.7 3081 6.2
Ucayali 6277 20.5 8049 19.1 8377 12.9
Nacional 265429 17.5 321083 18.1 400050 17.7

Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacion y Nutricion / Direccion Ejecutiva de Vigilancia Alimentaria
y Nutricional / Sistema de Informacion del Estado Nutricional — SIEN 2012 — de nifios menores de cinco afios y gestantes que

acceden al Establecimiento de Salud
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lcULLSIN Proporcion de Desnutricidn Crénica en nifios menores de 5 afios que acceden
a los Establecimientos de Salud. Primer Trimestre 2012.
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Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacion y Nutricion / Direccién Ejecutiva de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional / Sistema de Informacién del Estado Nutricional — SIEN 2012 — de
nifios menores de cinco afios y gestantes que acceden al Establecimiento de Salud.
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Tabla 2. Proporcién de desnutricion aguda en nifios menores de cinco afios que acceden a los

establecimientos de salud. Primer Trimestre 2012.

ENERO FEBRERO MARZO
DISA

N° Evaluados (%) N° Evaluados (%) N° Evaluados (%)
Amazonas 6213 2.1 9284 1.8 11733 1.4
Ancash 9867 1.4 17255 1.1 30809 1.0
Apurimac | 2290 1.2 4966 1.1 9297 1.1
Apurimac Il 1939 1.4 2872 0.9 10116 0.7
Arequipa 9382 1.0 11919 0.9 21094 1.0
Ayacucho 8411 1.4 11466 1.2 16834 1.1
Cajamarca | 10628 0.8 11783 1.0 13507 0.9
Cajamarca Il 5716 0.8 6261 1.0 12527 0.7
Cajamarca lll 1581 14 2341 1.1 5023 0.9
Callao 3757 1.6 4994 1.7 4917 1.7
Cusco 16341 1.4 21315 1.0 31283 1.1
Huancavelica 6702 1.0 9648 1.1 14814 1.2
Huanuco 14743 1.2 18810 1.2 14628 1.1
Ica 473 1.7 3332 1.5 8781 1.3
Jaén 5755 1.5 7646 1.5 10982 1.1
Junin 12573 1.6 15526 1.4 23951 1.1
La Libertad 19004 1.4 17363 1.3 17703 1.3
Lambayeque 7315 1.8 9154 2.0 14478 1.8
Lima Ciudad 17732 1.2 17970 0.9 13889 1.0
Lima Este 11737 1.0 13772 1.1 22407 1.0
Lima 8259 1.5 9928 1.4 18026 1.3
Lima Sur 15142 0.7 5298 0.6 3771 1.1
Loreto 11691 2.6 13647 25 21798 2.0
Madre de Dios 2586 24 1380 2.0 1209 1.7
Moquegua 254 0.0 210 0.5 380 0.3
Pasco 3466 1.7 4461 1.3 6101 1.4
Piura | 7199 1.6 7795 1.4 5312 1.9
Piura Il 6806 1.8 10761 1.7 6887 2.0
Puno 13841 1.1 16008 1.1 11878 1.0
San Martin 12233 24 20168 1.9 *) *)
Tacna 3339 0.6 2476 0.6 3369 0.9
Tumbes 1978 1.5 2835 1.6 3068 1.7
Ucayali 6178 2.2 7948 1.9 8276 1.9
Nacional 265131 1.4 320592 1.3 398848 1.2

Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacion y Nutricion / Direccion Ejecutiva de Vigilancia Alimentaria
y Nutricional / Sistema de Informacién del Estado Nutricional — SIEN 2012 de nifios menores de cinco afios y gestantes que

acceden al Establecimiento de Salud

Las Direcciones de Salud que presentan
los mayores indices de desnutricion aguda
son Loreto, Madre de Dios y San Martin,
las cuales superan el 2% de desnutricidon
aguda en su promedio trimestral, mientras

que las Direcciones de Salud Cajamarca-I,
Apurimac-ll,  Cajamarca-ll, Lima  Sur,
Tacna y Moquegua presentan menos del
1% de desnutricion aguda en su promedio
trimestral.
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A<ILY I Proporcion de desnutricion aguda en nifios menores de 5 afios que acceden
a los establecimientos de salud. Primer Trimestre 2012.
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Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacién y Nutricion / Direccion Ejecutiva
de Vigilancia Alimentaria y Nutricional / Sistema de Informacién del Estado Nutricional — SIEN 2012 de
niflos menores de cinco afos y gestantes que acceden al Establecimiento de Salud
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Tabla 3. Proporcién de desnutricion global en nifios menores de cinco afos que acceden a los
establecimientos de salud. Primer Trimestre 2012.

ENERO FEBRERO MARZO
DISA

N° Evaluados (%) N° Evaluados (%) N° Evaluados (%)
Amazonas 6254 10.8 9348 10.7 11809 9.0
Ancash 9960 9.3 17397 8.6 31232 8.0
Apurimac | 2302 13.3 4996 121 9350 12.6
Apurimac Il 1942 11.4 2880 11.6 10160 10.0
Arequipa 9433 3.0 11985 3.1 21191 8.8
Ayacucho 8446 10.8 11675 10.7 16959 9.7
Cajamarca | 10802 10.3 11950 10.2 13711 10.0
Cajamarca Il 5753 8.9 6311 9.4 12679 8.5
Cajamarca Il 1593 9.3 2368 9.9 5055 7.5
Callao 3776 3.5 5026 3.3 4950 3.2
Cusco 16503 9.7 21644 9.0 31754 8.0
Huancavelica 6716 11.5 9697 10.6 14913 9.8
Huanuco 14839 8.6 18959 8.5 14722 8.8
Ica 476 4.4 3381 3.6 8884 4.1
Jaén 5795 9.7 7702 8.7 11052 8.1
Junin 12641 9.5 15646 9.1 24186 7.4
La Libertad 19174 7.2 17481 7.3 17788 7.8
Lambayeque 7431 6.2 9276 6.3 14595 5.9
Lima Ciudad 17826 2.5 18081 2.5 13953 2.3
Lima Este 11817 2.5 13886 3.1 22513 2.9
Lima 8350 3.5 9979 3.7 18191 3.7
Lima Sur 15257 2.8 5345 2.3 3792 2.4
Loreto 11853 131 13842 12.2 22184 10.9
Madre de Dios 2706 5.5 1391 4.7 1215 4.2
Moquegua 255 2.4 211 4.3 381 1.3
Pasco 3500 9.1 4537 9.3 6210 8.3
Piura | 7267 9.4 7860 8.5 5344 7.6
Piura Il 6877 8.9 10885 8.4 6965 9.7
Puno 13905 5.8 16101 5.1 11978 5.6
San Martin 12309 8.8 20279 7.9 *) *)
Tacna 3341 1.4 2481 1.7 3371 1.9
Tumbes 1997 5.1 2866 4.0 3099 46
Ucayali 6341 12.2 8100 10.5 8401 8.4
Nacional 267437 7.5 323566 7.6 402587 7.2

Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacion y Nutricion / Direccion Ejecutiva de Vigilancia Alimentaria
y Nutricional / Sistema de Informacién del Estado Nutricional / SIEN 2012 de nifios menores de cinco afios y gestantes que
acceden al Establecimiento de Salud.

La Direccion de Salud que presenta el mayor Direcciones de Salud Lima Este, Lima Sur, Lima
indice de desnutricion global es Apurimac-I, Ciudad, Moquegua y Tacna presentan menos
la cual supera el 12% de desnutricion global del 3% de desnutricidon global en su promedio

en su promedio trimestral, mientras que las trimestral.
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m Proporcion de Desnutricion Global en nifios menores de 5 afios que acceden a los Establecimientos
de Salud. Primer Trimestre 2012.
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Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacién y Nutricion / Direccién Ejecutiva de Vigilancia Alimentaria
y Nutricional / Sistema de Informacioén del Estado Nutricional — SIEN 2012, de nifilos menores de cinco afios y gestantes que
acceden al Establecimiento de Salud
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Tabla 4. Proporcion de sobrepeso en niflos menores de cinco afios que acceden a los establecimientos
de salud. Primer Trimestre 2012.

ENERO FEBRERO MARZO
DISA

N° Evaluados (%) N° Evaluados (%) N° Evaluados (%)
Amazonas 6213 SIS 9284 D 11733 4.2
Ancash 9867 3.2 17255 4.0 30809 41
Apurimac | 2290 1.3 4966 1.4 9297 1.5
Apurimac II 1939 1.4 2872 1.7 10116 2.1
Arequipa 9382 41 11919 4.7 21094 4.7
Ayacucho 8411 2.3 11466 2.9 16834 3.5
Cajamarca | 10628 3.8 11783 4.0 13507 4.4
Cajamarca Il 5716 2.7 6261 2.8 12527 3.9
Cajamarca lll 1581 3.7 2341 3.0 5023 3.9
Callao 3757 6.6 4994 5.8 4917 7.3
Cusco 16341 2.4 21315 2.4 31283 2.8
Huancavelica 6702 2.5 9648 3.1 14814 3.6
Huanuco 14743 2.9 18810 3.2 14628 8.8
Ica 473 4.7 3332 5.3 8781 5.3
Jaén 5755 2.6 7646 2.8 10982 3.6
Junin 12573 2.7 15526 3.0 23951 3.8
La Libertad 19004 4.5 17363 5.0 17703 4.9
Lambayeque 7315 5.3 9154 5.4 14478 5.2
Lima Ciudad 17732 5.9 17970 6.2 13889 5.9
Lima Este 11737 6.1 13772 6.0 22407 6.1
Lima 8259 5.8 9928 5.9 18026 6.3
Lima Sur 15142 6.9 5298 6.1 3771 5.7
Loreto 11691 2.5 13647 2.9 21798 3.4
Madre de Dios 2586 4.7 1380 4.1 1209 3.7
Moquegua 254 5.9 210 2.9 380 2.9
Pasco 3466 2.7 4461 3.0 6101 3.4
Piura | 7199 815 7795 4.4 5312 3.9
Piura Il 6806 4.0 10761 4.5 6887 4.5
Puno 13841 3.9 16008 4.0 11878 3.8
San Martin 12233 24 20168 3.0 (*) (*)
Tacna 3339 7.2 2476 6.9 3369 7.2
Tumbes 1978 4.9 2835 5.7 3068 4.9
Ucayali 6178 2.8 7948 3.4 8276 3.6
Nacional 265131 3.9 320592 4.0 398848 4.2

Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacion y Nutricion / Direccion Ejecutiva de Vigilancia Alimentaria
y Nutricional / Sistema de Informacién del Estado Nutricional — SIEN 2012 de nifios menores de cinco afios y gestantes que
acceden al Establecimiento de Salud.

Las Direcciones de Salud que presentan los y Tumbes, las cuales superan el 5%, mientras
mayores indices de sobrepeso en nifios, en su que las Direcciones de Salud Cusco, Apurimac-
promedio trimestral, son Tacna, Callao, Lima Suir, Il'y Apurimac-l, presentan menos del 2% de
Lima Este, Lima, Lima Ciudad, Ica, Lambayeque sobrepeso en su promedio trimestral.
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AICLEEI  Proporcidon de sobrepeso en nifios menores de 5 afios que acceden a los
establecimientos de salud. Primer Trimestre 2012.
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Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacion y Nutricién / Direccién Ejecutiva de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional / Sistema de Informacion del Estado Nutricional — SIEN 2012 — de
nifios menores de cinco afios y gestantes que acceden al Establecimiento de Salud.
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Tabla 5. Proporcion de obesidad en nifilos menores de cinco afios que acceden a los establecimientos
de salud. Primer Trimestre 2012.

ENERO FEBRERO MARZO
DISA

N° Evaluados (%) N° Evaluados (%) N° Evaluados (%)
Amazonas 6213 0.9 9284 0.9 11733 1.1
Ancash 9867 1.2 17255 1.1 30809 1.2
Apurimac | 2290 0.4 4966 0.5 9297 0.4
Apurimac II 1939 0.6 2872 0.3 10116 0.4
Arequipa 9382 14 11919 1.3 21094 1.2
Ayacucho 8411 0.7 11466 0.9 16834 0.9
Cajamarca | 10628 0.8 11783 0.9 13507 0.9
Cajamarca Il 5716 0.7 6261 0.7 12527 0.8
Cajamarca lll 1581 0.4 2341 0.7 5023 0.8
Callao 3757 2.7 4994 2.2 4917 2.7
Cusco 16341 0.5 21315 0.6 31283 0.6
Huancavelica 6702 0.6 9648 0.7 14814 0.9
Huanuco 14743 0.7 18810 0.8 14628 0.8
Ica 473 1.9 3332 1.6 8781 1.8
Jaén 5755 0.8 7646 0.6 10982 0.7
Junin 12573 0.8 15526 1.0 23951 0.9
La Libertad 19004 1.6 17363 1.7 17703 1.5
Lambayeque 7315 1.9 9154 1.8 14478 1.5
Lima Ciudad 17732 2.1 17970 2.1 13889 2.0
Lima Este 11737 2.2 13772 2.0 22407 1.7
Lima 8259 2.2 9928 23 18026 2.2
Lima Sur 15142 2.3 5298 2.1 3771 2.2
Loreto 11691 0.6 13647 0.8 21798 0.9
Madre de Dios 2586 1.3 1380 15 1209 1.2
Moquegua 254 0.8 210 24 380 0.8
Pasco 3466 0.6 4461 0.6 6101 0.9
Piura | 7199 1.3 7795 1.2 5312 1.3
Piura Il 6806 1.4 10761 1.7 6887 1.5
Puno 13841 0.9 16008 1.0 11878 0.8
San Martin 12233 0.7 20168 0.8 (*) (*)
Tacna 3339 2.7 2476 25 3369 2.7
Tumbes 1978 3.0 2835 2.0 3068 2.1
Ucayali 6178 1.1 7948 1.0 8276 0.9
Nacional 265131 1.3 320592 1.2 398848 1.2

Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacién y Nutricién / Direccion Ejecutiva de Vigilancia Alimentaria
y Nutricional / Sistema de Informacion del Estado Nutricional — SIEN 2012 de nifios menores de cinco afios y gestantes que
acceden al Establecimiento de Salud

Las Direcciones de Salud que presentan los
mayores indices de obesidad en nifios, en
su promedio trimestral,
Tumbes, Lima, Lima Sur y Lima Ciudad,

son Tacna, Callao,

las cuales superan el 2%, mientras que las
Direcciones de Salud Apurimac-l y Apurimac-I|
presentan menos del 0.5% de obesidad en su
promedio trimestral.
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CLESI Proporcion de obesidad en nifios menores de 5 afios que acceden a los
establecimientos de salud. Primer Trimestre 2012.
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Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacion y Nutricion / Direccion Ejecutiva
de Vigilancia Alimentaria y Nutricional / Sistema de Informacién del Estado Nutricional — SIEN 2012 de
nifilos menores de cinco afos y gestantes que acceden al Establecimiento de Salud.
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Tabla 6. Proporcion de déficit de peso en gestantes que acceden a los establecimientos de salud

Primer Trimestre 2012.

ENERO FEBRERO MARZO
DISA

N° Evaluados (%) N° Evaluados (%) N° Evaluados (%)
Amazonas 1028 19.1 1424 19.6 2045 20.9
Ancash 1928 10.1 2553 10.9 4874 10.6
Apurimac | 459 13.7 590 12.2 1022 11.7
Apurimac Il 366 9.8 429 10.0 1342 9.8
Arequipa 2021 7.5 2416 8.8 4011 9.7
Ayacucho 1490 10.0 1747 11.6 2875 10.4
Cajamarca | 1820 8.8 1883 9.3 2582 9.4
Cajamarca Il 867 101 774 10.9 1711 9.4
Cajamarca I 272 10.7 315 13.7 732 13.1
Callao 865 134 855 13.3 996 14.5
Cusco 2741 10.7 3602 9.7 5395 10.1
Huancavelica 799 13.3 1006 11.3 2432 1.7
Huénuco 2322 15.0 3090 14.0 2730 14.3
Ica 1396 12.5 1570 12.7 2650 131
Jaén 891 15.4 1079 13.6 2248 15.3
Junin 2514 141 2902 15.5 5580 141
La Libertad 3652 10.7 2934 11.3 3997 124
Lambayeque 1629 10.6 1811 12.2 2908 12.8
Lima Ciudad 3376 12.6 3189 12.0 2676 13.1
Lima Este 2131 11.2 2510 12.3 4134 12.7
Lima 1773 11.3 1560 11.2 3364 11.7
Lima Sur 2866 11.8 1203 12.7 742 12.8
Loreto 2621 211 2729 21.3 4718 19.9
Madre de Dios 448 10.5 189 13.2 283 12.7
Moquegua 14 0.0 38 10.5 43 7.0
Pasco 670 14.3 664 12.0 1046 13.8
Piura | 1376 11.5 1382 11.8 757 12.8
Piura Il 1085 1.7 2173 14.3 1611 15.6
Puno 2488 8.3 2263 7.6 1795 8.5
San Martin 2042 18.8 3859 19.1 *) *)
Tacna 598 4.7 507 6.1 649 71
Tumbes 213 16.9 275 10.9 542 12.5
Ucayali 1558 16.6 1762 19.0 2060 15.4
Nacional 50319 12.4 55283 13.1 74550 12.8

Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacién y Nutricién / Direccion Ejecutiva de Vigilancia Alimentaria
y Nutricional / Sistema de Informacion del Estado Nutricional — SIEN 2012 de nifios menores de cinco afios y gestantes que

acceden al Establecimiento de Salud.

Las Direcciones de Salud que presentan los
mayores indices de déficitde pesoengestantes
son Loreto y Amazonas, las cuales superan el
20% de en su promedio trimestral, mientras
que las Direcciones de Salud Cajamarca-ll,

Apurimac-ll, Cajamarca-l, Arequipa, Puno,
Moquegua y Tacna presentan menos del
10% de déficit de peso en gestantes en su
promedio trimestral.
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Proporcion de déficit de peso en

establecimientos de salud. Primer Trimestre 2012.

gestantes que acceden a los

\_

4 I
Loreto 20,6%:
Amazonas 20,1% |
San Martin : : : 19,0%
Ucayali 16,9% |
Jaen ‘ ‘ L 14,9% :
Junin : 14,5% 1 1
Huanuco '14,4% | !
Piura II 141% }
Callao 13,8% 1 ;
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Tumbes 13,0% | |
Ica ‘ ‘ 1219% 3 3
Nacional 12,8% | 1
Cajamarca lll 12,17%
< Lima Ciudad 12,6% : :
‘g Apurimac | 12,3% ! !
Lima Este 12,2% ! !
Lima Sur 12,2% | |
Lambayeque : : 12,1% : :
Huancavelica 11,9% | |
Piura | : : 11,9% : :
Madre de Dios 11,7% : :
La Libertad 11,5% ! 1
Lima 11,5% 1 1
Ayacucho 10,6% | : ‘
Ancash 10,6% | | (%) Problema
Cusco ‘ 10,1% 5-9 Leve
Cajamarca Il ! 1 99% || m10-19 Moderado
Apurimac Il 1 9,8% | m20-39Alto
Cajamarca | ‘ 39,2% ‘ ‘
Arequipa g,g% 1 ; ;
Puno : 8.1% ! ! !
Moquegua 7.4%
Tacna ‘ : 6,0% : : : :
0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0%  25,0%
(%) Deficit de peso

J

Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacion y Nutricion / Direccién Ejecutiva
de Vigilancia Alimentaria y Nutricional / Sistema de Informacién del Estado Nutricional — SIEN 2012 de
nifios menores de cinco afos y gestantes que acceden al Establecimiento de Salud.
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Tabla 7. Proporcién de sobrepeso en gestantes que acceden a los establecimientos de salud.
Primer Trimestre 2012.

ENERO FEBRERO MARZO
DISA

N° Evaluados (%) N° Evaluados (%) N° Evaluados (%)
Amazonas 1028 22.5 1424 19.9 2045 20.5
Ancash 1928 35.6 2553 38.0 4874 35.9
Apurimac | 459 24.8 590 27.3 1022 28.9
Apurimac Il 366 33.1 429 30.8 1342 30.6
Arequipa 2021 45.0 2416 42.5 4011 37.9
Ayacucho 1490 35.4 1747 33.2 2875 30.0
Cajamarca | 1820 35.5 1883 32.6 2582 32.6
Cajamarca Il 867 31.5 774 29.3 1711 30.6
Cajamarca lll 272 22.4 315 17.8 732 254
Callao 865 40.9 855 41.6 996 40.5
Cusco 2741 34.6 3602 35.9 5395 36.2
Huancavelica 799 27.3 1006 26.1 2432 25.3
Huénuco 2322 26.5 3090 27.2 2730 27.7
Ica 1396 43.3 1570 40.8 2650 411
Jaén 891 24.6 1079 25.6 2248 25.7
Junin 2514 31.1 2902 28.5 5580 30.3
La Libertad 3652 38.3 2934 36.6 3997 Bel5
Lambayeque 1629 40.9 1811 38.2 2908 36.9
Lima Ciudad 3376 40.4 3189 38.5 2676 37.7
Lima Este 2131 38.7 2510 39.1 4134 35.1
Lima 1773 42.0 1560 40.3 3364 39.1
Lima Sur 2866 39.4 1203 414 742 36.5
Loreto 2621 26.6 2729 26.1 4718 29.2
Madre de Dios 448 42.2 189 41.8 283 36.0
Moquegua 14 78.6 38 421 43 51.2
Pasco 670 30.1 664 33.9 1046 33.0
Piura | 1376 34.6 1382 347 757 36.6
Piura Il 1085 39.4 2173 38.1 1611 32.9
Puno 2488 39.5 2263 36.9 1795 35.4
San Martin 2042 27.4 3859 26.6 *) *)
Tacna 598 54.7 507 50.9 649 49.3
Tumbes 213 42.3 275 49.8 542 43.7
Ucayali 1558 31.2 1762 314 2060 35.3
Nacional 50319 35.6 55283 34.0 74550 33.4

Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacion y Nutricién / Direccion Ejecutiva de Vigilancia Alimentaria
y Nutricional / Sistema de Informacion del Estado Nutricional — SIEN 2012 de nifios menores de cinco afios y gestantes que
acceden al Establecimiento de Salud.

Las Direcciones de Salud que presentan los 40% en su promedio trimestral, mientras que las
mayores indices de sobrepeso en gestantes son Direcciones de Salud Cajamarca-lll y Amazonas
Tacna, Moquegua, Tumbes, Ica, Callao, Arequipa, presentan menos del 25% de sobrepeso en
Madre de Dios y Lima, las cuales superan el gestantes en su promedio trimestral.
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Proporcion de sobrepeso en gestantes que acceden a los establecimientos de
salud. Primer Trimestre 2012.

-
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Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacion y Nutricion / Direccion Ejecutiva de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional / Sistema de Informacién del Estado Nutricional — SIEN 2012 de nifios
menores de cinco afios y gestantes que acceden al establecimiento de salud.
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Tabla 8. Proporcion de anemia en gestantes que acceden a los establecimientos de salud. Primer
Trimestre 2012.

ENERO FEBRERO MARZO
DISA

N° Evaluados (%) N° Evaluados (%) N° Evaluados (%)
Amazonas 499 18.6 499 21.2 580 222
Ancash 1159 27.9 1125 31.0 1405 29.2
Apurimac | 384 33.6 345 41.7 334 8588
Apurimac I| 416 32.2 446 30.0 477 32.3
Arequipa 1802 13.8 1312 171 1366 16.5
Ayacucho 1702 42.2 1162 44.8 1205 51.7
Cajamarca | 868 27.8 680 36.3 735 31.6
Cajamarca Il 310 24.5 271 23.6 240 32.9
Cajamarca lll 206 20.9 171 22.2 256 25.4
Callao 764 257 706 25.6 608 22.9
Cusco 2293 37.3 2274 36.2 2513 36.5
Huancavelica 866 41.9 630 441 759 452
Huanuco 2064 25.4 1965 26.7 1037 33.8
Ica 848 18.4 880 18.8 859 20.1
Jaén 377 18.0 428 24.3 511 19.0
Junin 1747 32.6 1482 37.2 1607 35.2
La Libertad 1988 25.7 1580 27.4 1295 31.6
Lambayeque 963 15.1 1045 18.6 1449 14.8
Lima Ciudad 2276 22.6 1858 251 1424 25.9
Lima Este 1776 24.0 1484 22.8 1970 241
Lima 1268 221 782 27.4 1231 23.7
Lima Sur 2263 19.1 817 211 530 15.1
Loreto 1865 19.4 1645 18.3 2003 20.2
Madre de Dios 197 36.0 39 43.6 34 67.6
Moquegua 11 72.7 14 14.3 29 31.0
Pasco 571 38.2 451 39.7 480 31.9
Piura | 548 19.5 372 20.4 233 215
Piura Il 573 222 600 23.3 305 20.7
Puno 1534 47.6 1084 47.2 481 45.3
San Martin 1246 20.9 1506 14.7 ) )
Tacna 216 231 85 24.7 143 16.1
Tumbes 200 14.0 208 245 331 20.8
Ucayali 760 20.4 839 18.6 670 20.0
Nacional 34560 26.5 28785 27.6 27100 28.1

Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacion y Nutricion / Direccion Ejecutiva de Vigilancia Alimentaria
y Nutricional / Sistema de Informacién del Estado Nutricional — SIEN 2012 de nifios menores de cinco afios y gestantes que
acceden al Establecimiento de Salud

Las Direcciones de Salud que presentan los promedio trimestral, mientras que la Direccién
mayores indices de anemia en gestantes de Salud Arequipa, presenta menos del 15%
son Puno, Ayacucho, Huancavelica y Madre de anemia en gestantes en su promedio

de Dios, las cuales superan el 40% en su trimestral.
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a<CLEX Proporcion de anemia en gestantes que acceden a los establecimientos de salud.
Primer Trimestre 2012.
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0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%
(%) Anemia

\_ J

Fuente: Instituto Nacional de Salud / Centro Nacional de Alimentacion y Nutricién / Direccion Ejecutiva de
Vigilancia Alimentaria y Nutricional / Sistema de Informacion del Estado Nutricional — SIEN 2012 de nifios
menores de cinco afios y gestantes que acceden al establecimiento de salud
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MAPA 1 Proporcion de desnutricion crénica
en nifios menores de 5 afios que acuden a los

establecimientos de salud segun DIRESA. 2012.

Porcentaje
=400 Prevalencia muy alta
[ 300-39.0 Prevalencia alta
[ 200-29.0 Prevalencia mediana
<20.0 Prevalencia baja

MAPA 2 Proporcion de desnutricion global
en nifos menores de 5 afios que acuden a los

establecimientos de salud segun DIRESA. 2012.

Porcentaje

Il =300 Prevalencia muy alta

I 200-20.0 Prevalencia alta

[ 10.0-19.0 Prevalencia mediana
<10.0 Prevalencia baja

MAPA 3 Proporcion de desnutricion aguda
en nifios menores de 5 afios que acuden a los

establecimientos de salud segun DIRESA. 2012.

Porcentaje
Il 150 Critico
B 10.0-140 Grave

[ 50-90 Pobre
<50 Aceptable

LLGLCEM Proporcion de sobrepeso en nifios
menores de 5 afos que acuden a los establecimientos

de salud segun DIRESA. 2012.

Madre de

Porcentaje

B 50 Critico

B 100-140 Grave

[ 50-90 Pobre
<50 Aceptable
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MAPA 5 Proporcién de obesidad en nifios LILULYA Proporcion de sobrepeso en gestantes
menores de 5 afios que acuden a los establecimientos que acuden a los establecimientos de salud segun

de salud segun DIRESA. 2012. DIRESA. 2012.

Porcentaje
Il >400  Prevalencia muy alta
B 100-140 Grave I 200-39.9 Prevalencia alta
[ 50-90 Pobre [ 50-19.9 Prevalencia mediana
<50 Aceptable 50-90 Prevalencia baja

Porcentaje

Il 150 Critico

LLUZY Proporcion de anemia en gestantes MAPA 8 Proporcién de déficit de peso en

que acuden a los establecimientos de salud segun gestantes que acuden a los establecimientos de
DIRESA. 2012. salud segiin DIRESA. 2012.

Porcentaje

=150 Critico

Porcentaje
=400 Critico
I 200-39.9 Grave I 100-149 Grave
7] 50-19.9 Pobre [ 50-90 Pobre
<49 Aceptable <50 Aceptable



