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PRESENTACION

Entre los insectos de importancia en salud publica se encuentra la pulga, tanto como un insecto molesto,
como causa de la ocurrencia de infecciones de la piel subsecuentes a su picadura, como por su rol como
vector de diferentes enfermedades.

Entre estas Gltimas ocupa un lugar prominentes la Peste, que si bien en épocas recientes no se presenta en
la forma de grandes epidemias, como las que asolaron al mundo en siglos pasados, es una enfermedad
endémica en algunas areas del Per( y de otros paises, y constituye una causa de morbilidad y mortalidad
que no debe ser olvidada.

La especificidad relativa del hospedero y el potencial variable como vectores de enfermedades que tienen
las diversas especies de pulga, hacen que su identificacién sea de importancia para su control como
vector.

Con el objeto de apoyar a los trabajadores de salud en su labor, el Instituto Nacional de Salud presenta
esta herramienta de trabajo, que facilitara la identificacion de las especies de pulga mas comunes en el
pais.

EL COMITE EDITOR



RESOLUCION JEFATURAL

SECTOR SALUD

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD

No. J4d¢a ,"!'|DD/1NS
RESOLUCION JEFATURAL

Lqma,ld? de S.Q['LQ‘.L&\—& de 199}

CONSIDERANDO:

Que, el Instituto Nacional de Salud a través del Centro Nacional de Laboratorios en

Salud Piblica ha formulado Ia guia entomolégica relativa a la identificacidn de pulgas,

en razén de su rol de vector de diversas enfermedades, con la finalidad de establecer
A ;/ medidas de control sanitario;

1

N .{;g-“‘/ Que, es necesario aprobar y difundir la referida guia para su utilizacién por el personal
.2/ de la salud;

De conformidad con la normatividad establecida en el Reglamento de Organizacién y
Funciones aprobado por Resolucién Ministerial N¥ 178-95-SA/DM;

Articulo 1°- APROBAR la publicacién del Documento "Guia Prdctica para la
Identificacion de Pulgas’, pertencciente a la serie Guias Entomoldgicas N® 1.

Articulo 2°.- Disponer la impresion y distribucién del documento aprobado para su
2 \difusién correspondiente.

Registrese y comunjquese,

B eepia fisl del original, ul
| e remito. sn CR0 neceaario.

u"""ﬂ—"{:ERuE‘.thﬁn 1 E SE‘ ‘:&g? DA CARLOS CARRILLO PARODI
———r JEFE
-, INSTITUTO NACIONAL DE SALUD
Ol ADBLFO N.TlTAOO OIAZ
sen. IRF)

INSTITUTO NACIONAL OE SALUD



CAPITULO |

INTRODUCCION

1.1 ASPECTOS GENERALES

La pulga es el vector que transmite la Peste. El principal vector de la Yersinia pestis al hombre es la
Xenopylla cheopis (pulga de la rata).

La transmision se realiza por inoculacion de bacterias por una pulga infectada a un animal sano.
Generalmente, se presenta primero una infeccion en roedores silvestres o domésticos dando origen a
una epizootia y, posteriormente, una epidemia de Peste en poblaciones humanas si no se controla a
tiempo la poblacion de vectores o reservorios.

Entre las especies que constituyen un insecto molesto esta Pulex irritans, especie ampliamente
distribuida por todo el mundo, se encuentra frecuentemente sobre el hombre entre las ropas de vestir
0 ropa de cama. También se encuentra sobre diversos animales domésticos y silvestres.

1.2 OBJETIVO

Identificacion de las principales especies de pulgas.



CAPITULO II

LAS PULGAS

Son insectos apteros (sin alas), comprimidos lateralmente, de metamorfosis completa (holometabolos);
normalmente se encuentran en el nido o morada del huésped, son oviparos, con posturas individuales de
cada huevo.

2.1 CICLO BIOLOGICO

El apareamiento ocurre en el huésped. No son necesarios apareamientos sucesivos para la
fecundacion de los futuros huevos debido a que el esperma del apareamiento inicial queda
depositado en la espermateca de la hembra.

El ciclo biolégico comprende las etapas de huevo, larva, pupa y adulto. A continuacion se presenta
las principales caracteristicas de cada etapa:

2.1.a HUEVO

No presenta opérculo, llega a medir hasta 1mm de largo. Dependiendo de la especie es de color
blanco, perlado, brillante, tornandose amarillento segin se desarrolla el embrién.

La hembra es capaz de poner hasta 300 huevos en diferentes lotes depositandolos entre los pelos del
huésped o directamente en el suelo.

El tiempo de incubacién es de 2 a 10 dias después de la postura.

2.1.b LARVA
Las larvas son blancas, con cabeza y mandibulas esclerotizadas con 3 segmentos toraxicos y 10
abdominales. No poseen patas pero muestran mucha movilidad por las espinas terminales anales y
las espinas curvas segmentadas, permitiéndoles locomocion ondulante, espasmdédica, de
movimientos vivos; buscan su alimento en sustancias organicas que encuentran en el suelo y
prefieren las excretas (residuo de sangre) de pulgas adultas.

Poseen fototropismo negativo y huyen de la humedad excesiva. Sufren tres mudas y en la tercera
alcanzan su desarrollo completo. Terminando como un capullo blanquecino el cual lleva dentro a la

pupa.
2.1.c PUPA

Este periodo se completa en una semana, pero puede demorar hasta un afio cuando las condiciones
no son favorables para que el adulto abandone el capullo.

2.1.d ADULTO

La pulga adulta es fuertemente esclerotizada y generalmente esta lista para alimentarse 24 horas
después de salir del capullo.

La hembra necesita la sangre para la maduracién de sus huevos y para cada postura.

La pulga hembra y macho son hemat6fagas obligatorias, viven casi igual y soportan ayunos y
temperaturas bajas entre uno a cuatro meses, dependiendo de la especie de pulga.

10



1) Xenopsylla cheopis (x40). 2) Huevo. 3) Larva. 4) Ninfa. 5) Cabeza de Pulex
irritans, la pulga del hombre. 6) Cabeza de Crenocephalus canis, la pulga del perro.
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2.2. ANATOMIA EXTERNA DE LA PULGA

CABEH TORAX ABDOMEN

} CERDAS
= AMNTEPIGIDIALES

AMTEHA

Qo

-~ PIGIDIS

PEINE GEMAL ———

PALPD MAXILAR
PALPC LABIAL
MESOPLELRA,

CADERA ESPERMATECA

ESTERNMITA

2.3 OTRAS ENFERMEDADES QUE TRANSMITE LA PULGA
2.3.1 TIFUS MURINO

Es una Rickettsiasis aguda y febril debida a Rickettsia mooseri. Es de caracter endémico. La rata es
el reservorio principal de la Rickettsia.

Su distribucién es cosmopolita, ocurre en minifocos, en edificios. Las principales especies de pulga

transmisoras asociadas a tifus murino son: Xenopsylla cheopis, Nosopsyllys fasciatus, Leptosylla

segnis, Ctenocephalides felis, Ctenocephalides canis, Echidnophaga gallinacea y Pulex irritans.
2.3.2 INFECCIONES PARASITARIAS

Las pulgas actian como huéspedes intermediarios de algunos céstodes que infectan accidentalmente
a los nifios, especialmente Dipylidium caninum, Hymenolepis diminuta e Hymenolepis nana.

2.3.3 DERMATITIS
Frecuentemente producen reacciones alérgicas y dermatitis, dependiendo del huésped.

2.3.4 TUNGIASIS
Conocida como Pique, Nigua o Pulga de Arena por la habilidad de fijarse en el huésped
permanentemente sobretodo en roedores, gatos, perros, cerdos y humanos. Las infecciones en

humanos generalmente se producen en los pies desnudos usualmente en la parte delantera de la
planta de pies y entre los dedos.

12



2.4 CLAVE PRACTICA PARA LA IDENTIFICACION DE LAS PULGAS MAS COMUNES
EN EL PERU

Con ausencia de
Ctenidios o peines

Con presencia de
Ctenidios o peines

Los tres tergitos Los tres 12rgitos
reunidos no mas reunidos mas cortos,
[ cortos, que el primer que el primer
| | tergito abdominal tergito abdominal
Con peine genal Solo peine
y pronotal y pronotal

Pleochastes dolens y I 1
Nosopsyllus fascialus . )
Borde anterior de la cabeza Borde anterior de la
francamente curvada, cabeza truncada
maxilas cortas

EEE——

Coxas posleriores con un grupo Coxas posteriores
de pequenas cerdas espiniformes sin tal grupo de cerdas
en la cara interna

@) )
S

Ctenidio genal horizontal ~ Ctenidio genal verticall
con mas de 4 dientes con mas de 4 dientes

Hectopsylia suaren

Leptopsylia segnis

5
s | |
[ | | Margen frontal de lacabeza  Margen frontal de la cabeza
angular, con esp i fuertemente angulada sin

Longuitud de |3 cabaza 2 veces Longuitud de la cabeza | sutural desde fa base de la espesamiento sutural

la anchura, Espina | del peine  menor de 2 veces |a anchura I | fosa antenal hacia el vertex.

genal, aproximadamente igual Espina | mas corta que fall Mesopleura no dividida per una Mesopleura no dividida por una

alall esclerotizacién. Cerda ccular esclerotizacion vertical. Cerda ocular
dabajo dal ojo frente al cio

Clenocephalides felis Ctenocephalides canis Pulex inilang

Xenopsylla cheopis
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2.5 TECNICA DE CAPTURA'Y CONSERVACION
2.5.1 CAPTURA

La colecta en el hombre se realiza sobre las ropas de vestir y de cama buscando entre los pliegues y
colocandolos al sol, capturandolos con un algodon embebido en alcohol.

La colecta de especimenes de animales vivos se realiza adormeciendo al animal con éter o
cloroformo, se colecta rapidamente las pulgas y se colocan en viales con alcohol de 70%
debidamente rotulado con los datos de coleccion (fecha, colector, huésped, etc).

En las madrigueras, las pulgas son recolectadas introduciendo un palo o alambre cubierto con una
franela blanca, de modo que las pulgas saltaran sobre la franela. También se pueden colectar pulgas
introduciendo en la madriguera animales de laboratorio como un ratén o cobayo con las patas
inmovilizadas, para que las pulgas salten sobre el animal.

Si la colecta de pulgas es para aislamiento y cultivo de Yersinia Pestis; el animal serd muerto con
cianuro, nunca con éter o cloroformo porque es letal para la bacteria.

2.5.2 CONSERVACION

Las pulgas para identificacién taxonémica se conservan en alcohol al 70% y deben ser enviados al
laboratorio para montaje e identificacion.

Para aislamiento y cultivo de la Yersinia Pestis se colocan los especimenes en Twin 80 al 2% en
suero fisioldgico, y se transportan al laboratorio para su procesamiento.
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