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CONSIDERANDO:

Que, el Instituto Naconal de Satud a través de su Centro paciosal de
Alimentacifin y Nutricién ha formulado las Directivas Téenicas de los Programas:
Programa de Alimentacidn y Nutricién para el pacieste ambulatorio con tuberculosis y
familia (PANTBC) y, Programa de Alimestacidn y Nutricidn al menor en Estado de
Abandono y Riesgo Nutricionat (PROMARN);

Que, en tal virtud resulta necesarip aprobar y difuadir dichas Directivas, para su
utilizacidn y ohservandia;

De coaformidad con Io dispuesto en el Reglameato de Organizacidn y Fusciones
del Instituto Naciozal de Salud, aprobado por R M. N?178-95-SA/DM; con la visacidn del
Centro Nacional de Alimentaciéa y Nutricién, y Oficina Geseral de Asesoria Técnica,

SE RESUELVE:

Articnlo 18- Aprobar las Directivas Técnicas de los Programas: Programa de
Alimentacidn y Nutricidn para el padente ambulatorio con tuberculosis y familia
(PANTBC) y, Programa de Alimentacién y Nutricifin al menor en Estado de Abandono
y Riesgo Nutricional (PROMARN), las mismas que forman parte de la preseate
Resolucidn con sus respectivos anexos.

Articolo 2°- Disposer ka impresidn y distribucidn de las Directivas aprobadas en
el artirulo anterior 2 los organismos y dependencias que ejecutan los Programas a nivel
naciopal.

Registrese y Comuniguese

IKSTITUI0 MACIONAL DE SALKO



La poblacion infantil de nuestro pais se caracteriza por presentar una alta prevalencia
de déficit de talla para la edad, interpretada como rezago de desnutricién aguda previa o
como un déficit marginal y crénico de nutrientes. El consumo promedio de alimentos a
nivel nacional alcanza a no mas del 80% de las recomendaciones energéticas (1).

En la década pasada, debido a una crisis econdmica sin precedentes y a la violencia
politico-social, se agravaron los niveles de pobreza, de desempleo y subempleo; se
incrementd la migracion del campo a la ciudad, agudizandose los problemas
nutricionales, especialmente entre la poblacion infantil.

Segun el Censo de Talla Escolar de 1993, el 48% de los nifios entre 6 y 9 afios presenta
desnutricion crénica. Estos nifios viven en su mayoria en areas rurales (62%) y estudian
en centros educativos estatales (97%) (2).

Por otro lado, se conoce que un 2.1 % de nifios y adolescentes estudian y trabajan, y
29.5 por mil son nifios y adolescentes huérfanos de madre. Estos datos nos hace
presumir que las tasas de desnutricion de esta poblacion, sean iguales o mayores a las
sefialadas para la poblacion escolar (3).

Frente a la situaciéon planteada, el Estado ha disefiado intervenciones de apoyo social,
entre las que destaca la complementacién alimentaria.

El Ministerio de Salud a través de Instituto Nacional de Salud/Centro Nacional de
Alimentaciéon y Nutricién ejecuta entre otros, el Programa de Alimentacién y Nutricién al
Menor en Estado de Abandono y Riesgo Nutricional (PROMARN).

El PROMARN fue creado en 1986, mediante R.M. N0.031-86-SA/DM y por R.M. No. 158-
88-SA/DM se encarg0 su ejecucion a la Direccién General de Alimentacion y Nutricion
(hoy Centro Nacional de Alimentacion y Nutricion) del Instituto Nacional de Salud.

Este Programa esta dirigido a la poblacion de 6 a 14 afios de edad en situacion de
abandono y riesgo nutricional, brindandoles atenciéon alimentaria, a través de los
Comedores Nacionales a cargo del Sector Salud, cubriendo aproximadamente el 30 por
ciento de sus requerimientos nutricionales.



2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

FINALIDAD

La presente Directiva tiene por finalidad normar la organizacién, funciones y actividades
del personal responsable de la ejecucion del Programa de Alimentacién y Nutricion al
Menor en Estado de Abandono y Riesgo Nutricional (PROMARN), en los diferentes
componentes del Programa.

OBJETIVO

Difundir las normas y procedimientos para una adecuada implementacion del Programa
por parte de todo el personal involucrado y lograr unificar criterios técnicos a nivel
nacional.

BASE LEGAL

D. Ley 17505 Cédigo Sanitario de Alimentos
- D. Legislativo 584. Ley Organica del Sector Salud.
- Decreto Supremo N° 0017 -84-5A. Aprueba el Reglamento Sanitario de Alimentos.
- R. M.031-86-SA / DM Creacién del PROMARN
- R. M. 158-88-SA / DM Lineamientos de Politica de los Sectores
Salud y Educacién
- R. M. 178-95-SA / DM Reglamento de Organizacion y Funciones del Instituto
Nacional de Salud.

NORMAS COMPLEMENTARIAS

- D. Ley N° 26199R Marco del Proceso Presupuestario.
- D. Ley N° 26553. Presupuesto del Sector Publico para 1996.
- D.Ley N° 26162. Ley del - Sistema Nacional de Control.

ALCANCE

La presente Directiva serd aplicada en todos los niveles operativos donde se ejecuta el
Programa de Alimentacion y Nutricion dirigido al Menor en Estado de Abandono y
Riesgo Nutricional (PROMARN).

ORGANIZACION

Para la ejecucion del PROMARN, la autoridad competente designara el siguiente
personal responsable:

- Un Coordinador Nacional en la Sede Central del Centro Nacional de Alimentacion y
Nutricion (CENAN).

- Un Coordinador, en cada Region o Sub Region de Salud del ambito del
Programa.
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3.1 ASISTENCIA ALIMENTARIA

3.1.1 SELECCION DE ZONAS GEOGRAFICAS, COMEDORES NACIONALES Y
BENEFICIARIOS

3.1.1.1 Zonas Geograficas

Las zonas geograficas de ejecucion del Programa corresponden a los lugares
donde se ubican los Comedores Nacionales del Ministerio de Salud.

3.1.1.2 Comedores Nacionales
El PROMARN se ejecutara en nueve Regiones de salud, a través de los 19
Comedores Nacionales administrados por el Ministerio de Salud (MINSA) que se
encuentran distribuidos de la siguiente manera:
Region Loreto (Comedor N° 21)
Region San Martin (Comedor N° 14)
Region Ucayali (Comedor N° 18)

Regién Andrés Avelino Caceres:

Sub-Regién Paseo (Comedor N° 17), Sub-Regién Junin (Comedores N°s. 5, 15
Y 20)

Region Lima-Callao:

Sub-Regién Lima Norte (Comedor N°2); Sub-Region Lima Ciudad (Comedores
N°s. 1,3,6 Y 9); Sub-Region Callao (Comedores N°s. 4y 7)

Regién Inca: Sub Regién Cusco (Comedor N° 22)

Regién Los Libertadores Wari:

Sub Regién Ica (Comedores N°s. 8y 16)

Region Arequipa (Comedor N° 10)

Region José Carlos Mariategui:

Sub-Region Tacna (Comedor N° 11)

3.1.1.3 Beneficiarios
a) Seleccion

Seran elegibles todos los menores varones y mujeres entre 6 y 14 afios de
edad que residan en el area de influencia de los comedores en los que se
ejecuta el Programa, que no sean beneficiarios de otro programa de

complementacion alimentaria y que redinan una o mas de las siguientes
caracteristicas:
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e Sociales

- Nifios en estado de abandono social.

- Nifios trabajadores de la calle.

- Nifios huérfanos de padre y/o madre.

- Nifios que se encuentren residiendo fuera de su lugar de nacimiento.

e Nutricionales

- Nifios con talla para la edad menor de una desviacion estandar de la
mediana (-1 DS), segun las tablas antropométricas del National Center
for Health and Statistics (NCHS) (Anexo N° 01 - A)*.

- Nifios con un peso para la edad menor de una desviacion estandar de la
mediana del NCHS (-IDS)1 (Anexo N° 01- B)".

o Patolégicos

- Nifios portadores de enfermedades cronicas (cardiopatia, artritis
reumatoide, etc).

- Nifios discapacitados (retardo mental, sordo mudo, pardlisis, etc).

b) Procedimientos

e Se procedera abrir la Ficha del Beneficiario PRO MAR N al momento del
ingreso al Programa (Anexo N° 02).

e Se asignara un numero de identificacion a cada beneficiaria; la numeracién
se realizar4 en forma correlativa empezando en el 001 de acuerdo al orden
en gue se realiza la seleccion. Esta ficha servira para el control trimestral.

e Deberé llevarse el control diario de asistencia de los beneficiarios, llenando
el Padron de Beneficiarios-Control de Asistencia (Anexo W 03).

3.1.2 RACION COMPLEMENTARIA DE ALIMENTOS
3.1.2.1 Adecuacion a requerimientos nutricionales

La racion alimentaria cubre aproximadamente el 30% de los requerimientos
de energia y proteinas de los nifios de 06 a 14 afios de edad.

3.1.2.2 Composicion

La racion alimentaria estara constituida principalmente por: cereal,
menestra, tubérculo, azlcar, frutas, verduras, proteina animal y aceite.

Los niveles de corre para seleccionara beneficiarios admitidos por criterios nutricionales, sera
materia de revaluaci6n rigurosa después de seis meses de aplicada la presente Directiva.
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Las cantidades y caracteristicas nutricionales de la racion complementaria
de alimentos son establecidas por el CENAN, la cual facilitara la pro-
gramacion mensual de alimentos (Anexo N° 04).

En el anexo 05 se incluye ademas cinco menud es tipo como guia para la
preparacion de las raciones.

3.1.2.3 Costo

El costo refencial de la racion PROMARN sera determinada por el CENAN;
esta asciende aproximadamente a Sl. 0.64 nuevos soles. Cualquier va-
riacion mayor al 10% de este valor de referencia, que podria significar una
variacién significativa en el ndmero de beneficiarios o en el aporte
nutricional de las raciones, debera ser comunicada inmediatamente al
Coordinador Nacional.

3.2 LOGISTICA DE ALIMENTOS

3.2.1 ADQUISICION y ALMACENAMIENTO

a)

El CENAN enviara regularmente los fondos necesarios a las Regiones o Sub

Regiones de Salud para la adquisicion de alimentos locales de acuerdo a las
cantidades y caracteristicas establecidas.

b)

Los alimentos adquiridos se almacenardn en ambientes destinados

exclusivamente para alimentos y deberan reunir como minimo las siguientes
condiciones:

c)

Area amplia que permita una distribucion adecuada dejando espacios libres
cerca de las paredes.

Ventanas amplias y seguras protegidas por mallas metélicas o de plastico que
permitan una buena iluminacién y ventilacion.

Tener parihuelas o tarimas sobre las cuales se ordenen los alimentos.

Tener puertas seguras, que impidan el ingreso de animales domésticos.

Tener un programa de control de plagas (insectos y roedores).

Contar con tarjetas de control visible para cada producto.

Se realizara un inventario fisico de los alimentos cada trimestre, verificando su
estado de conservacion.

3.2.2 DISTRIBUCION

a)

b)

d)

La distribuciébn de alimentos del almacén hacia los comedores se hara
mensualmente, con la debida autorizacién del Coordinador de la Regién o Sub
Regién y con la respectiva orden de salida de almacén.

Los alimentos adquiridos con fondos del PROMARN seran destinados
exclusivamente para la preparacion de las raciones de acuerdo a las
especificaciones sefialadas en el numeral 3.1.2.2

Las raciones se distribuirdn exclusivamente en los comedores o en otros
locales designados por la Region / Sub Region y autorizados por el CENAN, de
lunes a viernes, durante 20 dias al mes.

Por ninglin motivo podran destinarse ni distribuirse alimentos en crudo ni para
otros fines.
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e)

Se atendera solamente a los beneficiarios debidamente empadronados de
acuerdo a los criterios de seleccién, ficha y controles antes mencionados.

3.3 CAPACITACION

3.3.1 PARA RESPONSABLES DEL PROGRANIA

a)

b)

Las actividades de capacitacién a los responsables de los Comedores de la
Regidn o Sub Region de Salud se realizara a través de Talleres Regionales a
cargo del CENAN.

Los responsables de las Regiones o Sub Regiones de Salud realizaran réplicas
por lo menos dos veces al afo, para el personal técnico y administrativo
responsable del Programa en los comedores.

Para la ejecucién de las réplicas los responsables de la Regiones o Sub-
Regiones solicitaran al CENAN los fondos necesarios para la realizacion de los
eventos, con 30 dias de anticipacion, debidamente sustentados incluyendo lo
siguiente:

- Plan de trabajo.

- Cronograma de actividades.
- Relacion de participantes.

- Presupuesto analitico.

Los temas a considerar en las réplicas se enmarcaran fundamentalmente en :

Normas Técnicas y Administrativas de Ejecucion del Programa.
Higiene y Manipulacion de Alimentos.

Alimentacién y Logistica Alimentaria.

Alimentacién, Nutricién y Salud.

Alimentacion Balanceada.

3.3.2 PARA BENEFICIARIOS

El Coordinador Regional o Sub Regional debera desarrollar periédicamente charlas
y actividades educativas dirigidas a los beneficiarios del Programa en temas como:

Alimentacion Nutricién y Salud
Alimentacioén Balanceada
Higiene y Manipulacion de Alimentos

3.4 SUPERVISION

Las visitas de supervision se realizaran como minimo dos veces al afio de acuerdo a un
cronograma de supervision aprobado en el Plan de Supervision, en los siguientes niveles:

- Nivel Central a las Regiones y Sub Regiones de Salud.
- Nivel Regional o Sub Regional de Salud a los Comedores Nacionales

Las Regiones o Sub Regiones de Salud brindaran las facilidades necesarias para la
ejecucion de dicha actividad.

3.5 EVALUACION

a) La evaluacion de los beneficiarios comprendera: una evaluacion nutricional y una
evaluacion de asistencia al Programa.
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b)

c)

d)

La evaluacioén nutricional comprendera la determinacion de peso y talla de los
beneficiarios al momento de ingreso al Programa cada tres meses.
La evaluacién de Asistencia al Programa comprendera:

Un registro de asistencia diaria el cual se reportara cada tres meses sefialando: dias
asistidos / dias atendidos.

Un Registro de deserciones y/o altas del Programa.
El Coordinador del Programa debera:

Utilizar el formato de QPRO, proporcionado por el CENAN, para remitir trimestralmente
desagregado por meses una base de datos en medio magnético (diskette) la
informacion de todas las fichas de beneficiarios consistentes en lo siguiente:

- NuUmero de identificacion del beneficiario
- Sexo

- Edad

- Peso (kg)

- Talla(cm)

- Porcentaje de asistencia

Enviar, ademas un informe narrativo de las actividades cumplidas durante el trimestre,
desagregado por cada mes (Anexo N° 07).

Remitir trimestralmente la evaluacion (desagregado por mes):

- Nudmero total de beneficiarios atendidos.

- Numero de admisiones, altas y abandonos del Programa.

- Frecuencia de cada criterio de seleccién entre las admisiones al Programa.

- Frecuencia de cada tipo de beneficiario (segun actividad que desarrolla) entre las
admisiones al Programa. NUmero de dias de atencion.

- Movimiento de alimentos en kg netos:

- Ingresos, Salidas, Saldos.

- Eventos de capacitacion realizados:
Tema desarrollado, Numero de participantes por perfil ocupacional (administrativo
0 técnico).

15



4.1 DEL COORDINADOR NACIONAL

La Direccion General del Centro Nacional de Alimentacién y Nutricion (CENAN) designara
a un Coordinador Nacional quien se encargara de las siguientes funciones:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

9)

h)

)

k)

Elaborar la propuesta del Plan de Trabajo del PROMARN a desarrollarse en los
Comedores, en funcién de la politica institucional y la capacidad operativa de los
comedores.

Elaborar en coordinaciéon con las autoridades competentes, la propuesta de
presupuesto anual del PROMARN.

Proponer los Calendarios de Compromisos presupuestales mensuales, gestionando la
remesa oportuna de los fondos a las Regiones o Sub Regiones, destinados al
cumplimiento de las actividades programadas.

Efectuar el seguimiento de la ejecucion fisica y financiera aprobado por Tesoro Publico
para el funcionamiento del Programa.

Proponer las directivas y/o normas para la ejecucion de las actividades del Programa y
vigilar su cumplimiento.

Participar en la confeccién de la racién complementaria de alimentos.

Coordinar acciones del PROMARN con las Regiones o Sub Regiones de Salud y
brindar asesoramiento técnico en el desarrollo del Programa.

Participar en las acciones de capacitacion al personal responsable del Programa.
Coordinar con Instituciones comprometidas en acciones de complementacion
alimentaria dirigidas a menores en abandono y riesgo nutricional a fin de evitar

duplicidad de acciones.

Elaborar Informes mensuales de gestion, asi como informes trimestrales y anuales que
incluyan los indicadores de impacto del Programa.

Supervisar y evaluar la ejecucién de las actividades del Programa.

Otras funciones que le asigne su jefe Inmediato superior.

4.2 DEL COORDINADOR REGIONAL O SUB REGIONAL

El Director de la Region o Sub Regién de Salud designara al Coordinador del Programa
quién asumira las siguientes funciones:

a)

b)

Elaborar la propuesta del Plan de Trabajo del PROMARN a desarrollarse en el ambito
Regional o Sub regional respectivo.

Elaborar la propuesta del presupuesto anual del PROMARN por componentes
(complementacién alimentarla, capacitacién, supervision y evaluacién nutricional) de
acuerdo a la capacidad logistica de los Comedores y debera remitirlo oportunamente al
nivel central en el cuarto trimestre del afio vigente para su consideracion en el
presupuesto del afio siguiente.
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c) Coordinar con otras instituciones involucradas en acciones de apoyo alimentario
dirigido a menores en abandono y riesgo nutricional con el fin de evitar duplicidad de
accion en la zona.

d) Coordinar permanentemente con la Oficina de Contabilidad de la Regién o Sub-Region
a fin de conocer oportunamente las remesas presupuestales recibidas del CENAN para
proceder a la ejecucion oportuna de la misma.

e) Adecuar la racién alimentaria del beneficiario utilizando alimentos de disponibilidad
local, de acuerdo a las cantidades y caracteristicas establecidas por el CENAN.

f) Enviar oportunamente a la Oficina de Logistica el requerimiento de alimentos de acuerdo
a la racién alimentaria y costos establecidos por el nivel central.

g) Coordinar la oportunidad adquisicion de alimentos y participar en el proceso de
adquisicién de los mismos a fin de asegurar la calidad de la racion.

h) Autorizar mensualmente la distribucién de alimentos del almacén al comedor
correspondiente.

i) Seleccionar a los beneficiarios empleando los criterios técnicos que se detallan en el
numeral 3.1.1.3, items a, by c.

i) Efectuar las coordinaciones pertinentes para cumplir con las actividades programadas

en los componentes de capacitacion, supervivencia e inventario de almacenes
sefialados en el plan de trabajo.

17



5.1 CONTROL DE SALUD

Los beneficiarios que presenten problemas de salud seran derivados a los Centros o
Puestos de Salud mas cercanos al Comedor para su Evaluacion y tratamiento integral.

5.2 NORMAS DE ADMINISTRANION DE LOS FONDOS POR
ENCARGO

El Programa de Alimentacién y Nutricién dirigido al Menor en estado de Abandono y
Riesgo Nutricional esta sujeto a disposiciones administrativas. Su incumplimiento puede
motivar la suspensién del Programa y/o sanciones si se comente cualquiera de las
siguientes transgresiones:

e No se tomen las medidas necesarias para evitar el deterioro, contaminacion o
descomposicién de los alimentos adquiridos con presupuesto del Tesoro Publico.
Disponer para otros fines el presupuesto destinado para el PROMARN.

Distribuir alimentos en crudo.

Comercializar o disponer de los alimentos para otros fines.

No remitir informacion oportuna sobre la ejecucion del Pro grama a nivel superior.

Las consecuencias que puedan derivar del incumplimiento de estas normas seran de total
responsabilidad de los directivos y/o responsables del nivel ejecutor.

18



1.- Plan Nacional de Alimentacion y Nutricion 1995-2000, Seto 1995 INS/CENAN.

2.- | Censo Nacional de Talla en escolares 1993, Ministerio de Educacion, Direccién de
Estadistica.
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Futuras. OPS / OMS, Uma, Pert 1992.

5.- Tablas National Center for Health and Statistics.

6.- Nutritional Goals tor Health in LatinAmerica: Bengoa J.M, Torun B, Behai Moisés,
Schemishoro N: Food and Nutrition Bulletin Vol. 11, N° 1, March 1989 Pag Y - 20.

7.- Energy and protein requeriments: Report of a Joint FAO / WHO / ONU expert
consultation WHO technical report series, N° 724. Geneva, WHO 1985.

8.- Medicién del cambio del estado nutricional OMS, Ginebra, 1983.
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_CAPITULO VI :
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ANEXO N°01-. A B
TABLA ANTROPOMETRICAS NCHS DE TALLA PARA NINOS
Y NINAS DE 2 A 14 ANOS DE EDAD
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TABLA N° 2
ESTATURA (cm) POR EDAD DE NINOS DE 2 - 14 ANOS

EDAD DESVIACIONES ESTANDAR

ANOS

MESES -3DE -2DE -IDE MEDIANA +1DE +2DE +3DE
2 0 76,0 79.2 824 85,6 B8.8 920 95,1
2 | 76,7 79.9 832 86,4 89,7 928 96.2
2 2 713 80,6 839 87,2 90,5 93.8 97,1
2 3 78,0 81,3 84,7 88,1 914 94,8 98.1
2 4 78,6 82,0 854 889 92,3 95,7 99,1
2 5 79,2 82,7 86,2 89.6 93.1 96.6 100.0
2 6 799 834 869 90,4 93,9 97.5 101,0
2 7 80,5 84,1 876 91,2 94.8 U8.3 01,9
2 8 81,1 847 88,3 92,0 95,6 99,2 1028
2 9 817 854 89,0 92,7 96.4 100.1 103.7
2 10 823 86,0 89.7 93,5 97.2 100,49 104.6
2 il 829 86,7 904 94,2 98,0 101.7 105.5
3 0 83.5 87.3 91,1 94.9 98.7 102.5 106.3
3 I 84,1 879 91.8 95.6 99.5 103.3 107.2
3 2 84,7 88,6 924 96,3 100.2 104.1 LO8,0
3 3 852 89,2 PER| 97.0 1010 104,9 108,8
3 4 R5.8 898 93,8 91,7 1017 105.7 109,6
3 5 86,4 90.4 94.4 98.4 102,4 106.4 110.4
3 6 86,9 910 95,0 99,1 103,1 107.2 2
3 7 87,5 91,6 95,7 9.7 103,8 107.9 1120
3 8 88,0 92,1 96,3 100,4 104.5 108.7 1128
3 9 88,6 927 96,9 101,0 105,2 109.4 1135
3 10 89,1 933 915 1017 105,9 L0 114.3
3 11 89.6 939 98,1 1023 106,6 LI0R 1150
4 4] 90,2 94.4 98,7 102,9 107,2 11,5 1157
4 1 90,7 95,0 99.3 103.6 107.9 112,2 116.4
4 2 91,2 935 99.9 1042 108.5 128 117.2
4 3 91,7 96,1 1004 104.8 109.1 113.5 117.8
4 4 92,2 96,6 101,00 105.4 109,8 14,1 118.5
4 5 92,7 97.1 101.6 106,0 110.4 1148 119.2
4 [} 932 97.7 102,1 106,6 Lo 1154 19y
4 7 937 Y32 102,7 07,1 e 16,1 120,5
4 8 942 98,7 103.2 107,7 1122 16,7 121.2
4 ) 94.7 99,2 103,7 108,3 112.8 173 121.8
4 10 95,2 v9,7 104,3 108.8 113.4 179 122,5
4 1 v3.7 100,2 1048 1094 L14,0 L85 1231
5 0 96,1 100,7 105.3 109,9 14,5 LY.l 1237
3 | 96,6 101,2 105,8 1105 115,1 1147 1243
3 2 97,1 1017 106.4 L0 115,6 1203 1249
5 3 97.5 102,2 106,9 11,5 16,2 1209 125.5
5 4 98.0 102,7 107,4 112,1 16,8 1214 126.1
5 S 98.4 103,2 107.9 112,6 1173 122,0 126.7
5 6 98.9 103,6 108.4 13,1 178 1226 127.3
5 7 99.3 104,1 108,9 13,6 118.4 123,1 127.9
5 8 99,8 104,6 109,3 114,1 1189 123.7 128.4
5 9 100,2 105,0 1098 114,06 1194 124,2 129.0
5 10 100,7 105,5 L10,3 15,1 1149 124.8 129.6
5 1 101.1 105.9 L10,8 15,6 120.4 125.3 1301
6 0 101,5 06,4 11,2 16,1 1210 125.8 130.7
] 1 1019 06,8 L7 116.6 121,5 1263 131,2
6 2 102.4 1073 12,2 1l 122.0 126,9 1318
6 <) 102.8 1077 12,6 175 122,5 127.4 132.3
6 4 103.2 108,1 13,1 1180 123,0 1279 132,8
6 5 103.6 108.6 113.5 118.5 1234 128.4 133.4
6 6 104,00 19,0 114,0 1190 123,9 1289 1339
6 7 104,4 109.4 114,4 1194 124,4 129.4 134.4
6 8 1048 109.8 1149 1199 1249 1299 1349
6 9 105,2 1103 115,3 120,3 125.4 130.4 135.4
6 10 103.6 1107 1157 120,8 126,48 130,9 136,0
6 1 106,0) (IR 116,2 121.2 126,3 131.4 136,5
i 0 106,4 LS 116,06 121.7 126.8 1319 137,00
7 1 106,8 19 117.0 1221 127,3 132,4 1375
7 2 107,2 123 1175 122,6 127,7 1329 138.0
7 3 107.6 12,7 1179 123.0 128,2 1333 138.5
7 4 107.9 13,1 118,3 123,5 128.7 133.8 139.0
7 5 108.3 1135 118.7 1239 129,1 1343 139.5
7 6 108.7 139 19,1 1244 129,6 134.8 14000
7 7 109.1 1143 119.6 124,8 130,0 135.3 140.5
7 8 109,5 114,7 120,00 1252 130,5 135.8 1410
7 9 109.8 115,1 120,4 1257 131,0 136.2 141.5
7 10 110,2 1155 120,8 126,1 131.4 136.7 142.0
7 L 110.6 1159 121,2 126,5 1319 137.2 142.5
8 0 1109 116.3 121,6 127,0 1323 1377 143,0
8 1 L3 16,7 122.0 1274 132,8 138,2 1435
8 2 16 117,0 122,4 1278 133,2 138,6 144,0
8 3 112,0 1174 122,8 1283 1337 139.1 144.5
8 4 1124 117.8 123,2 128,7 134,1 139.6 145,00
] 5 12,7 118,2 123,7 129.1 134,6 140.1 143.6
8 6 13,1 L18.6 1241 129.6 135,1 140.6 146,1
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TABLAN°2

ESTATURA (cm) POR EDAD DE NINOS DE 2 - 14 ANOS (continuacién)

EDAD DESVIACIONES ESTANDAR
ANOS
MESES -3DE -2DE -IDE MEDIANA +1DE +2DE +3DE
8 7 1134 1189 124.5 1300 1355 141.1 146.6
& 8 1138 1193 1249 130,4 136.0 141.5 147.1
8 9 14,1 119.7 125.3 130,9 136,4 142,0 147,6
] 10 114.5 120.1 125.7 1313 1369 142.5 148,1
] B} 1148 1204 126.1 131.7 1374 143.0 148,7
9 0 115.1 120.8 126.5 1322 137.8 143.5 149.2
9 | 1155 121.2 126,9 132,6 1383 144,0 149,7
9 2 1158 121.6 1273 133,0 138.8 144.5 150.3
v 3 16,2 121,9 127,7 133.5 139.2 1450 150.8
9 4 116,5 122,3 128.1 133.9 1397 145.5 1513
9 ) 1168 1227 128.5 134.4 140,2 146,0 1519
9 6 7.2 123,1 128,9 1348 140,7 146.6 152.4
9 7 117.5 123.4 129.3 1353 141,2 147.1 153.0
9 8 117.8 123.8 129.7 1357 141.6 147.6 153.6
9 9 1182 124,2 130.2 136.1 142.1 148,1 154.1
9 10 118,5 124,5 130.6 136.6 142.6 148.7 154.7
9 L 118.8 1249 1310 137.1 143,1 149,2 155.3
10 0 119.2 1253 1314 137.5 143.6 149.7 155.9
10 | 119,5 1257 131.8 138.0 1441 150,3 156.4
0 2 119.8 1260 1322 138.4 1446 150,8 157.0
10 3 120.2 126.4 1327 1389 145.2 1514 157.6
10 4 120,5 126.8 133,1 139.4 1457 152.0 158.3
10 5 120.8 127.2 133.5 139.9 146.2 152,5 1589
10 6 121.2 127,6 1339 140.3 146,7 153.1 159.5
10 7 121.5 1279 134.4 140.8 147.2 153,7 160.1
10 8 121.8 128.3 134.8 141.3 147.8 1543 1608
10 9 122,2 128,7 1352 141.8 1483 154.9 161.4
10 10 1225 129,1 1357 142,3 1489 155.5 1621
10 11 122.8 1295 136,1 1428 1494 156.1 162.7
11 0 123,1 129.8 136.6 1433 150,00 156,7 163.4
11 | 123.5 130.2 137.0 1438 150.5 157.3 164,1
I 2 123,8 130,6 1375 1443 51,1 157.9 164.8
11 3 124.1 131.0 1379 144.8 151.7 158.6 165.5
1 4 124.5 131.4 138.4 1453 1523 159.2 166.2
bl 5 1248 1318 138.8 1458 152,9 159.9 166.9
i 6 125,1 132.2 139.3 1464 153.5 160.5 167.6
1 7 125.5 132.6 139.8 1469 154,1 161.2 168.4
1 8 125.8 133.0 140,2 147.4 154.7 1619 1691
1 Y 126,1 133.4 140,7 148,0 1553 162.6 169.9
1 10 126,35 133.8 141,2 1485 155.9 163.3 170.6
11 i 126.8 1342 141.7 149.1 156.5 164,0 171.4
12 0 127.1 1346 142,1 1497 157.2 1647 172.2
12 1 127.5 135.1 142,6 1502 157.8 1654 1729
12 2 127.8 1355 143,1 150,8 158.4 1661 173.7
12 3 128,2 1359 143,6 151,3 159.1 166,8 174,5
12 4 128,5 136,3 144,1 1519 159.7 167.5 1753
12 3 1289 136.8 144.6 1525 160,3 168,2 176,00
12 ] 129.3 137.2 1451 153.0 161.0 1689 176.8
12 7 129.6 137.6 145.6 153.6 161.6 169.6 177.6
12 8 130,0 138,1 146,1 1542 1622 170.3 178.3
12 9 130.4 138.5 146.6 154.8 1629 171.0 179.1
12 10 130.8 139.0 1472 1553 163.5 171.7 1798
12 t 131.2 139.4 147.7 1559 164,1 1724 180,6
13 0 131.6 139.9 148.2 1565 164,7 173,0 1813
13 | 132,1 140.4 1487 157.0 165.4 173.7 182.0
13 2 132,5 1409 1492 157.6 166.0 1744 182.7
13 3 132,9 1413 149.8 158,2 166.6 1750 183.4
13 4 1334 141.8 150.3 158,7 167.2 1756 184.1
13 ] 1338 1423 150.8 159.3 167.8 176.3 184.8
13 6 134,3 1428 151,3 159.9 168,4 176,9 1854
13 7 134,8 143,3 1519 160,4 1689 1775 186.0
13 8 135,3 1439 1524 161,0 169.5 178.1 186,6
13 ] 1358 144.4 1529 161.5 170.1 178,06 187.2
13 10 136,3 1449 153.5 162,1 170.6 179.2 187.8
13 1] 136,9 1454 154,0 162.6 1712 179.7 188.3
14 0 137.4 146,0 154,6 163.1 171.7 180.2 1888
14 | 138,0 146.5 155.1 163.6 172.2 1R0.8 189.3
14 2 138,6 147,1 155.6 164.2 172.7 181.2 189.8
14 3 139,2 147.7 156.2 164,7 173.2 181,7 190.2
14 4 139.8 148.2 156,7 165,2 173.7 182,1 190.6
14 5 140.4 148.8 1573 1657 1741 182,60 191.0
14 6 141.0 1494 i 157.8 166.2 174.6 183.0 191.4
14 T 141,6 150,00 : 158,3 166,7 175.0 183.4 91,7
14 8 142,3 150,6 158,9 167.2 175.5 183.8 1921
14 9 1429 151.1 159.4 167.6 175.9 184.1 1924
14 10 143.5 151.7 159.9 168.1 176.3 184.5 192.7
14 1 1442 152.3 160,4 168.6 176,7 184.8 1929
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TABLA N° 4
ESTATURA (cm) POR EDAD DE NINAS DE 2 - 14 ANOS

EDAD DESVIACIONES ESTANDAR

ANOS

MESES -3DE -2DE -IDE MEDIANA +IDE +2DE +3DE
2 [ 149 78,1 81,2 84.4 87.6 90,7 939
2 1 75.6 788 82.1 85.3 88,5 91.8 95,0
2 2 763 79,6 829 86,2 89.5 928 96,1
2 3 770 80.3 837 87.0 90,4 93.8 97.1
2 4 17,6 81,0 84,5 879 91.3 94,7 98.1
2 5 783 81.8 852 88,7 92,2 95,6 99.1
2 6 78,9 82,5 86,0 89,5 93,0 96.5 100.0
2 7 79.6 83,1 86,7 203 93,8 974 101,0
2 8 80,2 83,8 874 91,0 94,6 98.2 101.9
2 9 80,9 84,5 88,1 91.8 954 99,1 102,7
2 10 81.5 85,2 88,8 92,5 96,2 99.9 103.6
2 11 82.1 85.8 89,5 93,2 97,0 1007 104.4
3 0 82.7 86.5 90,2 94,0 91,7 101.4 105.2
3 1 83,3 87.1 90,9 94,6 98.4 102,2 106,0
) 2 83.9 87.7 91.5 953 99,1 1029 106.7
3 3 84,5 88.4 92,2 96,0 99.8 103.6 107,5
%) 4 85,1 89.0 92.8 96,6 100,5 104,3 108,2
3 5 85.7 89,6 934 97.3 1012 105,0 108,9
3 6 86,3 90,2 94,0 979 101.8 105.7 109.6
3 7 86.8 90,7 94,6 98.6 102,5 106.4 110,3
3 8 87.4 91,3 95,2 99.2 103,1 107.1 L0
3 9 87.9 91,9 95.8 99.0 103,8 107.7 L7
3 10 88.5 924 96,4 100,4 104.4 108.4 12.3
3 I 89.0 93,0 97.0 1010 105,0 109,0 13,0
4 0 89.5 93,5 97,6 101,6 105,6 109,6 13,6
4 1 90,0 94,1 98,1 102,2 106,2 1102 1143
4 2 90,5 94,6 98,7 102,7 106,8 1109 15,0
4 3 91,0 95,1 99,2 103.3 107.4 L5 115,6
4 4 91,5 95,6 99.8 103,9 108,0 112,2 116.3
4 5 92,0 96,1 100,3 104,5 108.6 112.8 17,0
4 6 92,5 96,7 100.8 105.0 109,2 1134 117.6
4 7 929 97,1 101,4 105,6 109.8 114.1 118.3
4 ] 93,4 97,6 1019 106,2 110.4 1147 19,0
4 Y 93.8 98,1 102,4 106,7 L0 1153 119.6
4 10 94.3 98,6 102.9 107.3 111,6 1159 120.3
4 11 94.7 99.1 103,4 107.8 12,2 1166 1209
5 0 95,1 99.5 104.0 1084 112,8 117.2 121,6
=) 1 95,6 100,0 104,5 108,9 1134 1178 1223
5 2 96,0 100,5 105.0 - 109.4 1139 1184 1229
35 3 96.4 1009 105.4 10,0 114,5 1190 123.6
5 4 96,8 101.4 105.9 110.5 115,1 119.7 124.2
3 5 97.2 101.8 106.4 11,0 115.6 1203 1249
) 6 97,6 1022 106,9 116 116.2 1209 125.5
§ 7 98.0 1027 107.4 n21l 116,8 121.5 126,2
) 8 98,4 103.1 107.9 112,6 1173 122,1 126.8
5 9 98,7 103.5 108,3 13,1 1179 122,7 127.5
5 10 99.1 104,0 108,8 1136 118,5 1233 128.1
! 1l 99.5 104.4 109,3 114,1 119.0 1239 128.8
6 0 99.9 104.8 109.7 114,6 119.6 124,5 1294
6 1 1002 105,2 102 1152 120,1 125,1 130,1
6 2 100,6 105,6 110.6 115,7 120,7 125,7 1307
6 3 101,0 106,0 11 116,2 121.2 1263 1313
6 4 101,3 106,4 15 16,7 121,8 1269 132,0
6 3 101,7 106.8 12,0 117.2 1223 127.5 1326
6 6 102,0 107.2 124 1176 122,9 128,1 1333
6 7 102,4 107.6 1129 118,1 1234 128,6 1339
6 8 102,7 108,0 1133 118.6 1239 129.2 134,5
6 9 1031 108,4 1138 19,1 1245 129.8 135.2
6 10 103,4 108.8 1142 119.6 125.0 130.4 135.8
6 1 103.8 109,2 14,7 120,1 125,5 131,0 136.4
7 0 104,1 109.6 15,1 120,6 126,1 131,6 137.1
7 1 104,5 10,0 1155 1211 126,6 1322 1377
7 2 104.8 110.4 16,0 121,6 127,1 132,7 138,3
7 3 105,2 10,8 1164 122,1 127.7 133.3 1389
7 4 105,5 11,2 1169 122,5 1282 1339 139.6
7 5 105.8 11,6 1173 1230 128.7 134.5 140.2
7 6 106,2 12,0 17,7 123,5 129.3 1350 140.8
7 7 106,5 1124 118.2 1240 129.8 135.6 141.4
7 8 106,9 112,7 18,6 124,5 130.3 136,2 142.0
7 9 107.2 1131 119.0 1249 130,9 136,8 142.7
7 10 107.6 113,5 19,5 1254 1314 137.3 1433
7 11 107.9 113.9 1199 1259 1319 1379 1439
8 0 108.3 1143 120.4 126,4 132.4 138.5 1445
8 1 108.6 1147 120,8 126,9 133,0 139.0 145.1
8 2 109.0 115.1 121,2 127.4 1335 139.6 145.7
8 3 109.3 1155 1217 1278 134.0 140.2 146.3
8 4 109.7 1159 122,1 1283 134,5 140.7 147.0
8 5 1101 116,3 122,6 128,8 1351 1413 147.6
8 6 10,4 116,7 123,0 129,3 135,6 141,9 148,2
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TABLA N° 4

ESTATURA (cm) POR EDAD DE NINAS DE 2 - 14 ANOS (continuacién)

EDAD DESVIACIONES ESTANDAR
ANOS
MESES -3DE -2DE -1DE MEDIANA +1DE +2DE +3DE
8 7 108 17,1 1235 129.8 136.1 142.4 148.8
8 8 111.2 117.5 1239 130.3 136.6 143.0 1494
8 9 L6 1180 124,4 1308 1372 143,60 1500
] 10 1LY 118.4 1248 1313 1317 144.1 150.6
g 1 112,3 118.8 1253 1317 138,2 144.7 151,2
9 0 112,7 119.2 1257 1322 1387 145.3 151.8
9 | 113.1 19,6 126,2 1327 139,3 1458 152.4
9 2 113.5 120.1 126,7 1332 139.8 146,4 1529
9 3 113,9 120.5 127.1 133.7 140.3 1469 153.5
9 4 114,3 121,0 127.6 134,2 140.9 147.5 154,1
9 5 114,7 1214 128,1 134,7 141.4 148,1 154.7
9 6 115.2 1218 128.5 1352 1419 148.6 1553
9 7 115.6 1223 129.0 135.7 142.5 149.2 15359
9 8 116.0 1228 129.5 136,2 143,0 149.7 156.5
9 9 116,5 123,2 130,0 136,8 143,5 150.3 157.1
9 10 116,9 1237 130,5 137.3 144,1 150.8 157.6
9 11 117.4 1242 131.0 137.8 144.6 151.4 158.2
11 0 17,8 124,6 131.5 138.3 145,1 152,00 158.8
1] 1 118.3 125,1 132,0 138.8 1457 152,5 159.4
] 2 1188 125,6 1325 139.3 1462 153.1 159.9
1] 3 1192 1261 133,0 139.9 146,8 153.6 160.5
10 4 19,7 126,06 133.5 140.4 147,3 154,2 l6l,1
10 5 120.2 127,1 134.0 140.9 147.8 154.7 617
10 0 1207 127.6 134.6 141,5 1484 155.3 162,2
10 7 121.2 128.2 135,1 142,0 1489 1559 162,8
10 8 121,8 128,7 135,6 142,6 149,5 156,4 163,3
10 Y 122.3 129,2 136.2 143,1 150,0 157.0 163.9
10 10 122.8 129.8 1367 143.7 150,6 157.5 164.5
10 11 1234 130,3 137.3 1442 151,2 158.1 163.0
L1 0 124.0 1309 137.8 144.8 1517 158.6 165.6
1 | 124.5 1315 1384 145,3 1523 159.2 166.1
11 2 125,1 1320 139.0 1459 152.8 159.8 166.7
I 3 125,7 132,06 139.5 146,5 1534 160.3 167.2
I 4 126.3 133.2 140.1 147.0 154.0 160.9 167.8
I 5 1269 133.8 1407 147,6 154.5 161.4 168.3
11 6 1275 1344 Ty Tag2 55,1 62,0 T68.9
I 7 128,1 135.00 1419 1487 155.6 162.5 169.4
I 8 128,7 135.6 142,4 1493 156,2 163.1 169.9
1 9 1293 136,1 143,0 149.9 156,7 163.6 170.5
11 10 129,9 136,7 143,6 150.4 1573 164,1 1710
11 1 130,5 137.3 144,1 151,0 157.8 164.6 171.5
12 0 131.1 137,9 1447 151.5 158,3 165.2 172.0
12 | 1316 138.4 1452 1521 1589 165.7 172:3
12 2 132.2 139,0 1458 152,6 159.4 166.2 173.0
12 3 132,8 139.5 146,3 153,1 159.9 166,7 173.4
12 4 133,3 140,1 146,8 153.6 1604 167,1 173.9
12 S 133.8 140.6 147.3 154.1 160.8 167.6 174.3
12 6 1344 141.1 147,8 154.6 1613 L68.0 174.8
12 7 1349 1416 148,3 155.0 161.8 L68.5 1752
12 8 1354 142.1 1488 1555 162,2 168.9 175.6
12 9 135.8 142,5 149,2 1559 162.6 169.3 176.0
12 10 136,3 143.0 1497 1564 163,0 169.7 176.4
12 11 136,7 143.4 150.1 156.8 163.4 170,1 176.8
13 0 137.1 143.8 150,5 157.1 163.8 170,5 177.2
I3 I 137.5 144.2 150.8 157.5 164,2 170.8 177.5
13 2 137,8 144,5 151,2 157.8 164,5 171,2 177.8
13 3 1382 144.8 1515 158.2 1648 171.5 178.2
13 4 138,5 145.1 151.8 158.5 165,1 171.8 178.5
13 5 1388 1454 152,1 1588 165,4 172,1 178.8
13 6 139.0 145.7 152,4 159.0 165.7 1724 179.0
13 7 139,3 146,0 152,6 159.3 166.0 172.6 179.3
13 8 139.5 146.2 1529 159.5 166.2 1729 179.6
13 9 1397 1464 153,1 159.8 1664 1731 179.8
13 10 1399 146,6 153,3 160.0 166.7 1733 180,0
13 11 140.1 146.8 153.5 160.2 166.9 1735 180.2
14 0 1403 147,0 1537 1604 167,1 1737 1804
14 1 140,5 147.2 153.8 160.5 167,2 1739 1806
14 2 140.6 147.3 154,0 160.7 167.4 174.1 [B:{8R
14 3 140,7 1474 154.1 160.8 167.6 1743 181.0
14 4 1409 147,6 1543 161.0 167,7 174.4 1811
14 5 1410 147.7 154.4 l6l.1 167.8 174.5 181.3
14 6 141,1 147.8 154.5 161,2 168,0 1747 1814
14 7 1412 1479 154.6 161.3 168.1 174.8 181.5
14 8 141,3 148,0 154,7 1614 168,2 174.9 181.6
14 ) 141,3 148.1 154.8 161.5 168.3 1750 181.7
14 10 141.4 148.2 154,9 161.6 168.4 1751 181.8
14 1 141.5 148.2 1550 161,7 168.4 1752 1819
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ANEXO N° 01 - B ) )
TABLA ANTROPOMETRICAS NCHS DE PESO PARA NINOS Y NINAS
DE 2 A 14 ANOS DE EDAD
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TABLA N° 6
PESO (kg) POR EDAD DE NINOS DE 2 - 14 ANOS

EDAD DESVIACIONES ESTANDAR

ANOS

MESES -3DE -2DE -1DE MEDIANA +1DE +2DE +3DE
2 0 9.0 10,1 11,2 12,3 14,0 157 17.4
2 ! 9.0 10.2 11,4 12,5 14,2 159 17.6
2 2 9.1 10,3 11,5 127 14.4 16.1 17.8
2 3 9.1 10.4 1.7 12,9 14.6 16.3 18.0
2 4 9.2 10,5 1.8 13,1 14.8 16.6 18.3
2 5 93 10.6 12,0 13,3 15,1 168 18,5
2 6 9.4 10,7 12,1 13.5 15,3 17.0 I18.7
2 7 9.4 10,9 12.3 13,7 15,5 17.2 19.0
2 8 9,5 11,0 124 13.9 15,7 17.4 19.2
2 9 9.6 111 12,6 14,1 159 17.6 19.4
2 10 97 11,2 12,7 143 16,0 17.8 19.6
2 1 9.7 113 129 14.4 16,2 18.0 19.8
3 0 9.8 11.4 13.0 14.6 16,4 I8.3 2001
3 1 9.9 115 132 14,8 16,6 18.5 20,3
3 2 10,0 1.7 133 15.0 16,8 18,7 20,5
3 3 10,1 11.8 13,5 15,2 17.0 18,9 208
3 4 10.2 119 136 15,3 17,2 19,1 210
3 5 10,3 12,0 13,8 15,5 17.4 19.3 21.2
3 6 10.4 12.1 139 15,7 17.6 19.5 214
3 7 10,5 123 14,1 158 17.8 19.7 217
3 8 10,6 12.4 142 16,0 18,0 19.9 219
3 9 10,7 12,5 144 16,2 18,2 20,2 22,1
3 10 10.8 12,6 14.5 16.4 18.4 204 224
3 11 10.9 12.8 146 165 18.6 20,6 22.6
4 0 11,0 129 14,8 16,7 18,7 208 2248
4 I 11 13.0 149 16,9 189 21,0 23.1
4 2 11,2 13.1 15.1 17,0 19,1 21,2 233
4 3 11,3 133 15,2 17.2 19.3 214 23.6
4 4 114 13,4 154 17.4 19.5 21,7 2348
4 5 15 13,5 15,5 17.5 19.7 219 24.1
4 6 1.6 137 157 177 199 22,1 24.3
4 7 1.8 13,8 15.8 179 20,1 22.3 24.6
4 8 19 139 16,0 18,0 20,3 22,6 24.8
4 9 12,0 14,0 161 18,2 20,5 22.8 25,1
4 10 12,1 14,2 16,3 18,3 207 23,0 254
4 1 12,2 14.3 16.4 18.5 204 23.3 25.6
5 0 12.3 [EX 16,6 18,7 211 23.5 259
5 1 12,4 14,6 16,7 188 213 23,7 26.2
5 2 12,6 147 16,9 19.0 21.5 240 26.5
5 3 12,7 14,8 170 19.2 217 242 26,7
) 4 12.8 150 17,1 19.5 219 24.5 27.0
5 5 129 15.1 17.3 19.7 22,1 24.7 7.3
5 6 130 15,2 17,4 19.7 223 25.0 27.6
3 7 13,1 15,4 17.6 19.8 225 25.2 219
3, 8 13.2 15,5 17.7 20,0 227 25.5 28.2
3 9 13.4 15,6 17.9 20,2 23.0 257 .5
5 10 13.5 15.8 18,0 203 23,2 26,0 289
5 1 13.6 159 182 205 234 263 29.2
6 0 13.7 16,0 18.4 207 23,6 26,6 29.5
6 1 13.8 16,2 18,5 209 23,8 26,8 29.8
6 2 139 16,3 18,7 21,0 211 27.1 30,2
6 3 14.0 16,4 18.8 212 24,3 274 30,5
6 4 14.1 16,5 19.0 214 24.5 217 309
6 5 142 16,7 19,1 21,6 24.8 280 il2
G 6 14.3 16,8 19.3 217 250 283 36
6 7 14.4 169 194 219 253 28,6 319
6 8 14,6 17.1 19.6 22,1 255 289 323
6 9 14,7 17.2 19.7 223 258 29,2 327
6 10 14,8 17.3 199 22,5 260 29.5 331
6 11 149 17,5 20,1 227 26,3 299 335
7 0 15,0 17,6 20.2 229 26,5 30,2 334
7 1 15.1 177 204 230 268 30,5 343
7 2 152 17.8 20,5 232 271 30,9 34.7
7 3 15.2 18,0 20,6 234 273 312 35,1
7 4 153 18.1 209 23,6 27.6 36 355
7 5 154 18.2 210 238 219 3Ly 36.0
7 6 15.5 184 212 24,0 282 323 36.4
7 7 15.6 18.5 214 242 28,5 32,7 369
7 8 15.7 18,6 215 24,4 28,7 33,0 373
7 9 158 18,7 217 247 29,0 334 378
7 10 15.8 18,9 219 249 293 338 38.3
7 11 159 19.0 220 25.1 20,6 342 ELR
8 0 16,0 19.1 22,2 253 30,0 4.6 393
8 1 16,1 19.2 224 25,5 303 350 39.8
8 2 16,1 19.3 22,5 25.1 30,6 354 40.3
8 3 16,2 19,5 22,7 26,0 30,9 359 40.8
8 4 16,3 19,6 29 26,2 312 36,3 41,3
8 5 16,3 19.7 23,1 26,4 31,6 367 419
8 6 16,4 19.8 232 26,7 319 372 42,4
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TABLA N° 6
PESO (kg) POR EDAD DE NINOS DE 2 - 14 ANOS (continuacién)

EDAD DESVIACIONES ESTANDAR
ANOS
MESES -3DE -2DE -1DE MEDIANA +IDE +2DE +3DE
8 7 16,5 199 234 26,9 32,3 37,6 43.0
8 8 16,5 20,1 23,6 27.1 32,6 38,1 43.5
8 9 16,6 202 238 274 33.0 385 44.1
8 10 16,6 203 240 27,6 333 39,0 447
8 11 16,7 204 242 279 337 39.5 452
9 0 16,8 205 243 28,1 340 399 4538
L) 1 16,8 20,7 245 284 34,4 40,4 46,4
9 2 169 208 24,7 28,7 48 40,9 47.0
9 3 169 209 249 289 352 41.4 47,6
9 4 17,0 21,1 25.1 29,2 355 41,9 48,2
9 5 17,0 21,2 253 29.5 359 42,4 489
9 6 17,1 21,3 255 297 36,3 429 495
) 7 172 214 251 30,0 36,7 434 50,1
9 8 17,2 21,6 259 303 371 439 50.7
9 9 17.3 217 26,1 30,6 375 44,4 514
9 10 17,4 219 26,4 309 379 45,0 520
9 11 17.4 22,0 26.6 311 383 45,5 52.7
10 0 17.5 22,1 26,8 314 38,7 46,0 533
10 1 15,6 223 27,0 317 3.2 40,6 54,0
10 2 17,6 224 212 32,0 39.6 47.1 54.6
10 3 17,7 22,6 215 324 40,0 47,7 553
10 4 17.8 22,8 21,7 327 404 48,2 56,0
10 5 179 229 279 33,0 40,9 488 56,7
10 6 18,0 23,1 282 333 41,3 493 57.3
10 7 18,1 232 284 336 41.8 499 58,0
10 8§ 18,1 234 28,7 34,0 42,2 50,4 587
10 9 18.2 23,6 29 343 42,6 51,0 594
10 10 18,3 238 29.2 346 43,1 51,6 60,1
10 11 184 240 295 350 43,6 52,2 60.8
11 0 18,6 24,1 29,7 353 44,0 537 61.5
11 1 18,7 24,3 30,0 357 44,5 533 62,2
1 2 18.8 24,5 30,3 36,0 45.0 539 629
11 3 18,9 24,7 305 36.4 45,4 54,5 63.6
11 4 19,0 249 30,8 36.7 43,9 35,1 64,3
11 5 19,2 25,2 30,1 37,1 46,4 357 65.0
I 6 19,3 254 314 75 469 563 637
11 7 19.5 25,6 317 37.8 413 56,9 66,4
11 8 19.6 258 320 38.2 47.8 57,8 67,1
11 9 19.8 26,1 323 38.6 48,3 58,1 678
11 10 199 26,3 32,6 39,0 48,8 58,7 68,5
1 L 20,1 26,5 33,0 394 49,3 59.3 69,2
12 0 20,3 268 333 398 49,8 59,9 69,9
12 1 20,5 21,1 33,6 40,2 503 60,5 706
12 2 20,7 213 34,0 40,6 50,8 61,1 L3
12 3 20,9 27,6 343 41,0 51,3 61,7 72,0
12 4 21,1 219 34,6 41,4 519 62,3 72,7
12 5 21,3 282 350 41,8 524 62,9 734
12 6 21,5 284 354 423 529 63,5 74,1
12 7 21,8 287 357 42,7 534 64,1 74.9
12 8 22,0 290 36,1 43,1 539 64,8 75.6
12 9 222 294 36,5 43.6 54.5 63,4 76.3
12 10 22:5 29,7 369 44,0 55,0 66,0 77.0
12 11 22,8 30,0 373 44,5 55,5 66,6 7.7
13 0 23,1 304 377 45,0 56.1 67,2 78.3
13 l 233 30,7 38,1 454 56,6 61.8 79.0
13 2 23,6 311 385 459 572 68,5 9.7
13 3 239 314 389 46,4 7 9,1 80.4
13 4 24,2 318 39.3 46,8 58.3 @7 81,1
13 5 24,6 322 397 473 58,8 70.3 81.8
13 6 249 325 40,2 47.8 59.4 70,9 82,5
13 7 252 329 40,6 48,3 599 71,5 83.2
13 8 25,6 333 41,0 48,8 604 72,1 83.8
13 9 259 337 41,5 49,3 61,0 72.8 84,5
13 10 263 34,1 41,9 49,8 61,6 734 85,2
13 11 26,6 34,5 424 50,3 62,1 74,0 85,8
14 0 27.0 34.9 42.8 50,8 62,7 74.6 86.5
14 1 274 353 433 51,3 63,2 75.2 87.1
14 2 27,7 357 43,8 51,8 63,8 75.8 87.8
14 3 28,1 36,2 44,2 523 64,3 76,4 88,4
14 4 285 36,6 44,7 52,8 649 77.0 89.1
14 5 28,9 370 45,1 533 65,4 77,6 89.7
14 6 29,2 374 45,6 538 65,0 782 90.4
14 7 29,6 378 46,0 543 66,5 78.8 91.0
14 8 30,0 383 46,5 548 67,0 79,3 91.6
14 9 304 387 47,0 55,2 67.6 79.9 922
14 10 30,8 39,1 474 557 68,1 80,5 929
14 11 312 39.5 41,9 56,2 68,6 81,1 93,5
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TABLA N° 8
PESO (kg) POR EDAD DE NINAS DE 2 - 14 ANOS

EDAD DESVIACIONES ESTANDAR
ANOS

MESES -3DE -2DE -1DE MEDIANA +IDE +2DE +3DE
2 0 8.3 9.4 10.6 11.8 13,2 14,6 16.0
2 1 R4 9.6 108 12,0 13,5 149 16.4
2 2 8,5 9.8 110 122 13,7 152 16.8
2 3 8.7 99 11,2 12,4 14,0 15,6 17.1
2 4 8.8 10,1 11,3 12,6 14,2 15,9 17.5
2 5 8.9 10,2 1.5 12,8 14.5 16.1 17.8
2 6 9.0 103 11,7 13,0 14,7 164 18,1
2 7 9,1 10.5 19 13,2 15,0 16,7 18,5
2 8 92 10.6 120 13.4 15,2 17.0 18,8
2 9 9.4 10,8 122 136 15,4 17,2 19,1
2 10 9.5 10,9 123 138 15,6 17.5 94
2 11 9.6 11,0 12,5 139 15.8 17.8 19.7
3 0 9,7 1.2 12,6 14,1 16,1 180 200
3 1 9.8 13 12.8 143 16,3 18,3 20,2
3 2 99 11,4 12,9 144 16,5 18,5 20.5
3 3 10,0 1,5 13,1 146 16,7 18.7 208
3 4 10,1 1.6 13.2 14,8 16,9 19,0 211
3 5 10,2 1,8 133 149 17,0 19,2 213
3 6 103 1.9 13.5 15,1 17.2 19.4 216
3 7 10,4 12,0 13,6 152 17.4 19.6 218
3 8 105 12,1 13.7 154 17.6 19.8 221
3 Y 10.6 12,2 139 155 17.8 20,1 33
3 10 10,7 12,3 14,0 15,7 18,0 20,3 22,6
3 11 10.8 124 14,1 158 18,1 20,5 228
4 0 10,9 12,6 14,3 16,00 18,3 2007 23,1
4 ! 109 12,7 14,4 16,1 18,5 209 233
4 2 11,0 12.8 14.5 16,2 18,7 21,1 235
4 3 11,1 12,9 14.6 16,4 18,9 213 238
4 4 11,2 13,0 14,8 16.5 19.0 21,5 240
4 5 133 13,1 149 16,7 19,2 217 243
4 6 11,4 13,2 150 16,8 19,4 219 24.5
4 7 11,5 13,3 15.1 17.0 19,6 222 248
4 8 11,5 13,4 15.2 17.1 19,7 224 25,0
4 9 11,6 13,5 154 17.2 19.9 22,6 253
4 10 g 13,6 15,5 17.4 20,1 22,8 255
4 1 11,8 13,7 15,6 17,5 203 23,0 258
5 i} 11,9 13,8 157 17,7 204 232 26,0
5 1 119 13,9 159 17,8 20,6 23,5 203
5 2 12,0 14,0 16,0 18,0 208 23,7 265
5 3 12.1 14,1 16,1 18,1 210 239 20,8
5 4 122 14,2 16,2 18.3 212 24,1 27.1
5 5 122 14,3 16,4 184 214 24.4 274
5 6 123 14,4 16.5 18,6 21,6 2.6 277
5 7 124 14,5 16,6 ° 18,7 218 249 280
5 8 12,5 14,6 16,7 189 22,0 25.1 283
5 9 12,5 14,7 16,9 19.0 222 254 28,6
510 12,2 14.8 170 19,2 24 257 289
5 11 12,7 149 17,1 194 22,6 259 292
6 0 128 15,0 17.3 19.5 229 26,2 29,6
6 | 12,8 15,1 17.4 19,7 23,1 26,5 299
6 2 129 152 17.5 19.9 233 268 0.2
6 3 13,0 153 17.7 20,0 236 27.1 30.6
6 4 13,0 154 17.8 20,2 238 274 30,1
6 5 13,1 155 18.0 04 2,1 277 304
6 6 132 15.6 18.1 206 23 280 AR
6 T 132 15.8 18,3 20,8 24,6 284 322
6 8 133 159 18.4 210 249 28,7 32,6
6 9 134 16,0 18,6 21,2 251 29.1 33.0
610 13.4 16,1 18.8 214 254 294 334
6 1 13,5 16.2 18.9 216 25,7 298 339
7 0 13,6 163 19.1 218 26,0 30,2 344
7 | 13.6 16.5 193 22,1 26,3 30,6 349
T 2 13.7 16.6 19,4 223 26,6 310 354
7 3 13,8 16,7 19.6 25 27,0 34 359
7 4 139 16,8 19.8 28 273 LK 6.4
7 5 13,9 16,9 200 230 27,6 323 36.9
T 6 14,0 17,1 20,2 233 28,0 ) ]:LS
7 7 14,1 17.2 204 235 28.3 13,2 38,0
T 8 14,1 173 20,6 238 28.7 33.6 38.6
7 9 14,2 17,5 20,8 240 29,1 34,1 392
710 143 17,6 210 243 294 34,6 398
71 143 17.7 212 2.6 29,8 5.0 404
8 0 144 179 214 248 302 35.6 41,0
8 I 14.5 18,0 21,6 25.1 30,6 36,1 416
8 2 14,6 18,2 21,8 254 310 36,6 422
8 3 14,6 18.3 220 25,7 34 7,1 429
8 4 14,7 18.5 22 26,0 38 317 435
8 5 148 18.6 25 26,3 322 8.2 44,5
8 6 149 I18.8 227 26,6 32,7 38,7 44,8
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TABLA N°8
PESO (kg) POR EDAD DE NINAS DE 2 - 14 ANOS (continuacién)

EDAD DESVIACIONES ESTANDAR
ANOS
MESES -3DE -2DE -1DE MEDIANA +IDE +2DE +3DE
8 7 14,9 189 229 26,9 33.] 393 45.5
8 8 15,0 19,1 23,1 272 335 398 46,1
8 9 15,1 19.2 234 27.5 339 40,4 46,8
8 10 152 19,4 23,6 27.8 344 41,0 41.5
8 11 153 19.6 239 28,1 348 41,5 48,2
9 0 154 19.7 824 285 353 42,1 48,9
9 1 15,5 19.9 83,2 28.8 357 4.7 49.6
9 2 15,5 20,1 83,9 29,1 36,2 43.2 50.3
9 3 15,6 20,2 84,7 294 36.6 438 510
9 4 15,7 204 854 298 371 444 SL7
9 5 15,8 20,6 86,9 30,1 376 45,0 525
9 6 15,9 208 86.9 30.5 38,0 45,6 532
9 7 16,0 210 839 308 38,5 46,2 539
9 8 16.1 21,1 84,7 311 390 46.8 549
9 9 16,2 213 85,4 3.5 394 474 553
9 10 16,4 21,5 86,9 318 399 48,0 56,1
9 1 16,5 21,7 86,9 322 40,4 48,6 56,8
10 0 16,6 219 27,2 32,5 40,9 49.2 575
10 1 16,7 22,1 215 329 414 498 58.3
10 2 16.8 223 278 333 41,8 50.4 59.0
10 3 16,9 22,5 28,1 33.6 423 51,0 9.7
10 4 17.1 22,5 283 340 428 516 60.4
10 5 17.2 22,7 28,6 344 433 522 61.2
10 6 17,3 229 289 347 43,8 52.8 619
10 7 17,5 23,1 28,2 35.1 443 534 62.6
10 8 17,6 236 29,5 355 448 540 63.3
10 9 17.8 238 298 358 452 54.6 64.1
10 10 179 24,0 30,1 36,2 45,7 553 64.8
10 11 18,1 242 304 36,6 46,2 558 65,5
1 0 18,2 24,5 307 370 46,7 56,4 66,2
11 1 18,4 24,7 30 373 47,2 57,0 66,9
11 2 18,5 249 313 371 477 57,6 67.6
1 3 18,7 252 36 38,1 48,2 58.2 68,3
11 4 189 254 319 385 48,6 58.8 69,0
L 5 19,0 25,6 22 388 49,1 594 69.7
1 6 9.2 259 3206 39.2 49.6 60,0 70.3
1 7 194 26.1 2Y 396 50,1 60,5 710
11 8 19.6 2614 332 40,0 50,6 61,1 ni
11 9 19.8 26,6 335 404 510 61.7 723
11 10 20,0 269 338 40,8 51,5 62,2 730
11 11 20,2 272 342 41,1 52,0 62,8 73.6
12 0 20,4 274 345 415 524 63.3 742
12 1 20,6 277 348 419 529 639 749
12 2 20,8 28,0 351 42,3 534 64,4 75.5
12 3 21,0 28,2 355 427 538 64,9 76,1
12 4 21,2 28,5 358 43,1 543 65,5 76,7
12 3 21,5 28.8 36,1 43,5 54,7 66,0 72
12 6 21,7 29,1 36,5 43,8 552 66,5 718
12 7 219 294 36,8 442 55,6 610 84
12 8 222 29.6 37.1 44,6 56,0 67.5 789
12 9 24 29,9 37.5 450 56.5 68.0 79.5
12 10 22,7 30,2 378 454 56,9 68.5 80.0
12 11 229 30,5 38.1 457 573 68,9 80.6
13 0 23,1 30,8 384 46,1 578 69,4 81,1
13 ! 234 31,1 38,8 46,5 58,2 69.9 81,6
13 2 23,6 314 39,1 46,8 58,6 70,3 82,1
13 3 239 37 394 472 59,0 70,8 82.6
13 4 24,2 320 398 476 594 71,2 83.1
13 5 244 32,2 40,1 419 59.8 7 835
13 6 24,7 325 40,4 48,3 60,2 72,1 84.0
13 7 249 328 407 48,6 60,6 72,5 84,4
13 ] 252 33.1 41.0 49,0 60,9 72,9 849
13 9 254 334 413 49,3 61,3 733 85.3
13 10 25,7 337 417 49,6 61,7 3.7 85,7
13 1 26,0 340 42,0 500 62,0 741 86.2
14 0 26,2 342 423 50,3 62.4 74.5 86.6
14 | 26,5 34,5 42,6 50,6 62,7 74,8 86,9
14 2 26,7 34,8 429 50,9 63.0 752 87.3
14 3 270 35,1 43,1 512 63.4 75.5 87,7
14 4 273 353 43,4 51,5 63,7 759 88,1
14 5 27,5 356 437 51,8 64,0 76.2 88.4
14 6 278 359 44,0 52,1 643 76,5 887
14 7 28,0 36,1 4.3 524 64.6 76,8 89,1
14 8 283 36,4 4.5 527 649 711 89.4
14 9 28,5 36,6 4.8 529 65.2 714 89,7
14 10 288 369 45,0 532 65.5 71.7 90,0
14 1 29,0 371 453 534 65,7 8.0 90.3
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ANEXO N° 02
FICHA DE BENEFICIARIOS PROMARN
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PROGRAMA DE ALIMENTACION Y NUTRICION
DIRIGIDO AL MENOR EN ESTADO DE ABANDONO
Y RIESGO NUTRICIONAL (PROMARN)

ANEXO 02
FICHA DEL BENEFICIARIO PROMARN

REGION

SUBREGION

COMEDOR N°
NUMERO DE IDENTIFICACION
NOMBRES

APELLIDOS

FECHA DENACIMIENTO

FECHA DE SELECCION
EDAD : afos meses
SEXO

PESO : Kg

TALLA ; cm

ACTIVIDAD

(anotar una de las siguientes opciones
escolar, trabajador no escolar, sin actividad)

CRITERIO DE SELECCION

Marca con un aspa (X) todas las opciones
que correspondan,

- Estado de abandono

- Trabajador

- Huérfano

- Migrante,

- T/E<IDE,

- P/E<-1DEE

- Enfermedad crénica

- Discapacitado

RESPONSABLE DE SELECCION
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SEGUIMIENTO TRIMESTRAL

ARO TRIMESTRE

CONDICION* | % ASISTENCIA

PESO(Kg) | TALLA (cm)

[

I

I

v

I

11

v

* CONDICION: Anotar una de las siguientes opciones: continuador, abandono, alta
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ANEXO N° 03

PADRON DE BENEFICIARIOS CONTROL DE ASISTENCIA
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ANEXO N° 04

REQUERIMIENTO NUTRICIONAL PARA NINOS
DE 6 A 14 ANOS DE EDAD
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PROGRAMA DE ALIMENTACION Y NUTRICION
DIRIGIDO AL MENOR EN ESTADO DE ABANDONO
Y RIESGO NUTRICIONAL (PROMARN)

ANEXO 04
REQUERIMIENTOS NUTRICIONALES NINOS DE 06 A 14 ANOS DE EDAD

Energia (kcal) Proteinas (g)
Requerimientos 2,200 48
Nifios 06 a 14 afios
Racién PROMARN 660 14,5
(adecuacién) (30%) (30%)

COMPOSICION Y APORTE ENERGETICO-PROTEICO DE LA RACION ALIMENTARIA
DISTRIBUIDA AL PROGRAMA DE ALIMENTACION Y NUTRICION DIRIGIDO
AL MENOR EN ESTADO DE ABANDONO Y RIESGO NUTRICIONAL.

ALIMENTOS PESONETO | PESOBRUTO ENERGIA PROTEINAS
(®) (g (keal) ()
Tubérculos 50 61 49 1,05
Azicar 15 15 57 0,00
Cereales 80 80 287 4,88
Menestras 30 30 98 6,54
Frutas y Verduras 35 51 15 0,34
Proteina Animal 15 15 59 3,80
Aceite Vegetal 11 11 97 0,00
TOTAL . 236 263 662 16,61
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ANEXO N° 05

FORMULACION DE RACIONES PROMARN (RECETARIO)
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PROGRAMA DE ALIMENTACION Y NUTRICION
DIRIGIDO AL MENOR EN ESTADO DE ABANDONO
Y RIESGO NUTRICIONAL (PROMARN)

FORMULACION DE RACIONES DE MAYOR CONSUMO PROMARN

RACIONTIPO1: PESCADO FRITO CON ARROZ Y AVENA CON MANZANA
ALIMENTOS PESO NETO ENERGIA PROTEINA

g k-cal g
ACEITE 12 108,00 0,00
AZUCAR 10 40,00 0,00
PESCADO 80 72,00 12,20
HARINA DE TRIGO 10 35,70 1,00
ARROZ 100 359,00 6,10
AVENA 9 36,00 0,90
MANZANA 25 13,50 0,10
TOTAL 246 664,00 20,00

Costo estimado S/. 0.66

RACIONTIPO2 : GUISO DE PESCADO CON PAPA'Y ARROZ Y NARANJA

ALIMENTOS PESO NETO ENERGIA PROTEINA

g k-cal g
ACEITE 10 90,00 0,00
AZUCAR 10 40,00 0,00
PESCADO 50 45,00 4,76
ARVERJA VERDE 6 3,00 0,20
ARROZ 100 359,00 6,10
PAPA 100 79,90 1,72
NARANIJA 40 7,50 0,10
CEBOLLA 10 49] 0,35
TOMATE 15 2,52 0,12
TOTAL 34] 631,00 13,00

Costo estimado §/.0.70

43




RACIONTIPO3 : SANGRECITA CON PAPA'Y ARROZ Y LECHE CON AVENA.

ALIMENTOS PESO NETO ENERGIA PROTEINA

g k-cal g
ACEITE 12 108,00 0,00
AZUCAR 10 40,00 0,00
SANGREDE POLLO 40 43,00 5.73
LECHE EN POLVO 20 97.00 5,00
ARROZ 80 287,20 4,88
AVENA 5 20,00 0,50
PAPA 100 79,90 1,72
CEBOLLA CHINA 10 2,76 0,16
AJI VERDE 6 2,79 0,11
TOTAL 283 631,00 18,00

Costo estimado S/. 0.62

RACION TIPO 4 : ARVEIITA PARTIDA CON ARROZ Y LECHE CON QUINUA.

ALIMENTOS PESO NETO ENERGIA PROTEINA

g k-cal g
ACEITE 8 72,00 0,00
AZUCAR 10 40,00 0,00
CERDO (pellejo) 10 49,00 1,34
LECHEEN POLVO 15 72,15 5,00
ARVERJA PARTIDA 40 140,40 8,68
QUINUA 15 81,00 2,60
ARROZ 80 287,20 4,88
CEBOLLA 10 4.11 0,11
TOTAL 188 476,80 13,00

Costo estimado S/. 0.69

RACIONTIPOS5 : CAU-CAU CON ARROZ Y QUINUA CON LECHE Y PAN.

ALIMENTOS PESO NETO ENERGIA PROTEINA
g k-cal g
ACEITE 11 99,00 0,00
AZUCAR 10 40,00 0.00
MONDONGO 40 41,40 6.76
LECHEEN POLVO 15 72,75 5,00
ARVERJA PARTIDA 6 2,98 0,20
QUINUA 15 81,00 2,60
ARROZ 60 215,40 3,66
PAN 40 116,00 3,40
PAP 50 39,77 0,86
ZANAHORIA 40 13,00 0,20
TOTAL 287 721,00 18,00

Costo estimado S/. 0.70
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ANEXO N° 06

INFORME MENSUAL
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PROGRAMA DE ALIMENTACION Y NUTRICION
DIRIGIDO AL MENOR EN ESTADO DE ABANDONO
Y RIESGO NUTRICIONAL (PROMARN)

ANEXO 06
INFORME MENSUAL

REGION

SUBREGION

COMEDOR No.

MES QUE INFORMA

NUMERO DE BENEFICIARIOS

Admisiones

Continuadores

Abandonos

Altas

TOTAL

TIPO DE BENEFICIARIOS

Escolar

Trabajador no escolar

Abandono social

TOTAL

CRITERIOS DE SELECCION (Solo Admisiones)

Abandono social

Trabajador

Huérfano

Migrante

Talla/ Edad < -1DE

Peso / Edad < -1DE

Enfermedad crénica

Discapacitado

Total Admisiones

NUMERO DE DIAS DE ATENCION

NUMERO DE RACIONES ELABORADAS :
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EVENTOS DE CAPACITACION

NUMERO DE PARTICIPANTES
EVENTO Tecnicos | Administrativos | TOTAL (8£)
MOVIMIENTO DE ALIMENTOS
Ingresos
TIPODE Cantidad Precio COSTO Salidas Saldos
ALIMENTO (kilos/litros) Unitario TOTAL
(S/) (8.
RESPONSABLE PROMARN

RESPONSABLE ADMINISTRATIVO

FECHA
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ANEXO N° 07

INFORME TRIMESTRAL
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Esta edicion se terminé de imprimir
en los talleres de Decision GR7IICH S.79.
Teodoro Cardenas 830 - Sta. Beatriz - Lima
Telefax: 470-0827
1996



