REPORTE DE LA VIGILANCIA NUTRICIONAL EN I0S
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL PERU

Informacién proveniente del sistema de
informacion del estado nutricional de nifios
menores de cinco afios y gestantes que
acceden al establecimiento de salud en el
primer trimestre del afio 2004 (enero -
marzo).

Las direcciones de salud que presentan los
mayores indices de desnutricion cronica son
Huancavelica, Apurimac-ll y Cajamarca-lil,
las cuales superan 30% de desnutricién
cronica, mientras que las direcciones de
salud Tumbes, Ica, Moquegua, Tacna, Callao,
Lima Norte, Lima Sur, Lima Este y Lima
Ciudad presentan menos de 10% de
desnutricion cronica.

Las direcciones de salud que presentan los
mayores indices de desnutricion aguda son
Bagua y Loreto, las cuales superan el 4% de
desnutricion aguda, mientras que las
direcciones de Salud La Libertad, Cajamarca-
Il, Apurimac-l, Apurimac-Il, Arequipa, Lima
Este, Lima Sur, Lima Ciudad, Puno, Ancash,
Tacna y Moquegua presentan menos de 2%
de desnutricién aguda.

Las direcciones de salud' que presentan los
mayores indices de desnutricion. global son
Bagua, Apurimac-l. Huanuco, Huancavelica,
Apurimac-Il, Loreto, Ucayali, Cajamarca-lll,
Jaén, San Martin, Cusco, Pasco, Cajamarca
I,
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Piura-l, Ayacucho, Cajamarca-ll, Amazonas,
Junin y Piura-l, las cuales superan el 10% de
desnutricion  global, mientras que las
direcciones de salud Moquegua y Tacha
presentan menos de 2% de desnutricién
global.

Las direcciones de salud que presentan los
mayores indices de adelgazamiento en
gestantes son San Martin y Bagua, las cuales
superan el 30% de adelgazamiento en
gestantes, mientras que la Direccion de Salud
de Tacna presenta menos de 10% de
adelgazamiento en gestantes.

Las direcciones de salud que presentan los
mayores indices de sobre peso en gestantes
son Tacna, Moquegua, Ica, Tumbes y Madre
de Dios, las cuales superan el 30% de
sobrepeso en gestantes, mientras que las
direcciones de salud Bagua y Huanuco
presentan menos de 12% de sobrepeso en
gestantes.

Las direcciones de salud que presentan los
mayores indices de anemia en gestantes son
Huancavelica y Apurimac-ll, Puno vy
Ayacucho, las cuales superan el 45% de
anemia en gestantes, mientras que las
direcciones de salud Cajamarca-l, Tumbes,
Lambayeque, Cajamarca-ll y Amazonas
presentan menos del 12% de anemia en
gestantes.



Tabla 2. Desnutricion cronica en nifios menores de 5 afios que acceden a los establecimien-
tos de salud, Peru, enero-marzo, 2004.

ENERO . eeeRERO. . WARs
DISA N‘Evalusdos  DC.(%)  NEvalados DG (%) NeEvauados  DC(%
AMAZONAS 3225 18,7% i 3819 17,4% 3666 | 17,1%
ANCASH 27220 24.9% | 26101 24,4% 26090 | 24.6%
APURIMAC | 6824 29,0% 5876 27,8% 6620 | 28,5%
APURIMAC Il | 5339 | 323% | 4721 |  32.3% 4968 | 33.5%
AREQUIPA 12698 10,8% 11683 10,3% 13631 9.4%
AYACUCHO .mwmwﬁﬁ.%w;mwww 24.5% | 6843 . 28.5% 6761 26,9%
BaGuA | eoav | san | 5431 26,9% 5759 28.9%
CAJAMARCA | 11374 | 27.1% 10196 | 29,0% . 3966 26,8%
CAJAMARCAII | 8625 30,4% 9124 _293% ¢ 73851 @ 285%
CAJAMARCA Il | 3071 30,4% 2651 31,5% 2569 29,8%
CALLAO 8050 T.0% Joted . 7402 Pal 6,6% 7800 6.2%
CUSCO 18027 23,0% | 16376 23,1% 17042 | 255%
HUANCAVELICA 5990 35,3% 6262 35,5% 5403 | 344%
HUANUCO | 8458 |  288% 7728 | 26.0% 9920 21,7%
IcA 10441 | 9.0% 8010 | 9.7% 7657 8.1%
JAEN 8655 24,2% 7772 24,3% | 5538 | 248%
JUNIN 1zgin (PR o ey ERIE 1RSS5S 20,5% 13965 19,6%
LA LIHERTAD 14707 ",3% 8569, - §736 124%..
LAMBAYEQUE 6068 18,2% 8086 16,9% 4414 18,2%
LIMA CIUDAD 10087 5,1% 8759 4,6% 8585 54%
LIMA ESTE 1201 64% | 10485 | 61% | 1777 | 6,5%
LIMA NORTE 21713 5,6% 20026 5,7% 20606 | 6,4%
LIMA SUR 9838 7,6% 10856 7.7%, 10908 | 7.2%
LORETO 7365 17,8% 6510 19.7% 5999 | 20,2%
MADRE DEDIOS| 3191 | 128% 2944 12,2% 3390 11,2%
MOQUEGUA 3319 7,4% 2392 6,8% 1860 6,7%
PASCO.. .. . f.o... 02000 o 2AB% L., 008 Hiv s021_ 19,5%
PIURA | e, 8440 19,7% O R 20 B UL . TS LRl 22.9%
PIURA Il 7727 16,8% 8146 16,4% 7088 | 16,1%
PUKO L i 20,5% eie L8 AN S 08 I R,
SAN MARTIN 10083 Bt SR g VB Ry OGS v UL 5. P%
TN e 8% ¥ BORR et e Pk, SBL, o 8%
TUMBES 5173 9.7% 4059 | 10,2% 4967 9,8%
UCAYALI 8027 | 18,5% 6219 | 20,1% 5988 20,2%
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Tabla 3. Desnutricion aguda en nifios menores de 5 afos que acceden a los establecimientos
de salud, Perd, enero-marzo, 2004,

i S.".:D_léA- .
_ AMAZONAS
ANCASH
_APURIMAC |
APURIMAC I
_AREQUIPA
AYACUCHO
_BAGUA
CAJAMARCA |
 CAJAMARCA Il
'CAJAMARCA Il
CALLAO
cuUsco
HUANCAVELICA
_HUANUCO
_ICA_
_JAEN
JUNIN
LA LIBERTAD
LAMBAYEQUE
_LIMA CIUDAD
LIMA ESTE
_LIMA NORTE
_LIMA SUR
_LORETO
MADRE DE DIOS
_MOQUEGUA
_PASCO
_PIURA |
_PIURA Il
PUNO
'SAN MARTIN
_TACNA
TUMBES
UCAYALI

'ENERO

N° Evaluados

3239

\ 27384

5376
12836
8707

6089

11479
| 8707

| 3103 |

8123
18273
6060
8613
10506
8719

18134 |

|
i 14762
6111
10169
11338
22010
9963

7304

! 3226

Je o 43 ‘agogn

I 3655
; 8525

7802
18080
10163

6085 |

5226
8095

5892 |

DA

4.1% |

1,7% |

1,9%

1,7% |

2,0% |

2,3%

44% |

1,3%
2,6%
2,2%
2.1%

2,3%

2,6% |

3,1% |

2,3%

2,8%

2,8%
1,8%
2,3%

1,_2%

1,7% |

_1.9% |

1,5% |

4,2%

3,3%

0,9%

2,9%

3,0% |

_ 9i0%: ab

1,3% |

3.7%
0.9%
3,0%

3.7%

FEBRERO
N° Evaluados D.A (%)
3833 3.7% ;
26240 1,7% |
5929 2,0% |
4768 1,6% |
11854 | 1,7% ;
6914 | 1,8% i
5498 5,1%
0250 1,8%
9160 1% |
2872 | 25% |
7558 2,5% |
16582 | 1,9% |
6359 | @ 2,8% |
7835 2,8% |
8072 2,1%
7830 2,8% |
16741 2,8% |
8663 1,8% :
g120 L 2.5% }
8862 12% |
10603 | 1,6%
20268 | 22% |
10979 | 1,6% E
_ 6525 | s.4% |
_ ooe4 | 3.4% |
o398 | 0.8% |
3720 2,7% |
7834 2,6% |
8249 3.0% :
wwarr b 1,.9%
9999 3.2% |
6086 0.7% |
4007 4.2%31
6243 4,1% ‘
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MARZO

N° Evaluados

3678
26217
6670
5006
13774
6823
5816
10070 |
7433
2593
7850
17252
5461
6072
7702
5581
14077
8813
4446
8647
11922
20894
11075
6051
3403
1872 |
4056
7157
7126
19425
10660
6714
5059
6021

D.A (%)

3.5%
1,7%
1,6%
1,5%
1,7%
2,2%
4.1%.
1,9%
1,3%
2,8%
2,5%
1,9%
2,6%
2 6%
2,1%
2.4%
_2,5%
2,0%
2%
1.3%
2.0%
21%
1,4%
4,5%
2,9%
0.7%
2,6%
3,1%
3,6%
1.2%
2,5%
0.8%
3,3%
3.4%



Tabla 4. Desnutricion global en
establecimientos de salud, Perq,

ninos menores de 5 afios que acceden a los
enero-marzo, 2004.

AMAZONAS 3263 11.6% 3849 10,2% 3696 9.7%
_ANCASH 27500 9,6% 26365 - 9,3% 26317 9,2%
APURIMAC I 5904 | 14,5% 5932 13,8% 6689 15,3%
_APURIMAC I 5412 14,7% 4785 13,1% 5042 14,4%
_AREQUIPA 12890 | 5,6% 11854 5,6% 13808 . 50%
_AYACUCHO 8769 {106"/ 6972 M1% 6850 10,2%
_BAGUA 6314 !f 15,9% 5690 16,7% 6026 | 17.4%
__CAJAMARCA | 1546 | 11,9% 10323 _M3% ;0 10122 | 11,1%
CAJAMARCAN | 8752 | 114% | 9221 = 106% 7478 _9.5%
CAJAMARCA Il 3148 13,7% 26975,@7,”%7715,,71%7;# _259_7___i__ 11,0%
CALLAO 8188 |  4,1% 7609 | 4,3% 7929 I 4,3%
cusco i 18331 | 11,5% 16661 ‘ 11,4% 17338 | 12,2%
 HUANCAVELICA 6127 13.8% 6405 15,1% 5511 14,4%
_HUANUCO 8630 15,9% 7871 | 13.3% | 6061 14,1%
ICA 10570 4,8% 8134 51% 7768 4,3%
_JAEN 8755 13,4% 7894 13,1% 5610 12,8%
_JUNIN 18317 | 11.1% 16835 10.3% 14205 | 9.0%
LA LIBERTAD 14836 6,1% 8681 : 5,7% 8869 - 6,3%
LAMBAYEQUE 6228 | 83% 8223 | 8,4% 4506 8,4%
_LIMA CIUDAD 19.1.6?__1___ 2.8% 8858 3,0% 8679 | 3,5%
LIMAESTE | 11380 39% 10613 3,7% 11963 3,6%
~ LIMA NORTE 22128 34% 20432 3,9% 20979 4,3%
_ LIMA SUR 9986 3T% 11018 41%, 11068 3.9%
LORETO 7497 | 13,4% 6612 14,3% 6100 14,0%
~ MADRE DE DIOS | 3262 ‘ 7.7% 2998 7.1% 3454 7,2%
_MOQUEGUA 3344 _2.5% 2414 1.9% 187 _2.8%
PASCO 3691 11,0% 3759 11,9% 4078 11,5%
PIURA | 8642  10,7% 7905 11,0% 7238 | 11,9%
PIURA Il 7876 | 11,1% 8330 9,6% 7182 9,5%
_PUNO 18190 7.1% 17457 _68% 19522 . 8.6%
_SANMARTIN | 10245 | 135% | 10065 | - 12.7% | 10698 7%
TACNA 6114 | 23% 6110 2,2% 6746 2,0%
TUMBES 5245 _i'__e_,_zq_e._ 4118 7.8% 5048 |  85%
UCAYALI 8164 | 13,3% 6303 14,3% 6059 12,4%
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Tabla 5. Adelgazamiento en gestantes que acceden a los establecimientos de salud,
Perd, enero-marzo, 2004.

_AMAZONAS 620 | 18.4% 712 1sr% | 7e1 | 17.0%
ANCASH 5430 | 16,6% | 521 17.6% | 561 17.0%
APURIMAC | 1574 19,9% 1619 21,6% ,7438,2,]‘, . 19.2%
APURIMAC I w263 | 17.5% | tore | tee% | 12es | e4%

_AREQUIPA . 2853 138% | 2821 |  149% | = 3266 | @ 14,1%
AYACUCHO 3645 240% | 2432 _!_Z_E_)!G% 2257 _:______ 24,1%
BAGUA 1333 30,8% 1601 |  31,6% | 1532 W _30,0%
CAJAMARCA | 3481 | 16.1% 2669 | 15.2% | 3062 | 14,3%

~ CAJAMARCA I 1985 17,4% 2044 l 17,3% 1683 l Sl 470%

_ CAJAMARCA il 597 28,8% 531 ! 232% § 443 J_ ~ 28,4%
CALLAO 235 | 17,6% 2204 | 18.9% | 2400  19.5%
cusco 5683 | 19,4% 5463 | 19,0% __W_a5f1_§z_.__‘}_9_._§i_%w
HUANCAVELICA 2122 i 17.0% 23?3_| 18,0% oL 2 79:7 L 17.2%

_HUANUCO ast2 | 2raw | 2ses | 308w | 1es1 | 30m
ICA 2339 14.7% 1898 | 16,4% 1677 j_ _159%
JAEN 35 | zee% | 1rs | 2s.am 1345 | 27,6%
JUNIN 5320 | 22.9% | 5243 |  22.8% | 4808 | 21,0%

_LALIBERTAD 4222 | 16.1% 241 | 73% | 375 | 154%

LAMBAYEQUE | 1307 | 174% | 1e46 | 17.3% | 1064 | 17.8%
LIMA CIUDAD 1403 | 1s8% | 1530 | 153% | 1458 | 18.2%
LIMA ESTE 4034 18.2% 4027 20,0% | 4074 | 20,5%

_LIMA NORTE 5553 172% | 5204 | t7.9% |  s760 | 18.2%
LIMA SUR 3188 | 158% | 3826 | 17.8% | 3694 | 19,5%
LORETO 1960 28,4% 1634 | 27.2% 1825 | 28.5%
MADRE DE DIOS 906 134% | 821 | 13,0% 935 | 15.0%

moaueeua | ere | 102 | s | eew |  as | 110w
PASCO 970 24.3% 1032 | 19,6% 1136 i 20‘_6%%“

_PIURA | 2666 | 19.7% 281 | 224% | 281 | 21.4%

PIURAN 1864 | 19.0% | 347 | 193% | 1985 | 21.4%
PUNO 3919 13,1% 4090 | 14,2% _.‘.__Mi4§3.m.j~___._1_é‘.-_.%w
SAN MARTIN | 2667 30.7% 2654 ‘ 31.3% 2961 _32,0%
ToNA | tae | e2w% | 59| eo% | 16| es%
Tuwees 1018 | 14,1% Mot | 21a% | s 227w
UCAYALI 1688 25,1% 2062 { 26,1% 1559 E 27,0%
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Tabla 6. Sohrepeso en gestantes que acceden a los establecimientos de salud, Peru, enero-

marzo, 2004,

ENERO FEBRERO MARZO

DISA N° Evaluados S (%) N° Evaluados 8 (%) N° Evaluados S (%)
mwzonss | e | M2l 19.0% B 204%
Aweasa | oswo|  somel st |  aew|  ser | 210%
APURIMAC 1 i 1574 ' 15,4% | 1619 | 15,5% 1782 | 14,0%
APURIMACH | 1283 | 3w | ol 1sa% 1266 16,3%
AREQUIPA 2853 29,1% 81| 276% | 3266 26,6%
AYACUCHO se45 | 138% | 2432 | 13.4% 2087 13,8%
BAGUA | owasm| tzew | tsor | or% | sl ta%
CAJAMARCAI ; 3481 19,5% 2669 20.5% 3062 | 21,5%
CAAMARCANl | 1985 | 152% | 2084 | 15A% | 1683 | 149%
CAJAMARCAN | 597 108% | st 184% | 443 126%
CALLAO | 25| 2s9% | 224 | 210% | 2499 | 268%
cusco 5683 ’ 18,0% ; 5463 _186,5% | 5487 16,3%
HUANCAVELICA 2122 | 138% | 2208  134% | 2179 |  138%
HUANUCO | ast2 111% | 2869 | M2% 1981 | 11.4%
eA b ol 336% | 1898 | 31,7% | 1677 | 32.6%
JAEN 1 wmes| rsaw|  wers|  ragw| s | 2%
JUNIN 530 ter% |  saal 7% | 17.6%
LA LIBERTAD 4222 29.3% 2741 % 28,6% : ! - 26,0%
LIMA CIUDAD § 1403 | 31,2% 1530 ‘ ; 28,7% 1458 % i 25,9%
LMAESTE | 4o 250% aor | % | ot 239%
LIMA NORTE | 5553 28,8% | 5204 | 27.3% 5769 25,6%
LIMA SUR 3 3188 | 283% | 3826
LORETO 1960 13,9% | 1634
MADREDEDIOS | 906 302% 821 2,09
'MOQUEGUA e ae7w|  es]| 34,3% | 418 34,9%
PASCO 970 16,5% 1032 | 168% | 1136 17,9%
PIURA | ? 2666 | 225% | 2581 198% | ose1|  200%
PIURA I | 1864  262% | 3247 | 26,7% | 1985 | 24,2%
PUNO st 237w | 4090 | 23,0% a3 | 216%
SAN MARTIN | 2667 | 118% 2654 | 12,7% 2961 | 17%
TACNA f 1406 | a7% | 59 | 4w | tem | 41,4%
TumBEs | 1019 34,1% ot | 3124 1350 30,6%
UCAYALI f 1688 14,9% i 2062 14,1% 1559 | 15,2%
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Tabla 7. Anemia en gestantes que acceden a los establecimientos de salud, Pert, enero-
marzo, 2004,

ENERO FEBRERO MARZO
DISA N°® Evaluados A (%) N°® Evaluados A. (%) N° Evaluados A. (%)

awAZONAS | 0| 125% 167 t40% | | 17.2%
&NﬁCﬁAﬁSHj ,,,,J,, g '7 - 29,9% 1835 ~ 33,0% 1827 | 31,4%
APURIMAC | | 37_| 24,9% 368 264% )., 403 L. .  356%
APURIMAC Il 448 i 6% b o AM G e ST e 487 | pteis ST, 1%
AREQUIPA | 1422 | _ 242% f ot | 262% | 154 i _2n2%
AYACUCHO 1296 l _41.4% 71| a48% ) 578 | @ 503%
BAGUA 218 | 20.6% 03 | 158% " =l 301 [T 24,8%
CAJAMARCA | 872 | 20,0%“ 588 | . 19,0% I - 'B4b | _20,8%
CAJAMARCA N _ MO . T (B 254 180% | 235 l . 157%
CAJAMARCA i _99_:___23-_3_%___ 1S | 43,5% 105 32.4%
CALLAO s otowm | s | 2aew | e2s | 260
cusco ) h 2238 |  350% | 2262  34,6% 2058 l 36,6%
HUANCAVELICA | 191 |  623% | M0 | 594% | 185 | 61.6%
HUANUCO 975 | 31.0% [ 1352 | 336% 881 ~ 30,0%
IcA e 1ean | 888 [ _23,1% 7| 245%
JAEN 2 29@%__5._ %86 228% | 192 281%
JUNIN | era | ssaw% | 1e28 | 372% | 1678 | 39,0%
LA LIBERTAD 2692 19,5% | 1838 231% 1699 | 20,4%
LAMBAYEQUE g7 | t5a% | 1o | 204w | etz 103%
LIMA CIUDAD a0 | s0a% | e sasw| st | asaw
LIMA ESTE § 113..6_______._?e?uﬁ”_/o_.j._ e man |  we2 | 335w
LIMA NORTE i M7 | 253% Z 3900 | 30,0% 4210 | 28.7%
LIMA SUR .&. 2875 | 227% } 3075 _234% 3098 26,0%
LORETO ?55,,wl 26,8% _ 563 1 254% ) 00 708 | 22.3%
MADRE DE DIOS 108 |0 LV 206% | o 6B j___ﬂ,_g% el 106 L .. 24.5%
MOQUEGUA 380 34.2% 221 !_______.§.§.<.2f’/°__ e, 206 . 9B.3%
PASCO 938 |  299% | 578 |  264% | 631 |  27.6%
PIURA | 422 37,2% 442 42,5% 432 | 47,7%
PIURAN L T b 253% 1544 | 180% | 700 | 26,8%
PUNO " 466 48,1% 533 |  46.9% | 608 |  47.2%
SAN MARTIN S 048 1.. i 248% § 8 170 26.2% 1409 | 27.0%
TACNA 19 46,2% 154 |  364% 176 | 36,9%
TUMBES | ok 928 15,7% 1050 21,0% 1259 _23,0%
UCAYALI 269 ‘ 26,0% 474 19,6% 345 32,2%
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