
Bol - Inst Nac Salud 2009; año 15 (7-8) julio - agosto 	 217

Entre los meses de enero a agosto de 2009 
se atendieron en el Servicio de Psicología 
del Centro Nacional de Salud Ocupacional a 
511 personas. Aproximadamente 94,1% de 
los trabajadores atendidos no presentaron 
ninguna alteración. Del total de trabajadores 
que tuvieron alguna alteración, 5,4% presentó 
alguna alteración en su salud mental, 2,5% 
tuvieron el diagnóstico de depresión (trece 
trabajadores), 1,7% tuvieron el diagnóstico de 
estrés (nueve trabajadores) y 0,9% ansiedad 
(cuatro trabajadores).

El 99,8% (510/511) del total de pacientes 
atendidos fueron obreros, la mayor proporción de 
pacientes atendidos laboran en empresas mineras 
(52,5%), seguido de trabajadores que laboran en 
empresas tipo contrata (23,9%) y trabajadores 
que laboran en empresas metalúrgicas (18,0%) y 
trabajadores que laboran en industrias (4,3%).

Por otro lado, durante los últimos dos meses 
se atendieron a obreros de sexo masculino, 
se observa que 75,6% de los trabajadores 
atendidos provienen de empresas mineras, 
seguido de las empresas tipo contrata (17,9%).

CENTRO NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL 
Y PROTECCIÓN DEL AMBIENTE PARA LA SALUD 

(CENSOPAS)

DIRECCIÓN EJECUTIVA DE MEDICINA Y PSICOLOGÍA DEL TRABAJO
 ATENCIÓN EN EL SERVICIO DE PSICOLOGÍA

Figura 1. Diagnóstico a trabajadores en el Servicio 
de Psicología. DEMPT / CENSOPAS. Enero a 
agosto de 2009

Figura 2. Trabajadores atendidos en el Servicio de 
Psicología según actividad de la empresa. DEMYPT/
CENSOPAS. Enero a agosto de 2009
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Durante el periodo de enero a agosto, se 
observa que la mayor proporción de personas 
atendidas provienen del departamento de Lima 
(30,7%) seguido del departamento de Junín 
(28,0%) y Ancash (17,8%).

Por otro lado, se observa que durante los últimos 
dos meses, la mayor proporción de pacientes 
atendidos provienen del departamento de Junín 
(42,3%) y Lima (37,4%) el resto de trabajadores 
provienen de otros departamentos (Figura 3).

Figura 3. Residencia habitual de los trabajadores atendidos en el Servicio de Psicología. DEMYPT/
CENSOPAS. Enero a agosto de 2009.

1

1

28

22

4

5

1

1

3

2

3

2

6

76

1

1

4 6

43

30

3

2

7

3

1

1

10

4

9

1

1

40

5

39

4

8

2

1

1

4

2 3

1

4

1

46

1

52

1

4

4

2

2

2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ancash

Apurimac

Arequipa

Ayacucho

Cajamarca

Callao

Huancavelica

Huánuco

Ica

Junín

La Libertad

Lima

Loreto

Madre de Dios

Moquegua

Pasco

Puno

San Martín

Tacna

Enero-Febrero Marzo Abril Mayo-Junio Julio-Agosto



Bol - Inst Nac Salud 2009; año 15 (7-8) julio - agosto 	 219

A la fecha, del total de pacientes atendidos en el 
Servicio de Psicología, 53,2% tienen educación 
secundaria, 33,9% educación primaria y 11,9% 
educación superior. 

Por otro lado, de acuerdo con la situación ocupacio-
nal, se observa que 66,5% de los trabajadores se 
encontraban en situación postocupacional y 33,5% 
se encontraban laborando en alguna entidad.

Figura 4. Grado de instrucción de los trabajadores atendidos en el Servicio de Psicología. DEMYPT/
CENSOPAS. Enero a agosto de 2009
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