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CENtrO NACIONAl dE SAlud OCuPACIONAl  
y PrOtECCIóN dEl AMbIENtE PArA lA SAlud  

(CENSOPAS)

tipo contrata (service)	con	16,4%	de	pacientes	
atendidos;	1,7%	provienen	de	empresas	indus-
triales	y	2,6%	de	otras	empresas	como	se	apre-
cia	en	la	figura	2.

figura 2.	Número	de	trabajadores	atendidos	en	
el	Servicio	de	Psicología	según	la	actividad	de	
la	empresa,	CENSOPAS,	mayo	2006.	

La	figura	3	muestra	que	 la	mayor	cantidad	de	
pacientes	atendidos	en	el	Servicio	de	Psicolo-
gía	del	CENSOPAS;	37,1%	provienen	del	de-
partamento	de	Lima,	seguidos	por	Junín	36,2%;	
18,1%	de	Pasco;	La	Libertad,	Huancavelica	y	
Puno	con	1,7%	cada	uno,	mientras	que	3,4%	
en conjunto provienen de otros departamentos.
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Fuente: Servicio de Psicología del CENSOPAS / Elaborado 
por la Oficina Ejecutiva de Estadística e Informática.

dIrECCIóN EJECutIvA dE MEdICINA 
y PSICOlOGíA dEl trAbAJO

Atención en el Servicio de Psicología

figura 1.	Diagnóstico	a	trabajadores	en	el	ser-
vicio	de	psicología,	CENSOPAS,	mayo	2006.	

Iselle Sagastizabal v.
Durante	mayo	de	2006,	se	atendieron	en	el	Ser-
vicio	de	Psicología	del	Centro	Nacional	de	Salud	
Ocupacional	del	INS	116	personas,	de	las	cua-
les	 8,6%	 fue	 de	 sexo	 femenino,	mientras	 que	
82,8%	del	sexo	masculino,	solamente	el	perso-
nal	masculino	presentó	 alteración	de	 su	 salud	
mental:	7,8%	con	depresión	y	2,6%	con	ansie-
dad,	como	se	puede	apreciar	en	la	figura	1.

La	 mayor	 cantidad	 de	 pacientes	 son	 obreros	
que	provienen	de	empresas	de	actividad	mine-
ra,	es	decir	37,1%	del	total,	seguido	por	21,6%	
que	 son	 trabajadores	 que	 provienen	 del	 INS;	
empresas	 de	 tipo	 fundición	 20,7%;	 empresas	
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Fuente: Servicio de Psicología del CENSOPAS / Elaborado por 
la Oficina Ejecutiva de Estadística e Informática. OGIS
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figura 3.	 Residencia	 habitual	 de	 los	 trabaja-
dores	 atendidos	 en	 el	 Servicio	 de	 Psicología,	
CENSOPAS,	mayo	2006.
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Fuente: Servicio de Psicología del CENSOPAS / Elaborado 
por la Oficina Ejecutiva de Estadística e Informática. OGIS

La	mayor	proporción	de	los	pacientes	atendidos	
en	el	mes	de	mayo	en	el	Servicio	de	Psicología	
del	 CENSOPAS	 (35,3%);	 tuvieron	 secundaria	
completa,	 mientras	 que	 la	 menor	 proporción	
fueron	 trabajadores	 sin	 instrucción	 educativa	
alguna	 (0,9%);	 como	se	puede	apreciar	 en	 la	
figura	4.

El	 82,8%	de	 los	 pacientes	 que	 fueron	 atendi-
dos	laboraron	como	obreros	en	alguna	entidad,	
mientras	que	17,2%	fueron	administrativos.

El	88,8%	de	pacientes	se	encontraban	laboran-
do,	10,3%	estaban	en	situación	preocupacional	
y	 0,9%	 se	 encontraban	 en	 situación	 postocu-
pacional.
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Fuente: Servicio de Psicología del CENSOPAS / Elaborado por la Oficina 
Ejecutiva de Estadística e Informática. OGIS

figura 4.	Grado	de	 instrucción	de	 los	 trabajadores	atendidos	en	el	
Servicio	de	Psicología,	CENSOPAS,	mayo	2006.
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