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INStItutO NACIONAl dE SAlud:  
70 AñOS INvEStIGANdO PArA  

PrOtEGEr lA SAlud  

Este	aniversario	en	que	el	INS	cumple	setenta	
años	de	labor	fecunda,	queremos	dar	un	home-
naje	y	aplaudir	la	obra	y	el	esfuerzo	hasta	ahora	
realizados	por	los	hombres	y	mujeres	que	han	
entregado	sus	vidas	al	servicio	de	la	salud	de	la	
población	peruana.

En	este	aniversario	queremos	resaltar	la	tarea	
que	día	a	día	han	realizado	y	realizan	los	profe-
sionales	médicos,	biólogos,	químico-farmacéu-
ticos,	químicos,	 tecnólogos	médicos,	 técnicos,	
personal	administrativo,	investigadores	y	cientí-
ficos,	y	todos	los	que	dentro	del	campo	de	sus	
disciplinas	 de	 trabajo	 se	 han	 superado	 en	 el	
cumplimiento	de	las	funciones	del	INS.

Queremos recordar la memoria de destacados 
profesionales	 como	 el	 Dr.	 Telémaco	Battistini,	
Dr.	Oscar	Miró	Quesada	Cantuarias,	Dr.	Arísti-
des	Herrer,	Oswaldo	Meneses,	entre	otros,	cuya	
obra	científica	y	espíritu	de	trabajo	dieron	nueva	
vida	a	los	trabajos	de	investigación	que	llevaron	
al	desarrollo	del	Instituto	Nacional	de	Salud,	ya	
que	 por	 su	 esfuerzo	 y	 capacidad	 científica	 el	
Perú,	fue	el	primer	país	de	América	Latina	que	
elaboró	y	empleó	la	penicilina.

El	INS	en	los	años	transcurridos,	ha	ampliado	su	
campo	de	acción	e	incrementado	sus	objetivos,	
tendiendo	al	cumplimiento	de	lo	que	constituye	
la	orientación	fundamental	de	un	instituto	de	in-
vestigación	en	salud	pública,	esto	es,	el	estudio	
científico	de	las	enfermedades	comprendiendo,	
en	 último	 análisis,	 el	 conocimiento	 de	 su	me-
canismo	y	 la	consecución	de	 los	medios	para	
prevenirla	y	tratarla.

Bajo	hábil	dirección	de	destacados	profesiona-
les	de	las	ciencias	de	la	salud	y	el	concurso	de	
eminentes	científicos,	nacionales	y	extranjeros,	

se	han	desarrollado	 las	múltiples	 y	 complejas	
labores	que	convergieron	en	su	finalidad	supre-
ma	de	realizar	las	prácticas	de	la	Salud	Públi-
ca	de	manera	altamente	científica,	orientada	al	
cumplimiento	de	su	visión	y	misión.

El PAtróN dE CrECIMIENtO  
CONfIrMA quE lOS NIñOS dE tOdO 

El MuNdO tIENEN El MISMO  
POtENCIAl dE CrECIMIENtO  

fuente: Oficina de Información Pública, 
OMS; Ginebra - Suiza; 27 de abril de 2006

El	 nuevo	 Patrón	 Internacional	 de	Crecimiento	
Infantil	referido	a	los	lactantes	y	niños	pequeños	
difundido	hoy	por	la	Organización	Mundial	de	la	
Salud	(OMS)	proporciona,	por	primera	vez,	da-
tos	científicos	y	orientación	sobre	la	manera	en	
que	cada	niño	del	mundo	debería	crecer.

El	 nuevo	 Patrón	 de	 Crecimiento	 Infantil	 de	 la	
OMS	 confirma	 que	 todos	 los	 niños,	 nacidos	
en	cualquier	parte	del	mundo,	que	reciban	una	
atención	óptima	desde	el	 comienzo	de	sus	vi-
das, tienen el potencial de desarrollarse en la 
misma	gama	de	 tallas	 y	 pesos.	Por	 supuesto,	
existen	diferencias	individuales	entre	los	niños,	
pero	a	nivel	regional	y	mundial	la	media	de	creci-
miento	de	la	población	es	notablemente	similar.	
Por	ejemplo,	los	niños	de	la	India,	Noruega	y	el	
Brasil	registran	patrones	de	crecimiento	simila-
res si se les proporcionan las condiciones para 
un crecimiento sano en la primera infancia. el 
nuevo	patrón	demuestra	que	las	diferencias	en	
el	crecimiento	 infantil	hasta	 los	cinco	años	de-
penden	más	de	la	nutrición,	las	prácticas	de	ali-
mentación,	el	medio	ambiente	y	la	atención	sa-
nitaria	que	de	los	factores	genéticos	o	étnicos.

Mediante	este	nuevo	patrón,	los	padres,	médi-
cos,	encargados	de	formular	políticas	y	defen-
sores	 de	 los	 niños	 podrán	 determinar	 cuándo	
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