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“Investigar para proteger la salud”

opcion para la profilaxis de la rabia, desde que
se inicié su uso en el Perd hasta el momento,
ha sido eficaz y segura. Mientras se la use,
siguen siendo necesarios los estudios de far-
macovigilancia para mejorar la estimacion y la
ocurrencia de reacciones adversas, particular-
mente de aquellas neurolégicas, en diferentes
grupos y poblaciones, como también debe ha-
cerse con cualquier otro producto bioldgico de
uso en humanos.
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PUBLICACIONES DE LOS
INVESTIGADORES DEL INSTITUTO
NACIONAL DE SALUD 2000- 2005

Percy Mayta-Tristan?

El Instituto Nacional de Salud tiene como mision
la promocidn, desarrollo y difusion de la inves-
tigacion cientifico-tecnoldgica para contribuir a
mejorar la calidad de vida de la poblacién’.

Como a toda entidad cientifica, se la evalua mi-
diendo su productividad a través del numero de
publicaciones de articulos en revistas indizadas?,
sin embargo, en informes previos sobre la pro-
duccion cientifica peruana, no aparecen datos
sobre el INS o son muy escasos®®, esto se debe
a que hay un mal registro de la filiacién por parte
de los autores, que no permite ubicar en forma
adecuada la institucion o pais de origen, lo que
disminuye aun mas el nimero de publicaciones
que tiene una determinada institucién®”.

Se realiz6é un estudio observacional, descripti-
vo, retrospectivo de los articulos publicados por
autores del Instituto Nacional de Salud en revis-
tas indizadas durante el periodo 2000-2005.

Para ello, se hizo una busqueda inicial en las
bases de datos LIPECS, LILACS, MEDLINE
y SciELO (toda la coleccién) con los términos
“Instituto Nacional de Salud” & “Perd” o “Lima”
limitando segun el afio de publicacion desde
el 2000 al 2005; sin embargo, la captacion de
estudios fue bastante irregular, debido a que la
base de datos Medline sélo consigna los datos
de filiacién del autor corresponsal®, asi mismo,
por experiencia anterior, se sabia que muchos
autores del INS colocan en forma errénea su
filiacion, por lo que bajo este sistema de bus-
queda era dificil poder rescatar todos los ar-
ticulos de los investigadores, y por ultimo en
muchos casos obvian su filiacion del INS co-
locando solo las universidades en las cuales
ensefian®®.

Esto implico la necesidad de ampliar la estrate-
gia de busqueda usando el “Google Académi-
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co” (www.scholar.google.com), usando los tér-
minos “Instituto Nacional de Salud”, “National
Health Institute” combinandolos con “Perd” o
“Lima” restringidos al periodo de estudio; lue-
go se revisaron los articulos identificados y se
excluyeron aquellos en los que no participaba
ningun investigador del INS; luego se hizo la
bdsqueda en forma individual por cada autor
identificado para rescatar todos los articulos
que haya publicado durante el periodo de es-
tudio.

Finalmente, se compararon los resultados ob-
tenidos con las publicaciones de tres institucio-
nes similares al INS, como el Instituto de Medi-
cina Tropical Alexander von Humbolt (IMT AvH)
de la Universidad Peruana Cayetano Heredia®,
Direccion General de Epidemiologia (DGE)'"
del Ministerio de Salud y Instituto de Investiga-
ciones Nutricionales (IIN)". Los datos de estas
instituciones fueron recogidos directamente de
sus paginas web, donde llevan un registro de
sus publicaciones.

Se identificaron 218 articulos publicados en-
tre el 2000 y 2005 por autores del INS, 28,6%
(56/196) fueron en revistas internacionales
y 71,4% (140/196) en revistas nacionales, se
evidencia un aumento del numero de articulos
publicados en el afio 2003 (Figura 1).
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Figura 1. Articulos publicados por autores del
Instituto Nacional de Salud segun tipo de revis-
ta, 2000-2005.

Anualmente se publican en promedio 10 articu-
los en revistas internacionales, las revistas en
las cuales se han publicado mas articulos son
el American Journal of Tropical Medicine and
Hygiene, Emerging Infectious Disease y Me-
morias del Instituto Oswaldo Cruz, la relacion
completa se encuentra en la tabla 1.

En cuanto a revistas nacionales, se publica en
promedio 26 articulos por ano, la Revista Pe-
ruana de Medicina Experimental y Salud Publi-
ca, organo oficial de difusion cientifica del INS
concentra el 74,5% de los articulos publicados
en revistas nacionales y 53,7% de todas las pu-
blicaciones; la relacion de revistas nacionales
se encuentra en la Tabla 2.

Tabla 1. Revistas internacionales en las que
publican los investigadores del Instituto Nacio-
nal de Salud, 2000-2005.

Articulos publicados

Titulo revista
Numero Porcentaje

Am J Trop Med Hyg 10 16,4
Emerg Infect Dis 4 6,6
Mem Inst Oswaldo Cruz 4 6,6
Int J Tuberc Lung Dis 3 4,9
J Clin Microbiol 3 4,9
Rev Soc Bras Med Trop 3 4,9
Trans R Soc Trop Med Hyg 3 4,9
Ann N Y Acad Sci 2 3,3
Parasitol Latinoam 2 318
Rev Panam Salud Publica 2 3.3
Universidades 2 &8
Oftras* 23 37,5
Total 61 100

* En cada revista hay solo un articulo de autores del INS:
Acta Bioética, Braz J Infect Dis, Cad Saude Publica,
Clin Infect Dis, Control Infect Dis, Int J Parasitol, Int J
Sys Evol Mycrobiol, J Bacteriol, J Public Health Policy,
Lancet, Mod Pathol, Parasitol dia, Rev Esp Salud
Publica, Rev Inst Med Trop S Paulo, Rev Mex Patol
Clin, Rev Salud Publica, Rev Salud Publica Nutr, Rev
Soc Bras Entomol, Trop Med In Hyg, Trop Med Int
Health, Trop Med Int Hyg, Vector Borne Zoonotic Dis,

WHO Dengue Bull.
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Tabla 2. Revistas nacionales en las que publi-
can los investigadores del Instituto Nacional de
Salud, 2000-2005.

Titulo revista
Numero Porcentaje

Articulos publicados

Rev Peru Med Exp Salud Publica 117 74,5

An Fac Med 1 7,0
Rev Peru Enf Inf Trop 7 45
Rev Gastroenterol Peru 6 3,8
Diagnéstico 5 3,2
Enf Torax 2 1,3
Rev Peru Biol 2 1,3
Rev Peru Epidemiol 2 1,3
Rev Peru Med Trop UNMSM 2 1,3
Dermatol Peru 1 0,6
Rev Invest Vet Peru 1 0,6
Rev Soc Peru Med Interna 1 0,6
Total 157 100

Se identificaron 127 autores distintos, de los
cuales so6lo 19 (15%) publicaron en promedio
un articulo o mas por afio (seis o0 mas articulos
en el periodo de estudio), 59 (46,5%) autores
s6lo publicaron un articulo en el periodo de
estudio y sélo 42(33%) publicaron articulos en
revistas internacionales. Seis autores concen-
tran la autoria de 73,8%(45/61) de los articulos
publicados en revistas internacionales

Considerando que el Instituto Nacional de Sa-
lud tiene aproximadamente 300 investigadores,
s6lo 6,3%(19/300) publica al menos un articulo
anualmente en alguna revista indizada (nacio-
nal o internacional), cinco de los diez investiga-
dores que mas publicaron entre el 2000 y 2005
actualmente ya no laboran en el INS.

En el periodo 2001-2005 el IMT AvH ha publi-
cado el doble de articulos en revistas interna-
cionales que los investigadores del INS y man-
tiene una tendencia creciente (Figura 2). Una
institucion estatal similar es la DGE, que en ese
periodo produjo 18 articulos y soélo tres de ellos
en revistas internacionales.
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Figura 2. Articulos publicados en revistas interna-
cionales por tres centros de investigacion peruanos,
2001-2005. INS: Instituto Nacional de Salud; IMT
AvH: Instituto de Medicina Tropical Alexander von
Humbolt; IIN: Instituto de Investigacion Nutricional.

El lIN ha publicado todos sus articulos en revis-
tas internacionales (56/56), el IMT AvH 39,4%
(114/289) y el INS 28,6%(56/196) entre el afio
2001 al 2005.

Una investigacion que no se publica y difunde
en los medios adecuados no existe, un investi-
gador que no publica no existe, una institucion
que se dedica a la investigacién y no publica no
existe; estos conceptos que se encuentran en-
raizados en la comunidad cientifica''3, parece
que no lo estén dentro del INS.

Si bien el eslogan institucional es “Investigar
para proteger la salud’, esta situaciéon puede
ser debida a que los investigadores del INS
realizan un sinnumero de actividades adicio-
nales (supervision y capacitacion a los labora-
torios, produccion de biolégicos, servicios de
diagndstico y control de calidad, intervencion
en brotes, entre otros), a la falta de una politi-
ca en la cual se exija, incentive y reconozca al
personal que investiga y publica, a los proble-
mas logisticos que obstruyen el curso normal
de los estudios programados, a la falta de una
cultura de publicacién, y de un ente organico
dentro de la estructura de la institucién que se
dedique a ello (la Oficina de Publicaciones, es
un ente transitorio, reciente y funcional que no
tiene asignada esta funcion, pero trata de apo-
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yar a los investigadores en la medida de sus
posibilidades).

Adicionalmente, se ha encontrado varios casos
de investigadores que colocan en forma inade-
cuada la filiacién, o simplemente no la colocan
reemplazandola por las universidades en don-
de ensefian; de esta forma cuando se evalla
la produccion cientifica de la institucion, esta
disminuye mas aun®’. A todo esto, uno se pre-
guntaria si existe alguna diferencia para la insti-
tucion entre aquellos que producen articulos de
aquellos que no lo hacen.

Se ha tratado de recolectar la mayor cantidad
de articulos, sin embargo es posible que exis-
tan mas estudios publicados, pero por los pro-
blemas de filiacion antes mencionados no se
han podido recuperar.

La produccion cientifica del INS no es la espe-
rada en relacién a la cantidad de investigadores
que posee, no hay una tendencia de crecimien-
to como se observa con otras instituciones de
investigacion (Figura 3), y es menor que otros
“INS” de paises latinoamericanos como el Insti-
tuto Nacional de Salud Publica de México, que
s6lo en el afo 2005 publicaron 121 articulos
siendo el 80% en revistas internacionales.

El cambio de esta situacion depende tanto de
autoridades, como de investigadores, asi como
del personal administrativo que debe colaborar
para lograr los objetivos institucionales.
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