
Editorial
Este año se cumple 100 años del descubrimiento de la Enfermedad de 
Chagas; fue en el poblado  de Lassance, del Estado de Minas Gerais en 
Brasil donde el eminente científico Carlos Chagas en 1909 descubrió la 
enfermedad que ahora lleva su nombre. 

Según Álvaro Moncayo: Chagas hizo en 20 meses todo el proceso para 
identificar la enfermedad y sus causantes, proceso que tomó 20 años 
a Leishman (con la Leishmaniasis) y que es un tiempo muy corto en 
comparación con el estándar mundial. Cabe resaltar que el científico brasileño 
tiene otro honor único en la historia de la medicina, el de haber identificado 
primero el agente causal, luego al vector y luego el cuadro clínico, proceso 
totalmente contrario al que se ha dado siempre en el descubrimiento de 
nuevas enfermedades.

La Enfermedad de Chagas está causada por un parásito llamado Trypanosoma 
Cruzi que se transmite a través de un insecto conocido como vinchuca o 
chinche que está infectado por el Tripanosoma cruzi, el cual pica y al mismo 
tiempo defeca; también puede transmitirse a través de transfusiones de 
sangre, transplante de órganos, transmisión de madre a  hijo o por vía oral.

En los países del extremo sur de América del Sur (Argentina, Brasil, Bolivia, 
Chile, Paraguay y Uruguay), el principal vector de la enfermedad de Chagas es 
el Triatoma infestans que tiene hábitos exclusivamente domiciliares, es decir, 
coloniza el interior y el peridomicilio de las viviendas humanas. Los programas 
de control de la transmisión se basan en la fumigación de las viviendas con 
insecticidas de efecto residual y en la vigilancia continua de su reinfestación. 
Hace ya 10 años que la notificación de la Enfermedad de Chagas es obligatoria 
en todo el país y desde 1998 se realiza la vigilancia de los bancos de sangre 
para evitar su transmisión por esa vía. Esta es una labor en la que el INS 
participa y colabora activamente en bien de la colectividad poniendo al servicio 
sus laboratorios y su personal especializado en la detección e investigación de 
esta y otras enfermedades por la salud del Perú.
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Rociado de una vivienda construida con bloques de sillar en una zona urbanomarginal del 
distrito de Hunter, Arequipa, como parte del programa de control vectorial contra Triatoma 
infestans en el sur del Perú.


