
240 “Investigar para proteger la salud”

DISA
JulIO AGOSTO SEPTIEMbRE

N % N % N %
AMAZONAS 9099 23,8	 7465 21,8	 5841 22,1	

AnCASH 26132 28,6	 27173 29,9	 16332 29,6	

APURIMAC	I 8889 33,3	 9170 32,8	 8663 32,4	

APURIMAC	II 7067 33,1	 8093 34,4	 7965 34,8	

AREQUIPA 18229 8,8	 18188 8,8	 17817 8,5	

AYACUCHO 9142 27,2	 10504 28,3	 8952 27,1	

CAJAMARCA	I 10830 34,1	 11100 34,0	 8755 34,9	

CAJAMARCA	II 8165 32,4	 8140 32,3	 8263 32,5	

CAJAMARCA	III 5406 32,8	 5330 33,4	 5507 31,3	

CALLAo 2940 7,7	 2914 6,6	 2552 6,3	

CUSCo 5379 24,9	 15893 24,7	 14094 26,6	

HUAnCAVeLiCA 5581 37,2	 4554 37,4	 3561 35,3	

HUÁnUCo 12109 26,0	 11492 29,5	 6232 32,3	

iCA 7826 9,7	 6630 10,4	 4332 9,2	

JAÉN 7491 26,1	 7706 25,9	 7234 26,2	

JUNÍN 14787 23,3	 12182 22,7	 12859 23,2	

LA	LIBERTAD 16781 18,9	 16572 16,9	 10380 21,6	

LAMBAYEQUE 9032 19,4	 9019 17,8	 7183 21,5	

LiMA CiUdAd 16088 5,6	 13396 6,0	 6998 5,1	

LiMA eSte 9057 5,8	 10348 5,7	 8284 6,6	

LiMA noRte 11344 11,1	 11953 10,0	 10953 11,1	

LiMA SUR 5690 6,4	 7071 6,9	 6503 6,5	

LoReto 11462 23,6	 6009 26,2	 6656 27,2	

MAdRe de dioS 3175 11,8	 3359 11,4	 3101 11,0	

MOQUEGUA 415 11,3	 188 12,2	 109 16,5	

PASCO 3078 20,7	 2848 20,0	 2794 24,1	

PIURA	I 8596 30,3	 5272 28,6	 3649 30,0	

PIURA	II 10102 22,4	 7864 20,3	 8281 18,2	

PUNO 14923 21,5	 15952 21,2	 14399 22,0	

SAn MARtÍn 12216 17,1	 13163 16,9	 11480 15,5	

tACnA 5238 4,3	 4997 4,6	 4591 4,6	

TUMBES 2866 10,8	 2680 11,7	 2837 10,8	

UCAYALI 8659 20,7	 9627 25,7	 8629 23,9	

Fuente:	Sistema	de	Información	del	Estado	Nutricional.	Dirección	Ejecutiva	de	Vigilancia	Alimentaria	y	Nutricional	–	CENAN/INS.	
Elaborado	por	la	Oficina	Ejecutiva	de	Estadística	e	Informática.

CENTRO NACIONAl DE AlIMENTACIóN Y 
NuTRICIóN (CENAN)

Tabla 1. Proporción	de	desnutrición	crónica	en	niños	menores	de	cinco	años	que	acudieron	a	los	establecimientos	
de	salud.	Tercer	trimestre	2008.

Las	 direcciones	 de	 salud	 que	 presentan	 los	
mayores	 índices	 de	 desnutrición	 crónica	
son	 Huancavelica,	 Cajamarca-I,	 Apurimac-
II,	 Apurimac-I,	 Cajamarca-III	 y	 Cajamarca-II,	
las	 cuales	 superan	 en	 promedio	 el	 30%	 de	

desnutrición	 crónica	 en	 el	 trimestre,	 mientras	
que	 las	 direcciones	 de	 salud	 Ica,	 Arequipa,	
Callao,	 Lima	 Sur,	 Lima	 Este,	 Lima	 Ciudad	 y	
Tacna	presentan	en	promedio	menos	del	10%	
de	desnutrición	crónica.

DIRECCIóN EJECuTIvA DE vIGIlANCIA DE AlIMENTACIóN Y NuTRICIóN
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DISA
JulIO AGOSTO SEPTIEMbRE

N % N % N %
AMAZONAS 9071 2,4	 7461 2,5	 5815 1,5	

AnCASH 26005 1,4	 27078 1,2	 16249 1,3	

APURIMAC	I 8850 1,5	 9132 1,7	 8606 1,6	

APURIMAC	II 7062 0,9	 8093 1,0	 7959 1,1	

AREQUIPA 18235 1,4	 18153 1,4	 17801 1,3	

AYACUCHO 9119 1,7	 10459 1,8	 8867 2,0	

CAJAMARCA	I 10792 1,4	 11069 1,4	 8699 1,3	

CAJAMARCA	II 8144 1,2	 8114 0,8	 8245 1,0	

CAJAMARCA	III 5412 1,7	 5325 1,2	 5486 1,7	

CALLAo 2942 2,4	 2917 1,9	 2548 1,3	

CUSCo 5238 1,8	 15827 1,9	 13968 1,9	

HUAnCAVeLiCA 5553 2,7	 4512 3,0	 3555 1,9	

HUÁnUCo 12052 1,8	 11431 2,0	 6230 2,0	

iCA 7788 1,3	 6617 0,9	 4319 0,6	

JAÉN 7490 2,1	 7711 2,0	 7247 2,1	

JUNÍN 14723 2,2	 12133 1,8	 12781 2,1	

LA	LIBERTAD 16678 1,5	 16497 1,2	 10318 1,5	

LAMBAYEQUE 8950 1,7	 9011 1,6	 7148 1,4	

LiMA CiUdAd 16054 1,4	 13358 1,3	 6983 1,4	

LiMA eSte 9097 1,2	 10416 1,1	 8305 1,0	

LiMA noRte 11328 1,4	 11937 1,2	 10924 1,6	

LiMA SUR 5679 1,2	 7041 1,0	 6476 1,1	

LoReto 11376 3,0	 5970 3,0	 6617 3,6	

MAdRe de dioS 3176 2,2	 3362 2,5	 3090 2,1	

MOQUEGUA 403 0,2	 183 0,5	 111 0,0	

PASCO 3057 2,3	 2813 2,4	 2786 2,7	

PIURA	I 8547 2,2	 5212 2,1	 3635 2,3	

PIURA	II 10030 2,6	 7833 2,3	 8224 2,2	

PUNO 14849 1,4	 15861 1,4	 14332 1,4	

SAn MARtÍn 12204 2,4	 13176 2,3	 11492 2,3	

tACnA 5228 0,6	 4993 0,7	 4581 0,6	

TUMBES 2847 1,7	 2662 2,0	 2835 1,8	

UCAYALI 8584 3,1	 9502 3,1	 8498 3,0	

Tabla 2. Proporción	de	desnutrición	aguda	en	niños	menores	de	cinco	años	que	acudieron	a	los	establecimientos	
de	salud.	Tercer	trimestre	2008.

Fuente:	Sistema	de	Información	del	Estado	Nutricional.	Dirección	Ejecutiva	de	Vigilancia	Alimentaria	y	Nutricional	–	CENAN/INS.	
Elaborado	por	la	Oficina	Ejecutiva	de	Estadística	e	Informática.

Las direcciones de salud que presentan el mayor índice 
de desnutrición aguda son Loreto y Ucayali, las cuales 
superan en promedio el 3% de desnutrición aguda en 

el trimestre, mientras que las direcciones de salud Ica, 
Tacna y Moquegua presentan en promedio menos del 1% 
de desnutrición aguda.
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Tabla 3. Proporción	de	desnutrición	global	en	niños	menores	de	cinco	años	que	acudieron	a	los	establecimientos	
de	salud.	Tercer	trimestre	2008.

DISA
JulIO AGOSTO SEPTIEMbRE

N % N % N %
AMAZONAS 9221 9,6	 7557 9,2	 5927 7,9	

AnCASH 26387 11,6	 27433 11,5	 16474 11,7	

APURIMAC	I 8946 17,1	 9221 16,8	 8697 17,1	

APURIMAC	II 7067 13,6	 8128 14,5	 7969 14,7	

AREQUIPA 18353 4,3	 18279 4,3	 17919 4,1	

AYACUCHO 9188 10,4	 10551 10,7	 8958 11,3	

CAJAMARCA	I 10945 13,4	 11234 13,3	 8848 13,3	

CAJAMARCA	II 8211 12,4	 8183 11,5	 8321 11,5	

CAJAMARCA	III 5459 13,1	 5375 12,8	 5536 12,0	

CALLAo 2997 3,5	 2946 3,2	 2585 2,3	

CUSCo 5419 12,6	 16113 12,0	 14229 12,9	

HUAnCAVeLiCA 5661 15,6	 4593 15,9	 3617 13,6	

HUÁnUCo 12221 11,2	 11578 11,9	 6306 13,9	

iCA 7914 3,9	 6701 3,8	 4364 2,9	

JAÉN 7642 12,6	 7903 11,7	 7395 13,1	

JUNÍN 14950 11,5	 12307 9,9	 12998 11,0	

LA	LIBERTAD 16962 7,9	 16741 7,0	 10491 8,6	

LAMBAYEQUE 9062 7,3	 9050 6,1	 7166 6,9	

LiMA CiUdAd 16249 3,2	 13529 3,0	 7056 2,3	

LiMA eSte 9186 2,9	 10489 2,7	 8400 2,8	

LiMA noRte 11498 4,1	 12084 3,6	 11079 4,1	

LiMA SUR 5746 3,1	 7136 3,2	 6551 2,7	

LoReto 11576 14,4	 6079 15,6	 6734 16,7	

MAdRe de dioS 3213 5,4	 3405 6,1	 3130 6,0	

MOQUEGUA 405 2,0	 188 4,8	 112 7,1	

PASCO 3124 9,5	 2898 10,7	 2831 11,8	

PIURA	I 8730 13,3	 5343 12,4	 3710 12,6	

PIURA	II 10238 10,7	 7982 9,3	 8392 8,1	

PUNO 15056 7,1	 16100 7,4	 14545 7,9	

SAn MARtÍn 12306 9,8	 13285 9,9	 11604 9,5	

tACnA 5241 1,5	 4999 1,8	 4594 1,5	

TUMBES 2895 6,0	 2702 5,7	 2862 5,8	

UCAYALI 8824 11,9	 9820 13,1	 8739 13,1	

Fuente:	Sistema	de	Información	del	Estado	Nutricional.	Dirección	Ejecutiva	de	Vigilancia	Alimentaria	y	Nutricional	–	CENAN/INS.	
Elaborado	por	la	Oficina	Ejecutiva	de	Estadística	e	Informática.

Las	 direcciones	 de	 salud	 que	 presentan	 los	
mayores	 índices	 de	 desnutrición	 global	 son	
Apurimac-I	 y	 Loreto,	 las	 cuales	 superan	 en	

promedio	el	15%	de	desnutrición	global,	mientras	
que	 la	 Dirección	 de	 Salud	 Tacna	 presenta	 en	
promedio	menos	del	2%	de	desnutrición	global.
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Tabla 4. Proporción	 de	 déficit	 de	 peso	 en	 gestantes	 que	 acudieron	 a	 los	 establecimientos	 de	 salud.	 Tercer	
trimestre	2008.

DISA
JulIO AGOSTO SEPTIEMbRE

N % N % N %
AMAZONAS 2632 26,5	 1879 22,4	 1427 17,6	

AnCASH 4839 13,3	 4658 13,6	 3133 13,7	

APURIMAC	I 1298 12,3	 1340 12,1	 1389 12,6	

APURIMAC	II 1340 10,4	 1440 10,3	 1201 10,5	

AREQUIPA 4217 10,3	 4549 10,4	 4739 9,6	

AYACUCHO 2824 16,6	 2853 16,6	 2804 15,7	

CAJAMARCA	I 3913 12,1	 3475 11,7	 3157 10,5	

CAJAMARCA	II 1683 14,4	 1783 14,0	 1670 13,2	

CAJAMARCA	III 827 22,2	 854 22,5	 763 21,9	

CALLAo 1152 13,5	 1201 11,4	 1077 12,0	

CUSCo 2106 15,2	 4901 13,4	 4479 14,7	

HUAnCAVeLiCA 1674 14,3	 1322 13,5	 971 11,6	

HUÁnUCo 3959 19,4	 3888 19,3	 1857 16,5	

iCA 2159 12,4	 1905 12,5	 1101 11,1	

JAÉN 1793 20,5	 1883 21,1	 1802 20,8	

JUNÍN 5300 18,8	 4982 18,9	 4495 18,8	

LA	LIBERTAD 4877 14,5	 5463 13,8	 3665 12,0	

LAMBAYEQUE 2472 16,1	 2039 14,8	 1714 13,9	

LiMA CiUdAd 5627 14,1	 4670 14,1	 2850 14,3	

LiMA eSte 2981 13,4	 2615 13,2	 2628 11,6	

LiMA noRte 2178 14,6	 2642 11,8	 2365 12,8	

LiMA SUR 1657 15,6	 2572 15,7	 1898 12,9	

LoReto 2851 25,5	 1296 27,5	 1421 26,0	

MAdRe de dioS 765 9,8	 827 9,9	 727 9,1	

MOQUEGUA 123 8,1	 30 3,3	 22 9,1	

PASCO 721 19,1	 621 21,1	 566 16,4	

PIURA	I 2798 19,0	 1917 18,3	 910 18,1	

PIURA	II 3585 16,4	 3090 16,4	 3153 14,4	

PUNO 4207 13,1	 4326 11,7	 3639 12,2	

SAn MARtÍn 3213 21,5	 3123 22,2	 3535 21,3	

tACnA 1320 5,9	 1088 6,9	 1056 5,2	

TUMBES 936 14,6	 920 14,6	 904 13,2	

UCAYALI 2634 20,8% 2885 21,4% 2576 21,0%

Fuente:	Sistema	de	Información	del	Estado	Nutricional.	Dirección	Ejecutiva	de	Vigilancia	Alimentaria	y	Nutricional	–	CENAN/INS.	
Elaborado	por	la	Oficina	Ejecutiva	de	Estadística	e	Informática.

La	Dirección	de	Salud	que	presenta	los	mayores	
índices	 de	 déficit	 de	 peso	 en	 gestantes	 es	
Loreto,	la	cual	supera	en	promedio	el	25%	de	
déficit	de	peso	en	gestantes,	mientras	que	las	

direcciones	de	salud	Madre	de	Dios,	Moquegua	
y	 Tacna	 presentan	 en	 promedio	 menos	 del	
10%	de	déficit	de	peso	en	gestantes.
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Tabla 5. Proporción	de	sobrepeso	en	gestantes	que	acudieron	a	los	establecimientos	de	salud.	Tercer	trimestre	2008.

DISA
JulIO AGOSTO SEPTIEMbRE

N % N % N %
AMAZONAS 2632 18,5	 1879 22,7	 1427 21,4	

AnCASH 4839 29,4	 4658 29,8	 3133 28,9	

APURIMAC	I 1298 23,0	 1340 22,8	 1389 23,9	

APURIMAC	II 1340 24,7	 1440 25,6	 1201 31,0	

AREQUIPA 4217 34,9	 4549 35,8	 4739 36,0	

AYACUCHO 2824 22,0	 2853 22,2	 2804 22,9	

CAJAMARCA	I 3913 26,3	 3475 28,5	 3157 30,8	

CAJAMARCA	II 1683 20,2	 1783 22,1	 1670 21,2	

CAJAMARCA	III 827 14,8	 854 13,7	 763 15,2	

CALLAo 1152 38,2	 1201 37,5	 1077 38,8	

CUSCo 2106 24,5	 4901 27,1	 4479 23,3	

HUAnCAVeLiCA 1674 18,3	 1322 18,9	 971 24,0	

HUÁnUCo 3959 18,6	 3888 20,6	 1857 20,4	

iCA 2159 39,1	 1905 39,5	 1101 41,1	

JAÉN 1793 22,2	 1883 21,7	 1802 20,0	

JUNIN 5300 22,3	 4982 22,2	 4495 23,2	

LA	LIBERTAD 4877 30,1	 5463 31,2	 3665 30,3	

LAMBAYEQUE 2472 29,6	 2039 32,4	 1714 26,8	

LiMA CiUdAd 5627 31,7	 4670 34,5	 2850 33,3	

LiMA eSte 2981 32,6	 2615 33,4	 2628 34,3	

LiMA noRte 2178 32,6	 2642 35,9	 2365 34,3	

LiMA SUR 1657 32,2	 2572 32,7	 1898 34,1	

LoReto 2851 19,4	 1296 17,5	 1421 16,7	

MAdRe de dioS 765 39,5	 827 38,8	 727 40,6	

MOQUEGUA 123 42,3	 30 36,7	 22 31,8	

PASCO 721 26,8	 621 21,3	 566 22,1	

PIURA	I 2798 21,2	 1917 23,4	 910 20,1	

PIURA	II 3585 29,8	 3090 30,9	 3153 32,9	

PUNO 4207 25,7	 4326 27,9	 3639 27,0	

SAn MARtÍn 3213 21,4	 3123 21,7	 3535 21,8	

tACnA 1320 45,0	 1088 46,1	 1056 47,2	

TUMBES 936 39,3	 920 39,0	 904 38,1	

UCAYALI 2634 25,9	 2885 25,4	 2576 26,3	

Fuente:	Sistema	de	Información	del	Estado	Nutricional.	Dirección	Ejecutiva	de	Vigilancia	Alimentaria	y	Nutricional	–	CENAN/INS.	
Elaborado	por	la	Oficina	Ejecutiva	de	Estadística	e	Informática.

Las	 direcciones	 de	 salud	 que	 presentan	 los	
mayores	 índices	 de	 sobrepeso	 en	 gestantes	
son	Tacna,	Ica,	Madre	de	Dios,	Tumbes,	Callao,	
Moquegua	 y	Arequipa,	 las	 cuales	 superan	 en	

promedio	el	 35%	de	 sobrepeso	en	gestantes,	
mientras	que	la	Dirección	de	Salud	Cajamarca-
III	 presenta	 en	 promedio	 menos	 del	 15%	 de	
sobrepeso	en	gestantes.
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Tabla 6. Proporción	de	anemia	en	gestantes	que	acudieron	a	los	establecimientos	de	salud.	Tercer	trimestre	2008.

DISA
JulIO AGOSTO SEPTIEMbRE

N % N % N %
AMAZONAS 534 16,5	 341 10,9	 310 16,5	

AnCASH 1835 31,3	 1381 26,1	 966 36,4	

APURIMAC	I 544 25,2	 608 25,7	 633 25,1	

APURIMAC	II 421 51,3	 416 49,3	 289 52,9	

AREQUIPA 1712 15,4	 1900 15,1	 1982 15,0	

AYACUCHO 1456 37,0	 1461 37,9	 1567 33,4	

CAJAMARCA	I 958 19,2	 957 19,3	 906 14,6	

CAJAMARCA	II 249 16,1	 294 20,7	 332 13,3	

CAJAMARCA	III 249 18,9	 199 17,1	 189 19,0	

CALLAo 632 32,4	 639 34,6	 554 33,4	

CUSCo 1270 32,0	 2551 30,1	 2303 28,7	

HUAnCAVeLiCA 403 55,8	 258 58,1	 267 58,8	

HUÁnUCo 2428 18,7	 2444 17,1	 1183 19,8	

iCA 816 16,2	 539 17,8	 380 12,9	

JAÉN 432 14,1	 561 15,3	 507 15,6	

JUNÍN 2152 34,9	 1680 28,8	 1483 29,3	

LA	LIBERTAD 2268 28,1	 2471 25,8	 1540 28,5	

LAMBAYEQUE 1203 12,8	 1210 15,1	 975 9,6	

LiMA CiUdAd 2540 20,7	 2215 19,0	 1616 20,5	

LiMA eSte 1152 21,1	 921 19,8	 1026 20,0	

LiMA noRte 913 25,4	 1139 23,4	 1011 21,8	

LiMA SUR 1157 24,7	 1809 22,9	 1176 18,3	

LoReto 1104 22,3	 582 36,1	 428 21,3	

MAdRe de dioS 151 26,5	 144 25,7	 165 21,8	

MOQUEGUA 57 14,0	 11 0,0	 1 0,0	

PASCO 396 23,5	 277 24,2	 232 25,9	

PIURA	I 682 17,9	 450 15,3	 190 14,2	

PIURA	II 1284 19,8	 1138 18,5	 1212 16,4	

PUNO 1329 49,2	 1551 46,4	 1318 46,1	

SAn MARtÍn 1797 18,5	 1668 16,5	 2067 17,9	

tACnA 281 15,7	 263 20,2	 245 21,6	

TUMBES 447 19,2	 409 17,1	 383 13,3	

UCAYALI 177 10,2	 110 15,5	 323 23,5	

Fuente:	Sistema	de	Información	del	Estado	Nutricional.	Dirección	Ejecutiva	de	Vigilancia	Alimentaria	y	Nutricional	–	CENAN/INS.	
Elaborado	por	la	Oficina	Ejecutiva	de	Estadística	e	Informática.

Las	 direcciones	 de	 salud	 que	 presentan	 los	
mayores	 índices	de	anemia	en	gestantes	 son	
Huancavelica,	Apurimac-II	 y	 Puno,	 las	 cuales	
superan	 en	 promedio	 el	 40%	 de	 anemia	 en	

gestantes,	 mientras	 que	 las	 direcciones	 de	
salud	 Amazonas,	 Lambayeque	 y	 Moquegua,	
presentan	 en	 promedio	 menos	 del	 15%	 de	
anemia	en	gestantes.


